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FORORD 
 

 
Prosjektet «Produktutvikling og markedsanalyse av isgalt og skjellbrosme» er et 
samarbeidsdprosjekt mellom utvalgte linefartøy, fiskeindustribedriftene Westfish A/S og 
Aalesundfisk A/S. Linefartøyene har bidratt med råstoff av isgalt og skjellbrosme. Bedriftene 
har i samarbeid med Møreforsking vært ansvarlig for produkt- og markedsarbeidet i 
prosjektet. 
 
Mange har vært involvert i prosjektarbeidet. Først en stor takk til alle fartøyene som velvillig 
har skaffet fiskeråstoffet til prosjektet. En takk også til Karl Johan Pettersen ved Westfish 
A.S. samt Tone Eide og Per Kjetil Uggedal ved Aalesundfisk A.S og Stokfish for deres 
engasjement  og samarbeid gjennom hele prosjektperioden. 
 
Ved Møreforsking har flere deltatt i prosjektarbeidet. Andreas Wammer og Ann Helen 
Hellevik har vært til god hjelp under forsøkene med avreisting og de maskinelle 
produksjonsforsøkene. Hellevik har i tillegg utført de kjemiske anlysene. Kari Fjørtoft har 
vært aktiv under initieringen og bidratt som en støttespiller under hele prosjektet. 
 
Denne rapporten omfatter første fase i prosjektet «Produktutvikling og markedsanalyse av 
isgalt og skjellbrosme». Rapporten omhandler forsøkene med maskinell bearbeiding, 
kartlegging av råstoffegenskaper og salteforsøk av fileter. I videreføringen av prosjektet vil en 
utføre en større prøveproduksjon av isgalt og skjellbrosme med påfølgende markedstestinger 
av de mest interessante produktvariantene. 
 
 
Takk til alle! 
 
 
     Ålesund 30.05.97 
 
 
 
 
 
 
Margareth Kjerstad       Iren Skjåstad Stoknes 
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11..  IINNNNLLEEDDNNIINNGG  
  
NNaassjjoonnaallee  oogg  iinntteerrnnaassjjoonnaallee  ttookktt,,  ffoorrssøøkkssffiisskkee  oogg  kkoommmmeerrssiieelltt  ffiisskkee  hhaarr  vviisstt  aatt  ddeett  eerr  
rreessssuurrssggrruunnnnllaagg  ffoorr  åå  uuttnnyyttttee  fflleerree  ffiisskkeeaarrtteerr  kkoommmmeerrssiieelltt..  DDeett  ssyynneesstt  ssoomm  oomm  ddeett  eerr  ssttøørrsstt  
ppootteennssiiaall  ffoorr  åå  uuttnnyyttttee  nnyyee  ffiisskkeessllaagg  ii  ddee  ddyyppeerree  ddeelleennee  aavv  kkoonnttiinneennttaallssookkkkeelleenn..  DDeett  hhaarr  vvæærrtt  
ggjjeennnnoommfføørrtt  fflleerree  pprroossjjeekktt  mmeedd  ffookkuuss  ppåå  ddee  bbiioollooggiisskkee  oogg  rreeddsskkaappssmmeessssiiggee  ssiiddeennee  vveedd  
uuttnnyyttttiinngg  aavv  nnyyee  aarrtteerr..  NNåårr  aakkttuueellllee  ffaannggssttrreeddsskkaapp  oogg  ffaannggssttffeelltt  ffoorr  nnyyee  ffiisskkeessllaagg  eerr  kkaarrttllaaggtt  eerr  
ssaattssiinngg  ppåå  mmaasskkiinneellll  bbeeaarrbbeeiiddiinngg,,  pprroodduukkttuuttvviikklliinngg  oogg  mmaarrkkeeddssfføørriinngg  nneessttee  sskkrriitttt  ii  
uuttvviikklliinnggsspprroosseesssseenn..  
  
KKoommmmeerrssiiaalliisseerriinngg  aavv  nnyyee  aarrtteerr  eerr  eenn  llaanngg,,  ttiiddss--  oogg  rreessssuurrsskkrreevveennddee  pprroosseessss..  FFoorr  ddeett  fføørrssttee  mmåå  
eenn  hhaa  ssttaabbiill  ttiillggaanngg  ppåå  rreessssuurrsseerr..  FFoorr  ddeett  aannddrree  mmåå  pprroodduukkssjjoonnsstteekknniisskkee  pprroobblleemm  lløøsseess..  FFoorr  ddeett  
ttrreeddjjee  mmåå  eenn  ooppppnnåå  pprriisseerr  ssoomm  ggiirr  lløønnnnssoommhheett  vveedd  åå  uuttnnyyttttee  aarrtteennee..  MMåållsseettnniinnggeenn  mmeedd  
pprroossjjeekktteett  eerr  aatt  eenn  ggjjeennnnoomm  pprroodduukktt--  oogg  mmaarrkkeeddssuuttvviikklliinngg  kkaann  lleeggggee  ggrruunnnnllaaggeett  ffoorr  aatt  ddeenn  
nnoorrsskkee  ffiisskkeeffllååtteenn    oogg  ffiisskkeeiinndduussttrriibbeeddrriifftteerr  kkaann  ooppppnnåå  lløønnnnssoommhheett  vveedd  uuttnnyytttteellssee  aavv  ddyypphhaavvss--
aarrtteennee  iissggaalltt  oogg  sskkjjeellllbbrroossmmee..  
  
PPåå  8800--ttaalllleett  pprroodduusseerrttee  eennkkeellttee  bbeeddrriifftteerr  kklliippppffiisskk  aavv  sskkjjeellllbbrroossmmee..  GGoodd  ttiillggaanngg  ttiill  ttoorrsskk  
ssttaannsseett  ddeennnnee  pprroodduukkssjjoonneenn..  AAllll  eerrffaarriinngg  ttiillssiieerr  aatt  eenn  vviill  ffåå  ssvviinnggnniinnggeerr  ii  ttoorrsskkeebbeessttaannddeenn  ooggssåå  
ii  ffrraammttiiddaa..  AAnnddrree  nnaassjjoonneerr  ssoomm  PPoorrttuuggaall,,  SSppaanniiaa,,  FFæærrøøyyeennee  oogg  FFrraannkkrriikkee  hhaarr  ddee  sseenneerree  åårreennee  
ssttaarrtteett  eett  ddiirreekkttee  ffiisskkee  eetttteerr  ddyypphhaavvssaarrtteerr..  DDeett  eerr  vviikkttiigg  aatt  ooggssåå  NNoorrggee  uuttnnyytttteerr  ddiissssee  rreessssuurrsseennee,,  
ddaa  ddeett  ppåå  ssiikktt  kkaann  ggii  oossss  hhiissttoorriisskkee  rreettttiigghheetteerr  ii  eett  sslliikktt  ffiisskkeerrii..  
  
PPrroossjjeekktteett  eerr  eett  iinntteeggrreerrtt  ssaammaarrbbeeiiddsspprroossjjeekktt  mmeelllloomm  uuttvvaallggttee  lliinneeffaarrttååyy,,  ttoo  ffiisskkeeiinndduussttrrii--
bbeeddrreeiifftteerr  oogg  MMøørreeffoorrsskkiinngg..  FFllååtteenn  bbiiddrraarr  mmeedd  lleevveerraannsseerr  aavv  iissggaalltt  oogg  sskkjjeellllbbrroossmmee..  
MMøørreeffoorrsskkiinngg  uurrfføørreerr  ii  ssaammaarrbbeeiidd  mmeedd  bbeeddrriifftteenneenn  WWeessttffiisshh  AA//SS  oogg  AAaalleessuunnddffiisskk  AA//SS  
pprroodduukkttuuttvviikklliinngg  oogg  mmaarrkkeeddsstteessttiinnggeerr  aavv  aarrtteennee..  DDeennnnee  rraappppoorrtteenn  oommffaatttteerr  aarrbbeeiiddeett  ii  ffaassee  11..  
MMåållsseettnniinnggeennee  mmeedd  ddeennnnee  ffaasseenn  vvaarr  åå  kkaarrttlleeggggee  pprroodduukktteeggeennsskkaappeennee  ffoorr  aarrtteennee,,  uuttfføørree  
pprrøøvveepprroodduukkssjjoonn//pprroodduukkttuuttvviikklliinngg    oogg  tteessttee  uutt  eeggnneett  uuttssttyyrr  ffoorr  mmaasskkiinneellll  bbeeaarrbbeeiiddiinngg..  II  aannddrree  
ffaassee  aavv  pprroossjjeekktteett  sskkaall  eenn  uuttfføørree  eenn  ssttøørrrree  pprrøøvveepprroodduukkssjjoonn  ii  bbeeddrriifftteennee  oogg  tteessttee  uutt  ddee  mmeesstt  
iinntteerreessssaannttee  pprroodduukkttvvaarriiaanntteennee  ii  ddeett  ffrraannsskkee  oogg  ssppaannsskkee  mmaarrkkeeddeett..  
  
FFoorr  åå  ooppppnnåå  eenn  lløønnnnssoomm  pprroodduukkssjjoonn  aavv  iissggaalltt  oogg  sskkjjeellllbbrroossmmee  eerr  ddeett  eenn  ffoorruuttsseettnniinngg  aatt  eenn  hhaarr  
mmuulliigghheetteerr  ffoorr  eenn  eeffffeekkttiivv  mmaasskkiinneellll  bbeeaarrbbeeiiddiinngg..  AArrtteennee  sskkiilllleerr  sseegg  ffrraa  aannddrree  hhvviittffiisskkaarrtteerr,,  ddaa  
ddee  hhaarr  ssttoorree  sskkjjeellll//rreeiisstt  ii  sskkiinnnneett..  RReeiissttaa  fføørreerr  ttiill  pprroodduukkssjjoonnsstteekknniisskkee  pprroobblleemm  vveedd  mmaasskkiinneellll  
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ffiilleetteerriinngg..  KKrrooppppssffoorrmmaa  ttiill  iissggaalltt  eerr  ii  ttiilllleegggg  vveesseennttlliigg  ffoorrsskkjjeelllliigg  ffrraa  aannddrree  hhvviittffiisskkaarrtteerr..  EEnn  aavv  
mmåållsseettnniinnggeennee  mmeedd  pprroossjjeekktteett  vvaarr  åå  ffiinnnnee  eeggnneett  mmaasskkiinneelltt  uuttssttyyrr  ffoorr  pprroodduukkssjjoonn  aavv  iissggaalltt  oogg  
sskkjjeellllbbrroossmmee..  
  
FFoorr  åå  kkuunnnnee  uuttnnyyttttee  aarrtteennee  kkoommmmeerrssiieelltt  eerr  ddeett  ttrroolliigg  nnøøddvveennddiigg  åå  ttaa  ii  bbrruukk  mmeettooddeerr  ffoorr  
aavvrreeiissttiinngg..  DDeettttee  kkaann  ggjjøørreess  vveedd  mmeekkaanniisskk  sskkrraappiinngg  eelllleerr  kkjjeemmiisskkee  mmeettooddeerr  ssoomm  lløøssnneerr  
ffiisskkeerreeiissttaa  ffrraa  sskkiinnnneett..  EEtt  aavv  hhoovveeddmmåålleennee  ii  pprroossjjeekktteett  hhaarr  vvæærrtt  åå  pprrøøvvee  uutt  eenn  tteekknnoollooggii  ffoorr    
mmeekkaanniisskk  oogg  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg..  DDeenn  mmeekkaanniisskkee  aavvrreeiissttiinnggeenn  bbllee  uuttfføørrtt  ii  SSttrraannddaa  
MMeekkaanniisskkee  MMoottoorrvveerrkksstteedd  ssiinn  aavvsskkjjeelllliinnggmmaasskkiinn  ffoorr  sseeii  oogg  hhyyssee..    FFiirrmmaaeett  BBiiootteecc--MMaacckkzzyymmaall  
hhaarr  ii  ssaammaarrbbeeiidd  mmeedd  FFiisskkeerriiffoorrsskknniinngg  uuttvviikklleett  eenn  mmeettooddee  ffoorr  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg  aavv  hhyyssee..    
EEnnzzyymmeett  ssoomm  bblliirr  bbrruukktt  kkaalllleess  hhyyzzyymm  oogg  eerr  ssppeessiiaalliisseerrttee  pprrootteeiinneerr  ssoomm  ssppeessiiffiikktt  aannggrriippeerr  oogg  
lløøssnneerr  ffeesstteett  ((bbiinnddiinnggeennee))  mmeelllloomm  rreeiisstt  oogg  sskkiinnnn  ppåå  ffiisskkeenn..  EEnnzzyymmpprreeppaarraatteett  eerr  ffrreemmssttiilltt  ffrraa  
ffiisskkeerrååssttooffff..  BBrruukk  aavv  hhyyzzyymm  eerr  ggooddkkjjeenntt  aavv  SSttaatteennss  NNæærriinnggssmmiiddddeellttiillssyynn..  DDeett  eerr  iikkkkee  
kkaarraakktteerriisseerrtt  ssoomm  eett  ttiillsseettnniinnggssssttooffff,,  mmeenn  ddeerriimmoott  ssoomm  eett  hhjjeellppeessttooffff  ssoomm  bblliirr  vvaasskkeett  bboorrtt  
uunnddeerr  pprroosseesssseenn  oogg  ddeerrvveedd  iikkkkee  ffoorreekkoommmmeerr  ii  pprroodduukktteett..  
  
MMeettooddeenn  ssoomm  BBiiootteecc--MMaacckkzzyymmaall  mmaarrkkeeddssfføørreerr,,  eerr  uuttaarrbbeeiiddeett  ffoorr  hhyyssee  oogg  bbeessttåårr  ii  aatt  ffiisskkeenn  
lleeggggeess  ii  eett  kkaarr  mmeedd  ffeerrsskkvvaannnn  ttiillssaatttt  eeddddiikkssyyrree  oogg  eennzzyymmpprroodduukktteett  hhyyzzyymm..  EEtttteerr  eenn  vviissss  
iinnkkuubbaassjjoonnssttiidd  uunnddeerr  ggiittttee  bbeettiinnggeellsseerr  aavv  kkoonnsseennttrraassjjoonn  oogg  tteemmppeerraattuurr,,  kkaann  ddee  lløøssee  sskkjjeelllleennee  
ssppyylleess  bboorrtt..  FFiisskkeerriiffoorrsskknniinngg  hhaarr  ffuunnnneett  ooppttiimmaall  ttiidd,,  tteemmppeerraattuurr,,  kkoonnsseennttrraassjjoonn  ii  eennzzyymmbbaaddeett  
ffoorr  åå  ggii  bbeesstt  mmuulliigg  rreessuullttaatt  ffoorr  hhyyssee..  FFoorr  ffiisskkeessllaagg  ssoomm  iissggaalltt  oogg  sskkjjeellllbbrroossmmee    eerr  ddeett  bbeehhoovv  ffoorr  
vviiddeerree  jjuusstteerriinnggeerr  aavv  pprroosseesssseenn..  FFoorrhhoollddeett  mmeelllloomm  ttiidd,,  tteemmppeerraattuurr  oogg  kkoonnsseennttrraassjjoonneerr  ii  
eennzzyymmbbaaddeett  eerr  kkrriittiisskk  ffoorr  åå  kkoommmmee  ffrreemm  ttiill  eenn  ooppttiimmaall  mmeettooddee..    GGjjeennnnoomm  pprroossjjeekktteett  
««FFoorrssøøkkssffiisskkee  mmeedd  lliinneerr  ppåå  VVøørriinnggppllaattååeett»»  hhaarr  eenn  ffuunnnneett  eenn  ooppttiimmaall  mmeettooddee  ffoorr  eennzzyymmaattiisskk  
aavvrreeiissttiinngg  aavv  iissggaalltt  ((KKjjeerrssttaadd,,  mm..  ffll..  11999966))..  II  ddeettttee  pprroossjjeekkttaarrbbeeiiddeett  eerr  ddeett  ggjjeennnnoommfføørrtt  eenn  
rreekkkkee  aavvrreeiissttiinnggssffoorrssøøkk  mmeedd  uulliikkee  iinnkkuubbaassjjoonnssbbeettiinnggeellsseerr  ffoorr  åå  ooppttiimmaalliisseerree  pprroosseesssseenn  ffoorr  
sskkjjeellllbbrroossmmee..  
  
NNåårr  eenn  sskkaall  uuttnnyyttttee  nnyyee  ffiisskkeessllaagg  eerr  ddeett  vviikkttiigg  åå  ffåå  kkaarrttllaaggtt  hhvviillkkee  rrååssttooffffeeggeennsskkaappeerr  aarrtteennee  
hhaarr..  II  pprroossjjeekktteett  hhaarr  eenn  ddeerrffoorr  ggjjeennnnoommfføørrtt  kkjjeemmiisskkee  oogg  iinnssttrruummeenntteellllee  aannaallyysseerr  aavv  iissggaalltt  oogg  
sskkjjeellllbbrroossmmee..    
  
FFiisskkeekkjjøøtttteett  ii  iissggaalltt  oogg  sskkjjeellllbbrroossmmee  hhaarr  fflleerree  lliikkhheettssttrreekkkk  mmeedd  ttoorrsskkeekkjjøøtttt  oogg  vvaannlliigg  bbrroossmmee..  
DDeett  eerr  mmaaggeerrtt,,  hhvviitttt  oogg  hhaarr,,  ffoorr  iissggaalltteennss  vveeddkkoommmmeennddee,,  eenn  ffaasstt  oogg  ffiinn  kkoonnssiisstteennss..  
SSkkjjeellllbbrroossmmaa  hhaarr  eenn  nnooee  lløøsseerree  mmuusskkeellssttrruukkttuurr  oogg  ttaappeerr  rraasskkeerree  ddeenn  nnaattuurrlliiggee  eellaassttiissiitteetteenn  ii  
mmuusskkeellkkjjøøtttteett  vveedd  hhåånnddtteerriinngg  oogg  hheennssttaanndd  fføørr  pprroodduukkssjjoonn..  DDee  mmaaggrree,,  hhvviittee  ffiilleetteennee  ttiill  iissggaalltt  
oogg  sskkjjeellllbbrroossmmee  eerr  eett  ggooddtt  uuttggaannggssppuunnkktt  ffoorr  aatt  rrååssttooffffeett  kkaann  eeggnnee  sseegg  ttiill  ffoorrsskkjjeelllliiggee  ssaalltteeddee  
pprroodduukktteerr..  II  aarrbbeeiiddeett  mmeedd  åå  uunnddeerrssøøkkee  rrååssttooffffeeggeennsskkaappeerr  oogg  pprroodduukkttmmuulliigghheetteerr  ffoorr  ddiissssee  ttoo  
aarrtteennee  vvaarr  ddeett  ddeerrffoorr  nnaattuurrlliigg  åå  tteessttee  uutt  ssaallttiinngg  aavv  sskkjjeellllbbrroossmmee--  oogg  iissggaallttffiilleett..  PPåå  ggrruunnnn  aavv  
ssttoorree  oogg  ttiillddeellss  ssvvæærrtt  hhaarrdd  rreeiisstt,,  eerr  sskkiinnnnffrrii  ffiilleett  eett  nnaattuurrlliigg  uuttggaannggssppuunnkktt  ffoorr  ssaalltteeddee  pprroodduukktteerr..  
DDeett  bbllee  uuttfføørrtt  uulliikkee  ssaalltteeffoorrssøøkk  mmeedd  ffuullllssaallttiinngg  oogg  lleettttssaallttiinngg  aavv  ffiilltteetteerr  ffoorr  åå  ffåå  kkaarrttllaaggtt  
hhvvoorrddaann  aarrtteennee  eeggnneett  sseegg  ffoorr  ssaallttffiisskkpprroodduukkssjjoonn..  VViiddeerr  eerr  ddeett  ggjjeennnnoommfføørrtt    
kkvvaalliitteettssvvuurrddeerriinnggeerr  aavv  ssaallttffiilleetteerr  oogg  eennkkllee  sseennssoorriisskkee  tteesstteerr..  
  
DDeett  eerr  ii  ddaagg  eett  ssttaaddiigg  øøkkeennddee  bbeehhoovv  ffoorr  ffrroosssseett  rrååssttooffff  eelllleerr  hhaallvvffaabbrriikkaattaa  ii  ffiisskkeeffoorreeddlliinnggss--    
iinndduussttrriieenn..  DDeett  eerr  fflleerree  åårrssaakkeerr  ttiill  ddeettttee,,  mmeenn  ddeett  ssyynneess    ssoomm  oomm  aatt  ssiikkrriinngg  aavv  ssttaabbiill  rrååssttooffff--
ttiillfføørrsseell  eerr  eenn  hhoovveeddbbeettiinnggeellssee  ffoorr  åå  oopppprreetttthhoollddee  kkoonnttiinnuuiitteett  ii  pprroodduukkssjjoonneenn..  II  eenn  nnæærriinngg  hhvvoorr  
rrååssttooffffttiillfføørrsseelleenn  eerr  åårrssttiiddssaavvhheennggiigg,,  aavvhheennggiigg  aavv  kkvvootteerr  oogg  rreegguulleerriinnggeerr  mm..vv..,,  eerr  ssiikkrriinngg  aavv  
rrååssttooffff  ttiill  rreetttt  ttiidd  aavvggjjøørreennddee  ffoorr    lløønnnnssoomm  pprroodduukkssjjoonn..  KKoonnsseekkvveennsseennee  aavv  ddiissssee  ssæærrttrreekkkkeennee  ii  
nnoorrsskk  ffiisskkeerriinnæærriinngg  aakkttuuaalliisseerreerr    bbeehhoovveett  ffoorr  ffrroosssseett  rrååssttooffff  ssoomm  rraasskktt  kkaann  ttiinneess  oogg  ffoorreeddlleess  ttiill  
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ggoodd  pprroodduukkttkkvvaalliitteett..  SSeellvvee  ttiinneepprroosseesssseenn  eerr  eett  kkrriittiisskk  ppuunnkktt  ii  ddeennnnee  ssaammmmeennhheenngg..  PPåå  ggrruunnnn  aavv  
llaanngg  ssttiimmiinngg  ffrraa  ffeelltteennee  vviill  ddyypphhaavvssaarrtteerr  ssoomm  bblliirr  llaannddeett  ttiill  NNoorrggee  vvæærree  ffrroosssseenn  ffiisskk..  DDeett  eerr  
ddeerrffoorr  vviikkttiigg  aatt  rrååssttooffffkkvvaalliitteetteenn  ssoomm  ttiinntt  rrååssttooffff  eerr  ggoodd..    II  ddeettttee  pprroossjjeekkttaarrbbeeiiddee  eerr  ddeett  vvaallggtt  eenn  
oorrddiinnæærr  ttiinneemmeettooddee,,  mmeedd  ggoodd  ddookkuummeennttaassjjoonn  aavv  sseellvvee  ttiinneeffoorrlløøppeett..  
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22..  MMAATTEERRIIAALLEE  OOGG  MMEETTOODDEERR  
 
2.1.  Råstoff 
  
TToo  ttyyppeerr  ffiisskkeerrååssttooffff  eerr  bbeennyytttteett  ii  ddeettttee  pprroossjjeekkttaarrbbeeiiddeett;;  iissggaalltt  oogg  sskkjjeellllbbrroossmmee..  
  
IISSGGAALLTT  ((MMaaccrroouurruuss  bbeerrggllaaxx))  
DDeennnnee  aarrtteenn  kkaalllleess  RRoouugghheeaadd  ggrreennaaddiieerr  ppåå  eennggeellsskk  oogg  ttiillhhøørreerr  ggrreennaaddeerrffaammiilliieenn..  FFiigguurr  11  vviisseerr  
eenn  sskkiissssee  aavv  aarrtteenn..  
  
  
  

  
  
  
FFiigguurr  11..    IIssggaalltt  ((MMaaccrroouurruuss  bbeerrggllaaxx))  ((WWhhiitteehheeaadd,,  11998866))..  
  
  
RRååssttooffffeett  ssoomm  bbllee  bbeennyytttteett  ii  ddeettttee  aarrbbeeiiddeett  bbllee  ffiisskkeett  mmeedd  lliinnee  oogg  ggaarrnn  aavv  ffoorrsskkjjeelllliiggee  
lliinneeffaarrttøøyy  ii  lløøppeett  aavv  11999966  oogg  vvåårreenn  11999977..  FFiisskkeenn  bbllee  ffaannggeett  ppåå  eeggggaa  uutteennffoorr  MMøørreekkyysstteenn  oogg  ii  
kkaanntteenn  aavv  kkoonnttiinneennttaallsskkrråånniinnggeenn  ppåå  NNoorrddllaannddkkyysstteenn  oogg  vveedd  ØØsstt--GGrrøønnllaanndd..  FFlleerree  ffrroossnnee  
pprroodduukkttvvaarriiaanntteerr  aavv  rrååssttooffffeett  eerr  bbeennyytttteett  ii  ffoorrssøøkkeennee::  
  
  **  RRuunndd  ffiisskk  
  **  MMaannuueelltt  oogg  jjaappaannkkuutttteett  ffiisskk  --  ddeerr  nnaakkkkee  kkaappppeess  oogg  ddeett  mmeessttee  aavv  bbuukkeennee    sskkjjæærreess  bboorrtt..    
  
DDeett  eerr  aannggiitttt  ii  hhvveerrtt  ffoorrssøøkk  hhvvaa  ssllaaggss  rrååssttooffff  ssoomm  eerr  bbeennyytttteett..  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
SSKKJJEELLLLBBRROOSSMMEE  ((PPhhyycciiss  bblleennnnooiiddeess))  
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FFiigguurr  22  vviisseerr  eenn  sskkiissssee  aavv  aarrtteenn..  DDeennnnee  aarrtteenn  kkaalllleess  GGrreeaatteerr  ffoorrkkbbeeaarrdd  ppåå  eennggeellsskk  oogg  ttiillhhøørreerr  
ssaammmmee  ffaammiilliiee  ssoomm    bbrroossmmee..  
  
  

  
  
  
FFiigguurr  22..    SSkkjjeellllbbrroossmmee  ((PPhhyycciiss  bblleennnnooiiddeess))  ((WWhhiitteehheeaadd,,  11998866))..  

 
SSkkjjeellllbbrroossmmaa  ssoomm  eerr  pprroodduusseerrtt  ii  pprroossjjeekktteett  eerr  ffaannggeett  ppåå  lliinneeffeelltt  vveesstt  aavv  ddee  bbrriittiisskkee  øøyyeennee..  AAllll  
ffiisskkeenn  bbllee  rreetttt  kkaappppeett,,  sslløøyydd  oogg  ffrroosssseett  iinnnn  oommbboorrdd  ii  uulliikkee  lliinneeffaarrttøøyy..  DDee  fflleessttee  bbllookkkkeennee  vvaarr  
eemmbbaalllleerrtt  ii  ppaappppkkaarrttoonnggeerr,,  mmeennss  nnooeenn  bbllookkkkeerr  bbllee  lleevveerrtt  eemmbbaalllleerrtt..  
  

 
2.2.  Tining av råstoff 
  
TTiinneepprroosseesssseenn  ssoomm  eerr  oommttaalltt  ii  ddeennnnee  rraappppoorrtteenn    bbllee  uuttfføørrtt  ii  NNoorrddiicc  ppllaassttkkaarr  mmeedd  vvoolluumm  ppåå  445500  
ll,,  ssoomm  ttiinneemmeeddiiuumm  bbllee  ddeett  bbeennyytttteett  nneettttvvaannnn  ssoomm  bbllee  lleeddeett  ggjjeennnnoomm  eenn  ssllaannggee  mmeedd  ddiiaammeetteerr  
ppåå  2255  mmmm  ttiill  sseennttrruumm  aavv  kkaarrbbuunnnn..  
  
TTiill  aallllee    ffoorrssøøkkeennee  ssoomm  eerr  bbeesskkrreevveett  ii  ddeennnnee  rraappppoorrtteenn,,  vvaallggttee  mmaann  åå  bbeennyyttttee  ffrrii  ggjjeennoomm--
ssttrrøømmmmiinngg  aavv  ttiinneemmeeddiiuumm  mmeedd  oovveerrlløøpp  ppåå  ttooppppeenn  aavv  ttiinneekkaarreett..  HHaassttiigghheetteenn  ppåå    
ggjjeennnnoommssrrøømmmmiinnggeenn  aavv  vvaannnneett,,  bbllee  rreegguulleerrtt  vveedd  aatt  mmaann  ffoorreettookk  vvaannnnmmåålliinnggeerr  fføørr  ttiinniinngg  
ssttaarrtteett..  TTeerrmmppeerraattuurreenn  ii  vvaannnneett  vvaarr  ccaa..  88°°CC..  
  
RRååssttooffffeett  ssoomm  bbllee  bbeennyytttteett  ii  pprroodduukkssjjoonnssffoorrssøøkkeennee  vvaarr  kkaappppeett//sslløøyydd  oogg  bbllookkkkffrroosssseett  ii  2211  kkgg  
bbllookkkkeerr  ii  vveerrttiikkaallee  ppllaatteeffrryysseerree  oogg  ffrryysseellaaggrreett  vveedd  --  3300°°CC..  TTiill  hhvveerr  ffoorrssøøkksssseerriiee  bbllee  ddeett  uuttttaatttt  
ccaa  220000  kkgg..  BBllookkkkeennee  mmeedd  ffiisskk,,  bbllee  ppllaasssseerrtt  ii  ttiinneekkaarreett  mmeedd  ««ssttrrøø»»  mmeelllloomm  hhvveerr  bbllookkkk    ffoorr  åå  
uunnnnggåå  ssaammmmeennkklleebbiinngg..  TTeemmppeerraattuurreenn  ii  ttiinneemmeeddiiuumm    oogg  ffiisskk    bbllee  mmåålltt  oogg  rreeggiissttrreerrtt  vveedd  hhvveerrtt  
pprrøøvveeuuttttaakk..  TTiinniinngg  bbllee  aavvsslluutttteett  vveedd  kkjjeerrnneetteemmppeerraattuurr  ppåå  --11°°CC..  FFiisskkeenn  llåå  mmeelllloomm  1177  oogg  2222  
ttiimmeerr  ii  ttiinneekkaarreett..  
  
TTiill  rreeggiissttrreerriinngg  aavv  tteemmppeerraattuurrnniivvåå  ii  ffiisskkeemmuusskkeell  oogg  ttiinneemmeeddiiuumm  bbllee  ddeett  bbeennyytttteett  mmaannuueellll  
tteemmppeerraattuurrssoonnddee,,  ttyyppee  EEbbrroo  TTTTXX  229900  SS  oogg  TTiinnyy--TTaagg  aauuttoo  ssoonnddee..  SSiissttnneevvnnttee  eerr  eenn  lliitteenn  ssoonnddee  
mmeedd  ddaattaabbrriikkkkee  ssoomm  kkaann  sseetttteess  iinnnn  ii  bbuukkhhuukkeenn  ppåå  ffiisskkeenn  oogg  aauuttoommaattiisskk  rreeggiissttrreerree  tteemmppeerraattuurreerr  
kkoonnttiinnuueerrlliigg..  II  ffoorrssøøkk  nnrr..  55    bbllee  TTiinnyy--TTaagg  aauuttoo  ssoonnddee  ppllaasssseerrtt  iinnnnee  ii  eenn  ffrroosssseenn  bbllookkkk,,  fføørr  uuttttaakk  
ttiill  ttiinniinngg..  ((TTiinneeffoorrlløøpp  eerr  vviisstt  ii  VVeeddlleegggg  11))..  
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VVeedd  pprrøøvveepprroodduukkssjjoonneenn  hhooss  SSttookkffiisshh  ppåå  VViiggrraa  bbllee  ddeett  bbeennyytttteett  ssjjøøvvaannnn  ssoomm  ttiinneemmeeddiiuumm..  
SSjjøøvvaannnneett  ssoomm  bbllee  bbeennyytttteett  bbllee  ppuummppeett  ffrraa  77  mmeetteerrss  ddyypp  oogg  bbllee  bbeehhaannddlleett  mmeedd  UUVV  llyyss  fføørr  
bbrruukk..  TTeemmppeerraattuurreenn  ppåå  ttiinneevvaannnneett  hhoollddtt  eenn  tteemmppeerraattuurr  ppåå    77,,88°°CC  oogg  ssaalliinniitteetteenn  vvaarr  3333,,55  gg//ll..  
  
  

2.3.  Avreisting 
  
EEnnzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg  
FFoorrssøøkkeennee  mmeedd  eennzzyymmaattiisskkee  aavvrreeiissttiinngg  eerr  bbaasseerrtt  ppåå  BBiiootteecc--MMaacckkssyymmaall  ssiinn  mmeettooddee  ffoorr  
aavvrreeiissttiinngg  aavv  hhyyssee..  HHoovveeddkkoommppoonneenntteennee  ii  ffoorrssøøkkeett  eerr  eennzzyymmpprreeppaarraatteett  hhyyzzyymm,,  eeddddiikkssyyrree  oogg  
vvaannnn..    
  
EEddddiikkssyyrraa  hhaarr  ttiill  hheennssiikktt  åå  rreegguulleerree  ssuurrhheettssggrraaddeenn  ((ppHH))  ii  vvaannnneett,,  sslliikk  aatt  ddeett  aakkttiivvee  eennzzyymmeett  
vviirrkkeerr  bbeesstt  mmuulliigg..  NNåårr  ffiisskkeenn  lleeggggeess  ii  ddeettttee  eennzzyymmbbaaddeett  ((iinnkkuubbaassjjoonnssbbaaddeett)),,  vviill  eennzzyymmeett  
aannggrriippee  oogg  lløøssnnee  sskkjjeellllffeesstteennee..  DDeerrmmeedd  lløøssnneerr  rreeiissttaa  sslliikk  aatt  ddeenn  kkaann  ssppyylleess  bboorrtt  ii  eenn  ssppeessiieellll  
««vvaasskkeemmaasskkiinn»»  ssoomm  eerr  ttiillppaasssseett  ddeennnnee  pprroosseesssseenn..  ((IInnffoorrmmaassjjoonn  oomm  hhyyzzyymm  eerr  ggiitttt  ii  VVeeddlleegggg  22))..    
  
II  MMøørreeffoorrsskkiinngg  ssiitttt  pprroossjjeekktt  ««FFoorrssøøkkssffiisskkee  mmeedd  lliinnee  ppåå  VVøørriinnggppllaattååeett,,  BBeeaarrbbeeiiddiinngg  oogg  
mmaarrkkeeddsstteessttiinngg  aavv  iissggaalltt»»  bbllee  ddeett  uuttfføørrtt  eenn  rreekkkkee  ffoorrssøøkksssseerriieerr  mmeedd  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg  aavv  
iissggaalltt  ((KKjjeerrssttaadd  mm..ffll..,,  11999966))..  EEnnzzyymmpprreeppaarraatt  ((hhyyzzyymm))  oogg  bbrruukkeerrvveeiilleeddnniinngg  bbllee  sskkaaffffeett  ffrraa  
pprroodduusseenntteenn  BBiiootteecc--MMaacczzyymmaall  ii  TTrroommssøø..  DDeenn  fføørrssttee  uuttpprrøøvviinnggeenn  aavv  mmeettooddeenn  ppåå  iissggaalltt  bbllee  
ffoorreettaatttt  ii  ssaammaarrbbeeiidd  mmeedd  ffoorrsskkeerr  AAssbbjjøørrnn  GGiillbbeerrgg  vveedd  FFiisskkeerriiffoorrsskknniinngg  ssoomm  ii  ssiinn  ttiidd  vvaarr  mmeedd  
ppåå  uuttvviikklliinnggeenn  aavv  pprroosseesssseenn  ffoorr  hhyyssee--aavvrreeiissttiinngg..  II  vvåårree  uutttteessttiinnggeerr  aavv  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg  aavv  
iissggaalltt  hhaarr  eenn  ttaatttt    uuttggaannggssppuunnkktt  ii  ddee  mmeesstt  ooppttiimmaallee  bbeettiinnggeellsseennee  ffrraa  ddeettttee  pprroossjjeekktteett..  
  
EEnn  kkjjeennnneerr  iikkkkee  ttiill  aatt  nnooeenn  hhaarr  uuttfføørrtt  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg  aavv  sskkjjeellllbbrroossmmee..  EEnn  pprrøøvvddee  ddeerrffoorr  
uutt  uulliikkee  ssyyrree--  oogg  eennzzyymmkkoonnsseennttrraassjjoonneerr,,  ssaammtt  tteemmppeerraattuurreerr    oogg  iinnkkuubbaassjjoonnssttiiddeerr  ffoorr  sskkjjeellll--
bbrroossmmee..      
  
FFoorr  hhvveerr  pprrøøvveesseerriiee  bbllee  ddeett  bbllaannddeett  eett  iinnkkuubbaassjjoonnssbbaadd  ppåå  2200  lliitteerr  ii  ppllaassttbbaalljjeerr..  SSyyrraa  bbllee  bbllaannddeett  
ffoorrssiikkttiigg  ii  vvaannnneett,,  ddeerreetttteerr  bbllee  eennzzyymmpprreeppaarraatteett  rriisstteett  uutt  ii  lliitttt  kkaallddtt  vvaannnn  oogg  hheelltt  ii..  1100  ffiisskkeerr  bbllee  
llaaggtt  ii  hhvveerr  bbaalljjee  mmeedd  ppååfføøllggeennddee  ggoodd  oommrrøørriinngg..  ppHH  ii  iinnkkuubbaassjjoonnssbbaaddeett  vvaarr  mmeelllloomm  22  oogg  33  fføørr  
ffiisskkeenn  bbllee  llaaggtt  ii..  EEnn  mmåållttee  ppHH  oogg  tteemmppeerraattuurr  ii  vvaannnn  oogg  ffiisskk  mmeedd  ccaa  3300  mmiinnuutttteerrss  mmeelllloommrroomm..  
FFiisskkeesskkjjeellllaa  bbllee  aavvssppyylltt  mmeedd  eenn  vvaannnnssllaannggee  eetttteerr  iinnkkuubbeerriinnggeenn..  
      
RRååssttooffff::  220000  kkgg  ttiinntt  kkaappppeett  sslløøyydd  sskkjjeellllbbrroossmmee  
    LLaaggrreett  uueemmbbaalllleerrtt  ppåå  ffrryysseellaaggeerr  ii  ccaa..  66mmnndd..  ii  --3300°°CC..  
    FFiisskkeenn  bbllee  ttiinntt  oovveerr  nnaatttteenn  ii  rreennnneennddee  ffeerrsskkvvaannnn..  FFiisskkeenn  vvaarr  ffiinn  eetttteerr  ttiinniinngg  mmeenn  
    bbllee  ffoorrtt  bblløøtt  ii  kkoonnssiisstteennsseenn  uuttoovveerr  ii  ffoorrssøøkkeett..    
  
  
  
MMeekkaanniisskk  aavvrreeiissttiinngg  
SSttrraannddaa  MMeekkaanniisskkee  MMoottoorrvveerrkksstteedd  ppåå  AAvveerrøøyyaa  pprroodduusseerreerr  rreeiisstteemmaasskkiinneerr  ffoorr  hhyyssee..    FFiirrmmaaeett  
hhaarr  llaaggeett  eenn  eeggeenn  mmaasskkiinn  ttiilleeggnneett  iissggaalltt  ffoorr  lliinneeffaarrttøøyyeett  ««MM//SS  SSkkaarrhheeiimm»»..  MMøørreeffoorrsskkiinngg  ffiikkkk  
llåånnee  mmaasskkiinnaa  aavv  rreeddeerriieett  ffoorr  uutttteessttiinngg  vveedd  vvåårrtt  pprroosseessssllaabboorraattoorriiuumm..    
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DDeett  bbllee  ffoorreettaatttt  vveekkttmmåålliinnggeerr  aavv  eennkkeelltt  ffiisskk  fføørr  oogg  eetttteerr  aavvrreeiissttiinngg  ffoorr  åå  ffåå  aavvddeekkkkeett  hhvvoorr  mmyyee  
rreeiisstt  ssoomm  bbllee  ffjjeerrnneett  ii  mmaasskkiinnaa..  RReeiissttffjjeerrnniinnggeenn  bbllee  ooggssåå  aannssllååtttt  vviissuueelltt  ii  pprroosseenntt  aavv  uuaavvrreeiissttaa  
ffiisskk..    
  
RRååssttooffff::  220000  kkgg  rruunndd  iissggaalltt..  FFrryysseellaaggrreett  ii  44  åårr  ii  3300°°CC..  
    330000  kkgg  jjaappaannkkuutttteett  iissggaalltt,,  ffrryysseellaaggrreett  ii  ccaa..  66  mmnndd..  ii  --3300°°CC..  
    220000  kkgg  rreetttt  kkaappppeett  sskkjjeellllbbrroossmmee,,  ffrryysseellaaggrreett  ii  ccaa..  66  mmnndd..  ii  --3300°°CC..  
    AAllll  ffiisskk  vvaarr  ppaakkkkeett  ii  yytttteerreemmbbaallllaassjjee  ii  2211  kkgg  bbllookkkkeerr..  
    FFiisskkeenn  bbllee  ttiinntt  ii  ssiirrkkuulleerreennddee  ffeerrsskkvvaannnn  nnaattttaa  oovveerr..    
  

2.4.  Utbyttemålinger ved maskinell bearbeiding 
  
PPrroodduukkssjjoonnssffoorrssøøkkeennee  bbllee  ggjjeennnnoommfføørrtt  ii  pprroosseessssllaabboorraattoorriieett  ttiill  MMøørreeffoorrsskkiinngg  ii  11999966  oogg  11999977  
oogg  hhooss  ffiisskkeeiinndduussttrriibbeeddrriifftteennee  SSttookkffiisshh  oogg  WWeessttmmaarr  oogg  ÅÅlleessuunndd  MMaarriittiimmee  sskkoollee..  
  
UUttbbyytttteemmåålliinnggeennee  eerr  bbaasseerrtt  ppåå  mmaasskkiinneellll  pprroodduukkssjjoonn..  MMaasskkiinneellll  ffiilleetteerriinngg  bbllee  uuttfføørrtt  ppåå    
BBaaaaddeerr  118888  ii  pprroodduukkssjjoonnssllookkaalleennee  ttiill  ÅÅlleessuunndd  MMaarriittiimmee  sskkoollee  oogg  hhooss  WWeessttmmaarr..  UUtttteessttiinngg  aavv    
BBaaaaddeerr  118899  ffiilleettmmaasskkiinn  sskkjjeeddddee  hhooss  SSttookkffiisshh..  MMaasskkiinneellll  aavvsskkiinnnniinngg  bbllee  uuttfføørrtt  vveedd  hhjjeellpp  aavv  eenn  
BBaaaaddeerr  4477    vveedd  ÅÅlleessuunndd  MMaarriittiimmee  vviiddeerreeggååeennddee  sskkoollee  oogg  ppåå  BBaaaaddeerr  5511  vveedd  SSttookkffiisshh..  
  
DDee  ffrroossnnee  bbllookkkkeennee  mmeedd  iissggaalltt  oogg  sskkjjeellllbbrroossmmee  bbllee  ttiinntt  ii  kkaallddtt  rreennnneennddee  ffeerrsskkvvaannnn  oovveerr  nnaattttaa,,  
fføørr  ffoorrssøøkkeennee  mmeedd  aavvrreeiissttiinngg,,  ffiilleetteerriinngg  oogg  uuttbbyytttteemmåålliinngg  bbllee  uuttfføørrtt..    
  
UUnnddeerr  uuttbbyytttteemmåålliinnggeennee  bbllee  ffiisskkeenn  vveeiidd  eetttteerr  hhvveerrtt  ttrriinnnn  ii  pprroodduukkssjjoonnsspprroosseesssseenn..  SSkkjjeellllbbrroossmmaa  
bbllee  ii  mmoottsseettnniinngg  ttiill  iissggaalltt  ttrriimmmmeett  fføørr  sskkiinnnniinnggaa  ppåå  ggrruunnnn  aavv  bblløøtt    kkoonnssiisstteennss  ii  kkjjøøtttteett..    FFiisskkeenn  
llåå  ii  eenn  nneettttiinnggkkuurrvv  ttiill  aavvrreennnniinngg  ii  1100  mmiinnuutttteerr  fføørr  hhvveerr  vveekkttmmåålliinngg..  
  
DDeett  bbllee  uuttfføørrtt  eenn  sseerriiee  uuttbbyytttteemmåålliinnggeerr  ffoorr  åå  ffiinnnnee  ffiilleettuuttbbyyttttee  ffoorr  sslløøyydd//kkaappppeett  sskkjjeellllbbrroossmmee  oogg  
jjaappaannkkuutttteett  iissggaalltt,,  ssoomm  vvaarr  eenntteenn  mmeekkaanniisskk--  eelllleerr  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiisstteett,,  eelllleerr  ssååkkaalltt  uubbeehhaannddlleett..  
  
RRååssttooffff::  330000  kkgg  jjaappaannkkuutttteett  iissggaalltt,,  ffrryysseellaaggrreett  ii  ccaa  66mmnndd..  ii  --3300°°CC..  
    550000  kkgg  rreetttt  kkaappppeett  sskkjjeellllbbrroossmmee,,  ffrryysseellaaggrreett  ii  ccaa..66  mmnndd..  ii  --3300°°CC..  
    AAllll  ffiisskk  vvaarr  ppaakkkkeett  ii  yytttteerreemmbbaallllaassjjee  ii  2211  kkgg  bbllookkkkeerr  oogg  llaaggrreett  ccaa..  66mmnndd..  ii    
    --3300°°CC..  
    II  ffoorrssøøkkeennee  vveedd  SSttookkffiisshh  bbllee  ffiisskkeenn  ttiinntt  ii  rreennnneennddee  ssjjøøvvaannnn,,  ddeenn  øøvvrriiggee  ffiisskkeenn  
    bbllee  ttiinntt  ii  rreennnneennddee  ssjjøøvvaannnn  nnaattttaa  oovveerr..  
  

2.5.  Salteforsøk av filet 
  
RRååssttooffeennee  ssoomm  bbllee  bbeennyytttteett  ttiill  ssaalltteeffoorrssøøkkeennee  bbllee  ffiilleetteerrtt  ppåå  BBaaaaddeerr  118899  ffiilleettmmaasskkiinn  oogg  sskkiinnnneett  
ppåå  BBaaaaddeerr  5511  hhooss  bbeeddrriifftteenn  SSttookkffiisshh..  IIssggaalltteenn  bbllee  mmeekkaanniisskk  aavvrreeiisstteett,,  mmeennss  sskkjjeellllbbrroossmmaa  vvaarr  
uubbeehhaannddlleett..  IIssggaalltteenn  ssoomm  bbllee  bbrruukktt    ii  ddeettttee  ffoorrssøøkkeett  vvaarr  iikkkkee  aavv  bbeessttee  kkvvaalliitteett,,  ddaa  ddeenn  vvaarr  lliittee  
uuttbblløødddd  fføørr  iinnnnffrryyssiinngg  oogg  ffiilleetteennee  ffiikkkk  ddeerrmmeedd  eenn  lliitttt  mmøørrkk  ffaarrggee  ppggaa..  bblloodd  ii  mmuusskkuullaattuurreenn..  
GGjjeennnnoommssnniittlliigg  ffiilleettvveekktt  ((sskkiinnnnffrriiee))  fføørr  ssaallttiinngg::  
  
  IIssggaalltt::    330033  ggrraamm  
  SSkkjjeellllbbrroossmmee::  330022  ggrraamm  
LLeettttssaalltteett  ffiilleett  
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TToo  mmeettooddeerr  ffoorr  lleettttssaallttiinngg  bbllee  bbrruukktt::  
  
  **  SSttiikkkkssaallttiinngg    
  **  DDyyppppssaallttiinngg  
  
SSttiikkkkssaallttiinnggeenn  bbllee  uuttfføørrtt  ppåå  eenn  IIoommaaccoo  llaakkeeiinnjjeekkssjjoonnssmmaasskkiinn  hhooss  SSttookkffiisshh..  LLaakkeenn  hhaaddddee  eenn  
ssttyyrrkkee  ppåå  2244,,44°°BBee  ((mmeetttteett  llaakkee))..  FFiilleetteennee  bbllee  nneeddkkjjøølltt  mmeedd  iiss  fføørr  ddee  bbllee  vvaakkuummppaakkkkeett  oogg  ssaatttt  
ttiill  kkjjøølleellaaggrriinngg  eelllleerr  iinnnnffrryyssnniinngg..  
  
DDyyppppssaallttiinnggeenn  bbllee  uuttfføørrtt  vveedd  aatt  ffiilleetteennee  bbllee  llaaggtt  ii  eenn  llaakkee  ppåå  2200°°BBee  ii  22  mmiinnuutttteerr..  VVeedd  
pprroodduukkssjjoonnssffoorrssøøkk  mmeedd  iissggaalltt  hhoollddtt  llaakkeenn  eenn  tteemmppeerraattuurr  ppåå  1122,,55°°CC,,  ffiilleetteennee  00°°CC  oogg  
rroommtteemmppeerraattuurreenn  vvaarr  1111,,77°°CC..  VVeedd  ssaallttiinngg  aavv  sskkjjeellllbbrroossmmeeffiilleett  vvaarr  llaakkeetteemmppeerraattuurreenn  1199,,77°°CC,,  
ffiilleetttteemmppeerraattuurreenn  00--11°°CC  oogg  rroommtteemmppeerraattuurreenn  vvaarr  1100,,99°°CC..  EEtttteerr  aavvrreennnniinngg  aavv  llaakkee  bbllee  ffiilleetteennee  
vvaakkuummppaakkkkeett  oogg  llaaggrreett  ppåå  kkjjøølleerroomm  eelllleerr  ffrroosssseett  iinnnn..  
  
DDeett  bbllee  pprroodduusseerrtt  ccaa..  5500  kkgg  ddyyppppssaallttaa  oogg  2255  kkgg  ssttiikkkkssaallttaa  sskkiinnnnffrriiee  ffiilleetteerr  aavv  hhvveerr  aarrtt..  
  
  
FFuullllssaalltteett  ffiilleett  
SSkkiinnnnffrriiee  ffiilleetteerr  bbllee  llaaggtt  ii  tteetttt  kkaarr  mmeedd  lliitttt  ffuullllmmeetttteett  ssaallttllaakkee  ii  bbuunnnneenn..  DDeett  bbllee  ssttrrøødddd  rriikkeelliigg  
ssaalltt  mmeelllloomm  hhvveerrtt  ffiisskkeellaagg..  EEtttteerr  66  ddøøggnn  mmeedd  kkaarrssaallttiinngg  ((ppiicckklliinngg//sseellvvffoorrllaakkiinngg))  bbllee  ffiilleetteennee  
llaaggtt  ppåå  ppaallllee  oogg  nnyytttt  ssaalltt  ssttrrøødddd  mmeelllloomm  hhvveerrtt  llaagg..  EEtttteerr  ttoottaalltt  1166  ddøøggnn  ii  ssaalltt  bbllee  ffiilleetteennee  vvuurrddeerrtt  
ssoomm  ssaallttmmooddnnee..  1100  ffiilleetteerr  bbllee  mmeerrkkeett  mmeedd  ttaallll  ffrraa  11  ttiill  1100  ffoorr  åå  kkuunnnnee  ffoorreettaa  uuttbbyytttteemmåålliinnggeerr  
oogg  ffaarrggeemmåålliinnggeerr  eetttteerr  hhvveerrtt  ssoomm  ssaalltteepprroosseesssseenn  ffrreemmsskkrreedd..  TTeemmppeerraattuurreerr  ii  ffiilleett,,  llaakkee  oogg  rroomm  
bbllee  rreeggiissttrreerrtt  uunnddeerr  ssaalltteepprroosseesssseenn  oogg  eerr  ggjjeennggiitttt  ii  TTaabbeellll  11  ii  VVeeddlleegggg  33..  SSaallttttyyppee  ssoomm  bbllee  bbrruukktt  
ii  ffoorrssøøkkeennee  eerr  bbeesskkrreevveett  ii  VVeeddlleegggg  44..  
  
DDeett  bbllee  pprroodduusseerrtt  ccaa..  5500  kkgg  ssaallttffiilleett  aavv  hhvveerr  aarrtt..  
  
RRååssttooffff::  330000  kkgg  jjaappaannkkuutttteett  iissggaalltt  
    330000  kkgg  rreetttt  kkaappppeett  sskkjjeellllbbrroossmmee  
    AAllll  ffiisskk  vvaarr  ppaakkkkeett  ii  yytttteerreemmbbaallllaassjjee  ii  2211  kkgg  bbllookkkkeerr  oogg  llaaggrreett  ii  ccaa..  66  mmnndd..  ii
    --3300°°CC..    
    FFiisskkeenn  bbllee  ttiinntt  ii  ssiirrkkuulleerreennddee  ssjjøøvvaannnn  nnaattttaa  oovveerr..    
    IIssggaalltteenn  vvaarr  ddåårrlliigg  uuttbblløødddd,,  nnooee  ssoomm  mmeeddfføørrttee  aatt  mmaannggee  aavv  ffiilleetteennee  ffiikkkk  eenn  
    mmøørrkkeerree  ffaarrggee..  

   
  
  
  
  
  
  
  
  
  

2.6.  Kjemiske og instrumentelle analyser  
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PPrrøøvveeuuttttaakk  
UUnnddeerr  ssaalltteeffoorrssøøkkeennee  aavv  ffiilleetteerr  bbllee  ddeett  ttaatttt  uutt  pprrøøvveerr  aavv  ffiisskkeenn  ssoomm::    
  --rrååssttooffff  
  --ddyyppppssaallttaa  
  --ssttiikkkkssaallttaa  
  --ttøørrrrssaallttaa//ffuullllssaallttaa  ((pprrøøvveeuuttttaakk  ddaagg  00,,  22,,  66  oogg  1166))  
        
  
HHvveerrtt  pprrøøvveeuuttttaakk  bbeessttoodd  aavv  33  ffiilleetteerr..  FFiilleetteennee  bbllee  hhoommooggeenniisseerrtt  vveedd  hhjjeellpp  aavv  kknniivveerr  ii  eelleekkttrriisskk  
kkjjøøkkkkeennmmaasskkiinn,,  ««BBrraauunn»»,,  ii  22  xx  1100  sseekkuunndd..  
  
MMåålliinngg  aavv  ffaarrggee  bbllee  ffoorreettaatttt  ppåå  hheellee  ffiilleetteerr..  MMåålliinngg  aavv    vvaannnnbbiinnddiinnggsseevvnnee,,  vvaannnniinnnnhhoolldd  oogg  ppHH  
bbllee  ggjjoorrtt  lliikkee  eetttteerr  hhoommooggeenniisseerriinngg  aavv  pprrøøvveennee..  PPrrøøvveerr  ffoorr  aannaallyyssee  aavv  aasskkee,,  NNaaCCll  oogg  pprrootteeiinn--  
iinnnnhhoolldd,,  bbllee  ffrroosssseett  nneedd  ffoorr  sseenneerree  åå  bbllii  aannaallyysseerrtt..  
  
VVaannnniinnnnhhoolldd  
BBeesstteemmmmeellssee  aavv  vvaannnniinnnnhhoolldd  bbllee  bbeerreeggnneett  ssoomm  vveekkttttaapp  eetttteerr  ttøørrkkiinngg  vveedd  ccaa..  110055ooCC  nnaatttteenn  
oovveerr..  HHvveerr  aannaallyyssee  bbllee  uuttfføørrtt  mmeedd  33  ppaarraalllleelllleerr..  RReessuullttaatteett  eerr  bbaasseerrtt  ppåå  ggjjeennnnoommssnniitttteett  aavv  ddiissssee  
ppaarraalllleelllleennee..  
  
AAsskkeeiinnnnhhoolldd  
BBeesstteemmmmeellssee  aavv  aasskkeeiinnnnhhoolldd  bbllee  bbeerreeggnneett  ssoomm  vveekkttttaapp  eetttteerr  ffoorraasskkiinngg  aavv  ttøørrkkeett  pprrøøvvee  vveedd  
555500ooCC  ii  44  ttiimmeerr..  PPrrøøvveennee  bbllee  ttøørrkkeett  ii  ccaa  22  ttiimmeerr  vveedd  110055°°CC,,  ssåå  bbllee  pprrøøvveennee  aavvrrøøkktt  ii  ccaa  2200  mmiinn..  
vv..hh..aa..  ggaassssffllaammmmee  oogg  ssttaattiivv  fføørr  iinnnnsseettttiinngg  ii  mmuuffffeelloovvnn..  HHvveerr  aannaallyyssee  bbllee  uuttfføørrtt  mmeedd  33  
ppaarraalllleelllleerr..  RReessuullttaatteett  eerr  bbaasseerrtt  ppåå  ggjjeennnnoommssnniitttteett  aavv  ddiissssee  ppaarraalllleelllleennee..    
  
SSaallttiinnnnhhoolldd  
KKlloorriiddiinnnnhhoollddeett  bbllee  bbeesstteemmtt  eetttteerr  MMoohhrr’’ss  mmeettooddee  ssoomm  aannggiitttt  ii  SSeennttrraallllaabboorraattoorriieettss  mmeettooddee  nnrr..  
4499..  HHvveerr  aannaallyyssee  bbllee  uuttfføørrtt  mmeedd  33  ppaarraalllleelllleerr,,  oogg  ffoorr    hhvveerr  aavv  ppaarraalllleelllleennee  bbllee  ddeett    ttiittrreerrtt  ttoo  
ppaarraalllleelllleerr..  RReessuullttaatteett  eerr  bbaasseerrtt  ppåå  ggjjeennnnoommssnniitttteett  aavv  ddiissssee  ppaarraalllleelllleennee..  
  
PPrrootteeiinn  
DDiissssee  pprrøøvveennee  bbllee  lleevveerrtt  ffoorr  aannaallyyssee  ttiill  FFiisskkeerriiddiirreekkttoorraatteettss  KKoonnttrroollllvveerrkk  ii  ÅÅlleessuunndd..  TToottaalltt  
pprrootteeiinniinnnnhhoolldd  bbllee  bbeesstteemmtt  eetttteerr  KKjjeellddaahhll`̀ss  mmeettooddee  ssoomm  aannggiitttt  ii  SSeennttrraallllaabboorraattoorriieettss  mmeettooddee  
nnrr..  11..  
  
VVaannnnbbiinnddiinnggsseevvnnee  
VVaannnnbbiinnddiinnggsseevvnnee  bbllee  bbeesstteemmtt  ssoomm  bbeesskkrreevveett  aavv  BBøørrrreesseenn  ((11998800)),,  mmeenn  pprrøøvveennee  bbllee  
sseennttrriiffuuggeerrtt  vveedd  221100**gg  ii  sstteeddeett  ffoorr  11550000**gg  ii  2200  mmiinn..  HHvveerr  aannaallyyssee  bbllee  uuttfføørrtt  mmeedd  44  ppaarraalllleelllleerr  
àà  1155  ggrraamm..  RReessuullttaatteennee  eerr  uuttttrryykktt  ssoomm  pprroosseenntt  aavv  ggjjeennvvæærreennddee  vvaannnn  ii  pprrøøvveenn  eetttteerr  
sseennttrriiffuuggeerriinngg    oogg  bbaasseerrtt  ppåå  ggjjeennnnoommssnniitttteett  aavv  ddiissssee  ppaarraalllleelllleennee..    
  
ppHH  
ppHH  bbllee  bbeesstteemmtt  vveedd  åå  bbllaannddee  hhoommooggeenniisseerrtt  pprrøøvvee  mmeedd  00,,1155  MM  KKCCll  ii  ffoorrhhoollddeett  11::11  oogg  ppHH  bbllee  
mmåålltt  ii  ssuussppeennssjjoonneenn  vveedd  hhjjeellpp  aavv  ppHH--eelleekkttrrooddee..  
  
IInnssttrruummeenntteellll  ffaarrggeemmåålliinngg  
FFaarrggee  ppåå  ffiisskkeemmuusskkeelleenn  bbllee  mmåålltt  mmeedd  iinnssttrruummeenntteett  ««MMiinnoollttaa  CChhrroommaammeetteerr  CCRR  220000»»..  FFaarrggeenn  
bbeesskkrriivveess  vveedd  ssyysstteemmeett  CCIIEE  ((11997766))  LL**aa**bb**..  LL**  ggiirr  mmååll  ppåå  hhvviitthheett  ((00==ssvvaarrtt,,  110000==hhvviitt)),,  aa**  ggiirr  
mmååll  ppåå  ggrrøønnnn  --  rrøødd  ffaarrggeettoonnee  ((--6600==ggrrøønnnn,,  ++6600==rrøødd))  oogg  bb**  ggiirr  mmååll  ppåå  bbllåå  --  gguull  ffaarrggeettoonnee                  



  1111

((--6600==bbllåå,,  ++6600==gguull))..  FFaarrggeemmåålliinngg  bbllee  ggjjoorrtt  mmeedd  55  ppaarraalllleellllee    mmåålliinnggeerr  ppåå  55  ffiilleetteerr  aavv  ssaammmmee  
ttyyppee..  MMeesstt  mmuulliigg  aavv  ssaalltteett  bbllee  bbøørrsstteett  bboorrtt  fføørr  mmåålliinnggeennee  bbllee  uuttfføørrtt..  
  
IInnssttrruummeenntteellll  kkoonnssiisstteennssmmåålliinngg  
KKoonnssiisstteennssmmåålliinngg  aavv  ffiisskkeemmuusskkeelleenn  bbllee  mmåålltt  mmeedd  iinnssttrruummeenntteett  ««IInnssttrroonn  44442222»»..  MMåålliinnggeennee  bbllee  
ffoorreettaatttt  mmeedd  WWaarrnneerr  BBrraattzzlleerr  sskkjjæærreeffiikkssttuurree  ((kknniivv))..  PPrrøøvveebbiitteenn  bbllee  uuttsskkaavveett    ffrraa  ttyykkkkffiisskkeenn,,  ii  
nnaakkkkeenn  mmoott  rryyggggbbeeiinneett..  PPrrøøvveessttyykkkkeennee  bbllee  rreennsskkåårreett  ffoorr  bbeeiinn--  oogg  hhiinnnneerreesstteerr  oogg  ggjjoorrtt  ssåå  lliikkee  
ssoomm  mmuulliigg  mmeedd  eenn  ddiimmeennssjjoonn  ppåå  11,,55xx11,,55xx1100ccmm..  MMåålliinnggeennee  bbllee  ffoorreettaatttt  ppåå  55  ffiilleetteerr  pprr..  
ssaalltteemmeettooddee  mmeedd  ttoo  ppaarraalllleellllee  mmåålliinnggeerr  pprr..  pprrøøvveebbiitt..  MMaasskkiinneenn  mmåålleerr  ffoorrsskkjjeelllliiggee  ppaarraammeettrree  
uunnddeerr  mmåålliinnggeenn,,  vvii  hhaarr  vvaallggtt  åå  ffrreemmssttiillllee  mmaaxx  sskkjjæærrkkrraafftt  kknniivveenn  bblliirr  ppååfføørrtt  vveedd  ggjjeennnnoomm--
ttrreennggnniinngg  aavv  pprrøøvveenn..  
  

2.7.  Smaks- og kvalitetsvurdering 
  
SSeennssoorriisskk  tteesstt  
DDeett  bbllee  uuttfføørrtt  sseennssoorriisskkee  vvuurrddeerriinnggeerr  aavv  fføøllggeennddee  lleettttssaalltteeddee  pprroodduukkttvvaarriiaanntteerr::  
  
  **  LLaakkeeiinnjjeekksseerrtt  oogg  ddyyppppssaallttaa  sskkiinnnnffrrii  iissggaallttffiilleett..    
  **  LLaakkeeiinnjjeekksseerrtt  oogg  ddyyppppssaallttaa  sskkiinnnnffrrii  sskkjjeellllbbrroossmmeeffiilleett..  
  
FFiilleetteennee  bbllee  ddeelltt  oopppp  ii  ssåå  lliikkee  ssttyykkkkeerr  ssoomm  mmuulliigg..  DDiissssee  bbllee  ppaakkkkeett  iinnnn  ii  aalluummiinniiuummssffoolliiee  oogg  
ttrreekktt  ii  kkookkeennddee  vvaannnn  ii  ccaa..  1100  mmiinnuutttteerr..  EEtt  ddoommmmeerrppaanneell  ppåå  99  ppeerrssoonneerr  ffrraa  MMøørreeffoorrsskkiinngg  oogg  
HHøøggsskkoolleenn  ii  ÅÅlleessuunndd  sskkuullllee  ttaa  ssttiilllliinngg  ttiill  oomm  ddee  kkuunnnnee  kkjjeennnnee  ffoorrsskkjjeellll  ii  ssaallttiinnnnhhoolldd  ii  pprrøøvveennee,,  
oogg  eevveennttuueelltt  hhvviillkkeenn  pprroodduukkttvvaarriiaanntt  ddee  lliikkttee  bbeesstt..  DDoommmmeerrnnee  ffiikkkk  iikkkkee  ssvveellggee  pprrøøvveennee,,  kkuunn  
sskkyyllllee  mmuunnnneenn  mmeedd  vvaannnn  oogg  ssppiissee  lliitttt  ffllaattbbrrøødd  mmeelllloomm  hhvveerr  ssmmaakksspprrøøvvee  ((SSee  ddoommmmeerrsskkjjeemmaa  
ssoomm  bbllee  bbeennyytttteett  ii  VVeeddlleegggg  55  ))..  
  
KKvvaalliitteettssvvuurrddeerriinngg  
DDee  ffuullllssaalltteeddee  ffiilleetteennee  ffrraa  ssaalltteeffoorrssøøkkeennee  bbllee  kkvvaalliitteettssvvuurrddeerrtt  oogg  ssoorrtteerrtt  ii  hhaannddeellsskkllaasssseerr  aavv  eenn  
ffoorrsskkeerr  mmeedd  eerrffaarriinngg  ssoomm  ssaallttffiisskk//kklliippppffiisskkvvrraakkeerr..  SSaallttffiilleetteenn  bbllee  vvuurrddeerrtt  mm..hh..tt..  ffaarrggee,,  
kkoonnssiisstteennss,,  ssppaallttiinngg  oogg  ffoorrmm//ssttøørrrreellssee..  
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33..  RREESSUULLTTAATTEERR  OOGG  DDIISSKKUUSSJJOONN  
  

3.1.  Tining av råstoff 
  
TTaabbeellll  11  oogg  22  vviisseerr  ffoorrsskkjjeelllliiggee  ppaarraammeettrree  ii  ffoorrbbiinnddeellssee  mmeedd  ttiinniinngg  aavv  2211  kkgg`̀ss  bbllookkkkeerr  aavv  iissggaalltt  
oogg  sskkjjeellllbbrroossmmee..  TTeemmppeerraattuurrmmåålliinnggeennee  eerr  bbaasseerrtt  ppåå  vvaannlliigg  mmaannuueellll  mmåålliinngg..  DDee  ffoorrsskkjjeelllliiggee  
ffoorrssøøkksssseerriieennee  rreepprreesseenntteerreerr  pprroodduukkssjjoonnssffoorrssøøkkeennee..  
  
  
TTaabbeellll  11..    TTiinniinngg  aavv  iissggaalltt..    
  
FFoorrssøøkksssseerriiee  KKjjeerrnntteemmpp..  ii                  

bbllookkkk    ((°°CC))    
TTeemmpp..    ii  
ttiinneemmeeddiiuumm ((°°CC)) 

SSttrrøømmhhaassttiigghheett  ii  
ttiinneemmeeddiiuumm..  

TTiinneettiidd,,  ttiinniinngg  
aavvsslluutttteett  vveedd --11°°CC 

11    --  2277,,33          77,,88        22,,55 ll//mmiinn         1199,,55  ttiimmeerr 
22    --  3300,,22          77,,99        44,,55 ll//mmiinn         1188,,55  ttiimmeerr  
33    --  2299,,22          88,,22        55,,00 ll//mmiinn         1188,,00  ttiimmeerr 
44    --  2266,,99          88,,22        66,,55 ll//mmiinn..            1177,,00  ttiimmeerr     
55    --  3322,,00                88,,44        77,,00 ll//mmiinn         1188,,00  ttiimmeerr 

        
  
  
TTaabbeellll  22..    TTiinniinngg  aavv  sskkjjeellllbbrroossmmee..  
  
FFoorrssøøkksssseerriiee  KKjjeerrnntteemmpp..  ii                  

bbllookkkk    ((°°CC))    
TTeemmpp..    ii  
ttiinneemmeeddiiuumm ((°°CC)) 

SSttrrøømmhhaassttiigghheett  ii  
ttiinneemmeeddiiuumm..  

TTiinneettiidd,,  ttiinniinngg  
aavvsslluutttteett  vveedd --11°°CC.. 

11    --  2288,,22      77,,77 cc        22,,55 ll//mmiinn              2222,,55 ttiimmeerr  
22    --  2299,,33      77,,88 cc        44,,55 ll//mmiinn              2211,,00 ttiimmeerr 
33    --  2288,,33          77,,77 cc        55,,00 ll//mmiinn              1199,,55 ttiimmeerr 
44    --  2277,,88      77,,99 cc        66,,55 ll//mmiinn              1199,,00 ttiimmeerr 
55    --  3300,,55       88,,11cc         77,,00 ll//mmiinn              1199,,00 ttiimmeerr  

  
  
II  TTaabbeellll  11  oogg  22  oogg  ii  VVeeddlleegggg  11  eerr  tteemmppeerraattuurrkkuurrvveennee  ffrraa  ddeenn  aauuttoommaattiisskkee  tteemmppeerraattuurr--
llooggggiinnggeenn  ii  ffoorrssøøkksssseerriiee  55  mmeedd  ddaattaabbrriikkkkeenn  ««TTiinnyy  TTaagg»»  ggiitttt..  DDiissssee  vviisseerr  eett  jjeevvnntt  oogg  ffiinntt  
ttiinneeffoorrlløøpp  mmeedd  eenn  sslluutttteemmppeerraattuurr  iinnnnee  ii  ffiisskkeenn  ppåå  00°°CC  ffoorr  bbeeggggee  aarrtteennee..  MMaannuueellll  
tteemmppeerraattuurrmmåålliinngg  aavv  fflleerree  ffiisskkeerr  ii  hhvveerr  sseerriiee  vviissttee  aatt  tteemmppeerraattuurreenn  ii  iissggaallttmmuusskkeelleenn  vveedd  
aavvsslluutttteett  ttiinniinngg  vvaarriieerrttee  mmeelllloomm  --11,,55°°CC  oogg  ++11,,55°°CC..  DDeennnnee  vvaarriiaassjjoonneenn  vvaarr  mmiinnddrree  
ssaammmmeennlliiggnneett  mmeedd  sskkjjeellllbbrroossmmee,,  hhvvoorr  ddeett  vvaarriieerrttee  mmeelllloomm  --22,,55°°CC  oogg    ++22,,55°°CC..  ÅÅrrssaakkeenn  ttiill  
ddeettttee  kkaann  vvæærree  aatt  ddeenn  kkrraaffttiiggee  sskkjjeellllssttrruukkttuurreenn  ppåå  iissggaalltteenn  ggjjøørr  aatt  bbllookkkkeennee  bblliirr  mmiinnddrree  
kkoommppaakkttee  ssaammmmeennlliiggnneett  mmeedd  ffiisskk  ssoomm  hhaarr  kkrraaffttiigg  sslliimmllaagg,,  ssoomm  ff..eekkss  sskkjjeellllbbrroossmmee..  
TTiinneemmeeddiiuummeett  vviill  ppåå  ddeennnnee  mmååtteenn  ffåå  ssttøørrrree  kkoonnttaakkttffllaattee  sslliikk  aatt  eenneerrggiioovveerrfføørriinnggeenn  mmeelllloomm  
ttiinneeggooddss  oogg  ttiinneemmeeddiiuumm  ggåårr  hhuurrttiiggeerree..  IIssggaallttbbllookkkkeennee  ffrraakkssjjoonneerrttee  sseegg  lleetttteerree  eennnn  
sskkjjeellllbbrroossmmee..      
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3.2.  Avreisting 
  
FFoorrssøøkkeennee  mmeedd  aavvrreeiissttiinngg  bbllee  hhoovveeddssaakklliigg  uuttfføørrtt  ii  pprroosseessssllaabboorraattoorriieett  ttiill  MMøørreeffoorrsskkiinngg..  NNooeenn  
ffoorrssøøkk  bbllee  uuttfføørrtt  ii  ffoorrbbiinnddeellssee  mmeedd  mmaasskkiinneellll  ffiilleetteerriinngg  hhooss  SSttookkffiisshh..  GGjjeennnnoomm  pprroossjjeekktteett  
sskkuullllee  eenn  tteessttee  uutt  ttoo  uulliikkee  mmeettooddeerr  ffoorr  aavvrreeiissttiinngg  aavv  sskkjjeellllbbrroossmmee  oogg  iissggaalltt,,  eennzzyymmaattiisskk  oogg  
mmeekkaanniisskk  aavvrreeiissttiinngg..  FFiisskk  ssoomm  iikkkkee  eerr  aavvrreeiisstteett  bblliirr  kkaalltt  uubbeehhaannddlleett  ffiisskk..  
  
  
  

  
  
  
FFiigguurr  33..    IIlllluussttrraassjjoonn  aavv  uubbeehhaannddlleett  oogg  aavvrreeiissttaa  iissggaalltt..  
      ØØvveerrsstt::  MMeekkaanniisskk  aavvrreeiissttaa..  MMiiddtteenn::UUbbeehhaannddlleett  ffiisskk..  NNeeddeerrsstt::  EEnnzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttaa..  
  
  
  

  
  
  
  
FFiigguurr  44..    IIlllluussttrraassjjoonn  aavv  uubbeehhaannddlleett  oogg  aavvrreeiissttaa  sskkjjeellllbbrroossmmee..  
      ØØvveerrsstt::  MMeekkaanniisskk  aavvrreeiissttaa..  MMiiddtteenn::UUbbeehhaannddlleett  ffiisskk..  NNeeddeerrsstt::  EEnnzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttaa..  
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33..22..11..    EEnnzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg  
IIssggaalltt  
  
II  eett  ttiiddlliiggeerree  pprroossjjeekktt  uuttfføørrtt  hhooss  MMøørreeffoorrsskkiinngg  hhaarr  eenn  uuttfføørrtt  eenn  rreekkkkee  ffoorrssøøkk  mmeedd  eennzzyymmaattiisskk  
aavvrreeiissttiinngg  aavv  iissggaalltt,,  ddeerr  eenn  vvaarriieerrttee  bbååddee  tteemmppeerraattuurreerr,,  ttiidd  oogg  kkoonnsseennttrraassjjoonneerr  aavv  ssyyrree  oogg  
eennzzyymm..  EEnn  ggjjoorrddee  ooggssåå  ssaammmmeennlliiggnniinnggeerr  aavv  aavvrreeiissttiinngg  aavv  ffeerrsskktt,,  iisseett  oogg  ffrroosssseenntt  rrååssttooffff,,  ssaammtt  
bbrruukk  aavv  ffeerrsskkvvaannnn  oogg  ssaallttvvaannnn  ii  pprroosseesssseenn  11..  
  
AAvvrreeiissttiinnggeenn  sskkjjeerr  rraasskkeerree  vveedd  hhøøyyee  tteemmppeerraattuurreerr  oogg  kkoonnsseennttrraassjjoonneerr  aavv  hhyyzzyymm  oogg  eeddddiikkssyyrree..  
BBrruukk  aavv  hhøøyyee  tteemmppeerraattuurreerr  oogg  kkoonnsseennttrraassjjoonneerr  vviill  iimmiiddlleerrttiidd  fføørree  ttiill  ssttoorree  kkvvaalliitteettssffoorrrriinnggeellsseerr  
ppåå  ffiisskkeenn..  MMåållsseettnniinnggeennee  mmeedd  ffoorrssøøkkeennee  vvaarr  åå  ffiinnnnee  eenn  tteemmppeerraattuurr  oogg  kkoonnsseennttrraassjjoonn  ssoomm  
lløøssnneett  rreeiisstteennee//sskkjjeelllleennee  ppåå  eenn  ttiillffrreeddssssttiilllleennddee  mmååttee,,  uutteenn  aatt  kkvvaalliitteetteenn  ppåå  rrååssttooffffeett  bbllee  
vveesseennttlliigg  rreedduusseerrtt..  
  
EEnnzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg  vviill  mmeesstt  ssaannnnssyynnlliigg  bbllii  uuttfføørrtt  ii  ffiisskkeeiinndduussttrriibbeeddrriifftteerr,,  ddaa  ddeett  bblliirr  
vvaannsskkeelliigg  åå  ttiillppaassssee  pprroosseesssseenn  oommbboorrdd  ii  ffiisskkeeffaarrttøøyy..  RRååssttooffffeett  ssoomm  vviill  bbllii  bbeennyytttteett  ii  eenn  sslliikk  
pprroodduukkssjjoonn  vviill  ttrroolliigg  vvæærree  kkaappppeett,,  sslløøyydd  oogg  ffrroosssseenn  iissggaalltt..  
  
FFøøllggeennddee  bbeettiinnggeellsseerr  hhaarr  ggiitttt  ddee  bbeessttee  rreessuullttaatteennee  ffoorr  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg  aavv  ffrroosssseett//ttiinntt  
jjaappaannkkuutttteett  iissggaalltt  ::  
      VVaannnn    ::  2200  ll    
      TTeemmppeerraattuurr  ::  1155°°CC  
      TTiidd      ::  11,,55  --  22  ttiimmeerr  
      EEddddiikkssyyrree  ::  00,,4488  ll  ((110000  %%))  
      HHyyzzyymm  ::  66  ggrr  
  
DDeennnnee  mmeettooddeenn  bbllee  bbeennyytttteett  uunnddeerr  ffoorrssøøkkeennee  mmeedd  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg  ii  pprroossjjeekktteett..  
  
  
  

                                                                                                  
11  ))    RReessuullttaatteennee  ffrraa  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg  aavv  iissggaalltt  eerr  hheenntteett  ffrraa  rraappppoorrtteenn  ««FFoorrssøøkkssffiisskkee  mmeedd  lliinnee  ppåå  
  VVøørriinnggppllaattååeett,,    BBeeaarrbbeeiiddiinngg  oogg  mmaarrkkeeddsstteessttiinngg  aavv  iissggaalltt  ((MMaaccrroouurruuss  bbeerrggllaaxx))»»  ((KKjjeerrssttaadd  mm..ffll..,,  11999966))  
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SSkkjjeellllbbrroossmmee  
  
MMåållsseettnniinnggeenn  mmeedd  ffoorrssøøkkeennee  vvaarr  åå  tteessttee  uutt  uulliikkee  ttiiddeerr,,  tteemmppeerraattuurreerr  oogg  kkoonnsseennttrraassjjoonneerr  aavv  
eennzzyymm  oogg  eeddddiikkssyyrree  ffoorr  åå  ffiinnnnee  ddeenn  ooppttiimmaallee  mmeettooddeenn  ffoorr  eennzzyymmaattiisskk    aavvrreeiissttiinngg  aavv  sskkjjeellll--
bbrroossmmee..  
  
TTaabbeellll  33..    OOvveerrssiikktt  oovveerr  ddee  uulliikkee  ffoorrssøøkksssseerriieennee  mmeedd  uutttteessttiinngg  aavv  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg    
          aavv  sskkjjeellllbbrroossmmee  
  

FFoorrssøøkksssseerriiee  SSnniitttt  ssttøørrrreellssee  
ffiisskk  ((kkgg))  

TTiidd  TTeemmppeerraattuurr  
((°°CC)) 

HHyyzzyymm  
((ggrr))  

EEddddiikkssyyrree  
((ll  110000  %%))  

11  11  22  tt 1155 mmiinn 1122  1122 00,,9966  
22  11,,22  11  tt 1100 mmiinn 1122 1122 00,,6644  
33  00,,99  11  tt 1122 mmiinn 1177 1122 00,,9966  
44  11,,22  5588 mmiinn 1155 1122 00,,6644  
55  11  4488 mmiinn 1144,,55 1122 00,,44  
66  00,,99  5544 mmiinn 1111,,55 1122 00,,44  
77  11,,11  22  tt 1155 mmiinn 88  66 00,,44  
88  11,,22  22  tt 2266 mmiinn 1111 66 00,,44  
99  11,,22  33  tt 5577 mmiinn 66 33 00,,22  
1100  11,,22  33  tt 5522 mmiinn 77 33 00,,11  
1111  11,,33  33  tt 5522 mmiinn 77 00 00  
1122  11,,22  33  tt 5555 mmiinn 44 11,,55 00,,22  
1133  11,,22  33  tt 5566 mmiinn 44 11,,55 00,,11  
1144  11,,22  33  tt 5566 mmiinn 44 00 00  
1155  11,,33  11  tt 4455 mmiinn 1111 33 00,,22  

  
  
  
DDeett  bbllee  uuttfføørrtt  ttrree  sseeppaarraattee  ffoorrssøøkk  mmeedd  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg  aavv  sskkjjeellllbbrroossmmee..  DDeett  fføørrssttee  
ffoorrssøøkkeett  oommffaatttteett  ffoorrssøøkksssseerriiee  11  ttiill  88  ((SSee  TTaabbeellll  33))..  II  ddiissssee  sseerriieennee  ttookk  eenn  uuttggaannggssppuunnkktt  ii  ddee  
ssaammmmee  bbeettiinnggeellsseennee  eenn  bbeennyytttteett  ffoorr  iissggaalltt,,  mmeedd  rreellaattiivvtt  hhøøyyee  tteemmppeerraattuurreerr  ii  iinnkkuubbaassjjoonnssbbaaddeett  
vveedd  ssttaarrtt  oogg  mmeedd  sstteerrkkee  kkoonnsseennttrraassjjoonneerr  aavv  eennzzyymm  oogg  ssyyrree..  FFoorrssøøkkeennee  vviissttee  aatt  ddiissssee  
bbeettiinnggeellsseennee  vvaarr  uueeggnneett  ffoorr  sskkjjeellllbbrroossmmee..  DDeenn  eennzzyymmaattiisskkee  pprroosseesssseenn  ggiikkkk  ffoorr  ffoorrtt..  BBuukkeennee  ppåå  
ffiisskkeennee  bbllee  ddeellvviiss  oopppplløøssttee  uutteenn  aatt  rreeiissttaa  bbllee  vveesseennttlliigg  ffjjeerrnneett..  EEnn  ffiikkkk  ddeennaattuurreerriinngg  ii  kkjjøøtttt  oogg  
bbuukkhhiinnnneerr..  II  ddee  vveerrssttee  ttiillffeelllleennee  lløøssnneett  ooggssåå  øørreebbeeiinnaa  ffrraa  ffiisskkeenn..  KKjjøøtttteett  ii  ssnniittttffllaatteennee  oogg  
ssppeessiieelltt  ii  bbuukkoommrrååddeett  eennddrreerr  kkaarraakktteerr  vveedd  ddeennaattuurreerriinngg..  KKjjøøtttteett  ffiikkkk  eenn  hhvviitt  ffaarrggee  oogg  
kkoonnssiisstteennss  ssoomm  mmiinnnneett  oomm  kkookktt  ffiisskk..  SSvvaarrtthhiinnnnaa  lløøssttee  sseegg  oopppp,,  sslliikk  aatt  ddeett  uunnddeerrlliiggggeennddee  
kkjjøøtttteett  bbllee  mmeerr  uuttssaatttt  ffoorr  pprrootteeiinnddeennaattuurreerriinngg..  KKoonnssiisstteennsseenn  ii  kkjjøøtttteett  bbllee  bblløøtt  oogg  ggiikkkk  lleetttt  ii  
oopppplløøssnniinngg  vveedd  bbeerrøørriinngg  oogg  bbllee  bbeettrraakktteett  ssoomm  uueeggnneett  ffoorr  kkoonnssuumm..  
  
SSvvaarrtthhiinnnnaa  ii  bbuukkeenn  vviissttee  sseegg  åå  vvæærree  eenn  ggoodd  iinnddiikkaattoorr  ppåå  hhvvoorr  llaannggtt  pprroosseesssseenn  hhaaddddee  ggååtttt..  
DDeerrssoomm  ssvvaarrtthhiinnnnaa  vvaarr  bboorrttee  eelllleerr  ffoorrssvvaanntt  vveedd  lleetttt  bbeerrøørriinngg  vvaarr  pprroosseesssseenn  ggååtttt  ffoorr  llaannggtt..  
FFoorrssøøkk  88  ggaavv  ddeett  bbeessttee  rreessuullttaatteett  ii  ddeenn  fføørrssttee  ffoorrssøøkksssseerriieenn..  II  ddeennnnee  sseerriieenn    vvaarr  ssvvaarrtthhiinnnnee  oogg  
uunnddeerrlliiggggeennddee  hhiinnnnee  iinnttaakkttee,,  bbuukkeennee  vvaarr  hheelllleerr  iikkkkee  bblløøttee..  
  
EEnnkkeellttee  sskkjjeellllbbrroossmmeerr  hhaarr  mmyyee  sslleeiippee  ssoomm  ssiitttteerr  ffaasstt  ii  sskkiinnnneett..  FFoorrssøøkkeennee  vviissttee  aatt  ddeett  vvaarr  
vvaannsskkeelliiggeerree  åå  ffjjeerrnnee  rreeiissttaa  eennzzyymmaattiisskk  ppåå  ffiisskk  mmeedd  sslleeiippee  ii  sskkiinnnneett..  ÅÅrrssaakkeenn  ttiill  ddeettttee  eerr  ttrroolliigg  
aatt  sslleeiippeellaaggeett  bbeesskkyytttteerr  ffiisskkeenn  mmoott  ddee  eennzzyymmaattiisskkee  rreeaakkssjjoonneennee  mmeelllloomm  rreeiissttaa  oogg  sskkiinnnneett..  
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II  ffoorrssøøkksssseerriiee  99  ttiill  1144  pprrøøvvddee  eenn  uutt  eennzzyymmaattiisskk  aavveeiissttiinngg  vveedd  llaavveerree  tteemmppeerraattuurreerr  oogg  
kkoonnsseennttrraassjjoonneerr  aavv  ssyyrree  oogg  eennzzyymm..    EEnn  pprrøøvvddee  ooggssåå  eenn  sseerriiee  ddeerr  ffiisskkeenn  bbaarree  llåå  ii  vvaannnn,,  ffoorr  åå  ssee  
oomm  ttiillsseettnniinngg  aavv  ssyyrree  oogg  eennzzyymm  hhaarr  eeffffeekktt..  SSeellvv  oomm  ffiisskkeenn  llåå  iinnnnttiill  44  ttiimmeerr  ii  iinnkkuubbaassjjoonnssbbaaddeett  
ssaatttt  ffoorrssaatttt  mmyyee  aavv  rreeiissttaa  ffaasstt    ii  sskkiinnnneett  ii  aallllee  sseerriieennee..  II  sseerriiee    99  oogg  1122  mmeedd  ddee  sstteerrkkeessttee  
kkoonnsseennttrraassjjoonneennee  aavv  ssyyrree  ((00,,22  ll))  vvaarr  rreeiissttaa  lleetttteerree  åå  ffjjeerrnnee,,  mmeenn  eenn  hhaaddddee  ddeennaattuurreerriinngg  ii  kkjjøøtttteett..  
RReeiissttaa  ssaatttt  ffaasstteerree    ppåå  ffiisskkeenn  ii  ddee  ffoorrssøøkkeennee  hhvvoorr  eenn  iikkkkee  ttiillssaattttee  ssyyrree  oogg  eennzzyymm..  DDeettttee  
iinnddiikkeerreerr  aatt  ssyyrraa  oogg  eennzzyymmeett  hhaarr  ppoossiittiivv  iinnnnvviirrkknniinngg  ppåå  pprroosseesssseenn..  
  
UUnnddeerr  iinnkkuubbeerriinnggeenn  bbllee  ddeett  ggjjeennnnoommfføørrtt  ppHH  oogg  tteemmppeerraattuurrmmåålliinnggeerr  ii  eennzzyymm//eeddddiikkssyyrreebbaaddeett  
oogg  ii  ffiisskkeekkjjøøtttteett..  
  
TTaabbeellll    44..    TTeemmppeerraattuurruuttvviikklliinngg  ii  eennzzyymmbbaadd  oogg  ffiisskkeekkjjøøtttt  oogg  ffoorraannddrriinnggeerr  ii  ppHH  uunnddeerr    
            eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg  aavv  sskkjjeellllbbrroossmmee  ((FFoorrssøøkksssseerriiee  1155))..  
  

TTiidd  ((mmiinn))  EEnnzzyymmbbaadd °°CC FFiisskkeekkjjøøtttt °°CC ppHH  
00  1111 00 22,,99  
3300  88  66 33,,44  
6600  77  66 33,,66  
9900  77  66 33,,88  

111100  77  77 33,,88  
  
  
UUtt  ffrraa  TTaabbeellll  44    sseerr  eenn  aatt  tteemmppeerraattuurreenn  ii  ffiisskkeekkjjøøtttteett  ssttiiggeerr  ffrraa  00  ttiill  66  °°CC  aalllleerreeddee  eetttteerr  3300  mmiinn..  
IInnkkuubbeerriinngg  oogg  ppHH  ii  iinnkkuubbaassjjoonnssbbaaddeett    øøkkeerr  ooggssåå  uunnddeerr  iinnkkuubbaassjjoonnssppeerriiooddeenn..  TTeemmppeerraattuurreenn  ii  
bbaaddeett  aavvttaarr  ffrraa  1111°°CC  ttiill  77°°CC  eetttteerr  eenn  ttiimmee..  AAvvrreeiissttiinnggeenn  sskkjjeerr  rraasskkeerree  vveedd  hhøøyyee  tteemmppeerraattuurreerr  oogg  
kkoonnsseennttrraassjjoonneerr  aavv  hhyyzzyymm  oogg  eeddddiikkssyyrree..  FFaarreenn  mmeedd  åå  uuttfføørree  pprroosseesssseenn  ii  sslliikkee  bbeettiinnggeellsseerr  eerr  aatt  
ffiisskkeenn  bblliirr  ssvvæærrtt  uuttssaatttt  ffoorr  kkvvaalliitteettssffoorrrriinnggeellsseerr..  
  
FFoorrssøøkkeennee  ttyyddeerr  ppåå  aatt  tteemmppeerraattuurreenn  ii  iinnkkuubbaassjjoonnssbbaaddeett  hhaarr  ssttøørrrree  iinnnnvviirrkknniinngg  ppåå  aavvrreeiissttiinnggeenn  
aavv  sskkjjeellllbbrroossmmee  eennnn  kkoonnsseennttrraassjjoonneennee  aavv  ssyyrree  oogg  eennzzyymm..  TTeemmppeerraattuurreenn  ii  ffoorrssøøkksssseerriieennee  99--1144  
vvaarriieerrttee  mmeelllloomm  44--77  °°CC..  DDeerrssoomm  ffiisskkeenn  lliiggggeerr  lleennggee  ii  bbaaddeett  eerr  ooggssåå  ffaarreenn  ffoorr  ddeennaattuurreerriinngg  
ssttøørrrree..  EEnn  mmeennttee  ddeerrffoorr  eenn  vviillllee  ffåå  bbeesstt  rreessuullttaatt  vveedd  åå  rreedduusseerree  ttiiddeenn  ii  bbaaddeett..  FFoorr  åå  ooppppnnåå  eett  
ggooddtt  rreessuullttaatt  ffoorr  aavvrreeiissttiinnggeenn  vvaarr  ddeett  ddeerrffoorr  nnøøddvveennddiigg  åå  øøkkee  tteemmppeerraattuurreenn  ii  iinnkkuubbaassjjoonnssbbaaddeett..  
II  ffoorrssøøkksssseerriiee  1155  kkoomm  eenn  ffrreemm  ttiill  ddee  bbeessttee  bbeettiinnggeellsseennee  ffoorr  sskkjjeellllbbrroossmmee..  
  
    VVaannnn    ::  2200  ll  
    TTeemmppeerraattuurr  ::    1111  °°CC      
      TTiidd    ::        11  ttiimmee,,  4455  mmiinn  
    HHyyzzyymm  ::          33  ggrr  
    EEddddiikkssyyrree  ::        00,,22  ll  ((110000  %%))  
  
  
  
DDiissssee  bbeettiinnggeellsseenn  ggjjoorrddee  aatt  ccaa  2255  %%  aavv  ssvvaarrtthhiinnnnaa  ffoorrssaatttt  vvaarr  iiggjjeenn  oogg  aatt  ddeenn  hhvviittee  bbuukkhhiinnnnaa  
vvaarr  iinnttaakktt..    DDeett  vvaarr  lliitttt  rreeiisstt  iiggjjeenn  eetttteerr  ssppyylliinngg,,  mmeenn  rreessuullttaatteett  vvaarr  ttiillffrreeddssttiilllleennddee..  FFiisskkeenn  
hhaaddddee  eenn  ffiinn  oogg  sskkiinnnneennddee  ffrriisskk  ffaarrggee  ii  bbuukkhhuulleenn..  BBeettiinnggeellsseennee  ii  ffoorrssøøkk  1155  bbllee  bbeennyytttteett  ii  ddee  
vviiddeerree  ffoorrssøøkkeennee  mmeedd  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg  ii  pprroossjjeekktteett..  
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33..22..22..    MMeekkaanniisskk  aavvrreeiissttiinngg  
  
SSttrraannddaa  MMeekkaanniisskkee  MMoottoorrvveerrkksstteedd  ssiinn  rreeiisstteemmaasskkiinn  ffoorr  hhyyssee  oogg  sseeii  bbllee  tteesstteett  uutt  ffoorr  iissggaalltt  oogg  
sskkjjeellllbbrroossmmee..    
  
EEnn  hhaarr  pprrøøvvdd  uutt  fføøllggeennddee  rrååssttooffffvvaarriiaanntteerr  ii  mmaasskkiinnaa::  
  --  RRuunndd  iissggaalltt  
  --  JJaappaannkkuutttteett  iissggaalltt  
  --  RReetttt  kkaappppeett  sskkjjeellllbbrroossmmee  
  
MMaasskkiinn  eerr  ooppppbbyyggdd  aavv  eett  rrootteerreennddee  iinnnnmmaattiinnggssbbaanndd  ssoomm  bbeessttåårr  aavv  eenn  rrootteerreennddee  gguummmmiibbaannee  
hhvvoorr  ddeett  eerr  ppååmmoonntteerrtt  ttvveerrrrggååeennddee  ssttåållpprrooffiilleerr  mmeedd  iinnnnbbyyrreeddss  aavvssttaanndd  ppåå  ccaa  55  ccmm..  VVeedd  
iinnnnmmaattiinngg  vviill  ddee  ppååmmoonntteerrttee  ssttåållpprrooffiilleennee  ssøørrggee  ffoorr  aatt  ffiisskkeenn  bblliirr  fføørrtt  ffrraamm  ii  mmaasskkiinneenn  ttiill  ttoo  
ffjjæærrbbeellaasstteeddee  rrootteerreennddee  iinnnnssvviinnggeeddee  ssttåållpprrooffiilleerr..  PPåå  hhvveerr  aavv  ddee  ttoo  rrootteerreennddee  ssttåållssyylliinnddeerreennee  eerr  
ddeett  iinnnnssaatttt  ssttåållpprrooffiilleerr..  DDiissssee  ssttåållpprrooffiilleennee  ffuunnggeerreerr  ssoomm  sskkrraappeerr..  FFiisskkeenn  kkaann  iinnnnmmaatteess  mmeedd  
ssppoorrddeenn  eelllleerr  nnaakkkkeenn  fføørrsstt,,  aavvhheennggiigg  aavv  ffiisskkeeaarrtt  oogg  ssttøørrrreellssee..  MMaasskkiinnaa  kkaann  bbeeaarrbbeeiiddee  ffiisskk  
mmeelllloomm  00,,66  --  33  kkgg  sslløøyyeett  vveekktt  oogg  hhaarr  eenn  kkaappaassiitteett  ppåå  3300  --  6600  ffiisskk  ii  mmiinnuutttteett  aavvhheennggiigg  aavv  
ffiisskkeessttøørrrreellsseenn..  ((SSee  ooggssåå  VVeeddlleegggg  66))  
  
IIssggaalltt  
EEnn  tteesstteett  uutt  uulliikkee  mmeettooddeerr  ffoorr  iinnnnmmaattiinngg  ii  mmaasskkiinnaa..  EEnn  ffiikkkk  bbeesstt  rreessuullttaatt  nnåårr  eenn  mmaatteett  ffiisskkeenn  
mmeedd  hhooddeett//nnaakkkkeeppaarrttiieett  fføørrsstt..  DDeerrssoomm  eenn  mmaatteett  iinnnn  hhaalleenn  fføørrsstt  ssaattttee  ffiisskkeenn  sseegg  ooffttee  ffaasstt..  DDeettttee  
sskkyyllddeess  aatt  hhaalleeppaarrttiieett  ttiill  iissggaalltt  eerr  ssvvæærrtt  ttyynntt,,  llaannggtt  oogg  eellaassttiisskk..  DDeettttee  ggjjøørr  aatt  ssppoorreennddeenn  ppåå  
ffiisskkeenn  ggiirr  lliittee  ssttyyrriinngg  ii  mmaasskkiinnaa..  HHaalleenn  hhaarr  lleetttt  ffoorr  åå  ggllii  uutt  aavv  sskkiinnnneennee,,  oogg  sseettttee  sseegg  ffaasstt  vveedd  
kknniivveennee..  UUnnddeerr  ffoorrssøøkkeennee  mmeedd  aavvrreeiissttiinnggeenn  aavv  rruunndd  iissggaalltt  ffiikkkk  eenn  ffjjeerrnneett  ccaa  5500--6600  %%  aavv  rreeiissttaa  
nnåårr  eenn  mmaatteett  iinnnn  hhaalleenn  fføørrsstt..  DDeett  ssaatttt  mmyyee  rreeiisstt  iiggjjeenn  ppåå  rryyggggssiiddeenn  aavv  ffiisskkeenn  oogg  ii  ttiilllleegggg  ssaattttee  
ffiisskkeenn  sseegg  ooffttee  ffaasstt..  NNåårr  eenn  mmaatteett  iinnnn  hhooddeett  fføørrsstt  vvaarr  rreeiissttffjjeerrnniinnggeenn  ccaa  8800  %%..  
  
EEnn  ffiikkkk  vveesseennttlliigg  bbeeddrree  rreessuullttaatt  vveedd  aavvrreeiissttiinngg  aavv  rruunndd  ffiisskk  ii  ffoorrhhoolldd  ttiill  jjaappaannkkuutttteett..  DDeettttee  
sskkyyllddeess  aatt  ffiisskk  mmeedd  iinnttaakkttee  bbuukkeerr  kkoommmmeerr  mmeerr  ii  kkoonnttaakktt  mmeedd  kknniivveennee  ii  mmaasskkiinnaa..  DDeenn  
jjaappaannkkuutttteeddee  iissggaalltteenn  ssoomm  bbllee  bbeennyytttteett  ii  ffoorrssøøkkeennee  vvaarr  mmyyee  kkaappppeett..  KKuutttteett  vvaarr  ggjjoorrtt  nnæærr  ggaatttteett  
oogg  ppåå  mmaannggee  ffiisskkeerr  vvaarr  ddeerrmmeedd  hheellee  bbuukkhhuulleenn  bboorrttee..  DDeennnnee  ffiisskkeenn  hhaaddddee  eenn  tteennddeennss  ttiill  åå  vvrrii  
sseegg  ii  mmaasskkiinnaa..  DDeettttee  mmeeddfføørrttee  aatt  ffiisskkeenn  ssaattttee  sseegg  ffaasstt  eelllleerr  aatt  eenn  ffiikkkk  ddåårrlliiggeerree  rreessuullttaatt  aavv  
aavvrreeiissttiinnggeenn..  DDeettttee  pprroobblleemmeett  ggjjeellddeerr  ssppeesseeiieelltt  ffoorr  lliitteenn  iissggaalltt..  PPrroobblleemmeett  kkaann  lløøsseess  vveedd  aatt  mmaann  
mmoonntteerreerr  eenn  kkoonniisskk  ttrraakktt  ii    lleettttmmeettaallll    mmeelllloomm  fføørrssttee  oogg  aannddrree  aavvrreessttnniinnggssssyylliinnddeerree,,  ddeettttee  vviill  
mmeeddfføørree  aatt  ffiisskkeenn  kkoommmmeerr  ii  rriikkttiigg  ppoossiissjjoonn  iinnnn  mmoott  ddeett  aannddrree  aavvrreessttnniinnggssssyylliinnddeerrppaarreett..      
  
UUtt  ffrraa  ffoorrssøøkkeennee  ii  TTaabbeellll  55  sseerr  eenn  aatt  nnåårr  eenn  ffjjeerrnneerr  8800  %%  aavv  rreeiisstteennee  ppåå  rruunndd  iissggaalltt  uuttggjjoorrddee  
ddeettttee  55,,44  %%  aavv  kkrrooppppssvveekktteenn..  RReeiissttaa  uuttggjjøørr  ddeerrmmeedd  ttrroolliigg  ccaa  66  %%  aavv  kkrrooppppssvveekktteenn  ttiill  rruunndd  
iissggaalltt..  
  
TTaabbeellll  55..    OOvveerrssiikktt  oovveerr  uuttbbyyttttee  vveedd  mmaasskkiinneellll  aavvrreeiissttiinngg  aavv  rruunndd  oogg  jjaappaannkkuutttteett  iissggaalltt    
            ssoomm  bbllee  mmaatteett  iinnnn  mmeedd  hhooddeett  fføørrsstt..  
  
BBeeaarrbbeeiiddiinnggssggrraadd  AAnnttaallll  

ffiisskk  
SSnniittttvveekktt  fføørr    

aavvrreeiissttiinngg ((kkgg)) 
SSnniittttvveekktt  eetttteerr    
aavvrreeiissttiinngg ((kkgg)) 

VVeekkttttaapp  
((%%))  

RReeiissttttaapp  
((%%)) 

JJaappaannkkuutttteett  2200  00,,7711 00,,6688 44,,11   
JJaappaannkkuutttteett  7766  00,,6622 00,,5599 44,,22  7700 
RRuunndd  1100  11,,7722 11,,6633 55,,66   
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RRuunndd  2277  00,,8899 00,,8855 55,,44  8800 
  
  
SSeellvv  oomm  mmaasskkiinnaa  iikkkkee  ffuunnggeerrttee  hheelltt  ooppttiimmaalltt  ffoorr  jjaappaannkkuutttteett  iissggaalltt,,  ssåå  ffjjeerrnneett  ddeenn  ii  hhoovveeddssaakk  
aallll  rreeiisstt  llaannggss  rryyggggeenn  ppåå  ffiisskkeenn,,  hhvvoorr  ddeett  eerr  vviikkttiiggsstt  ii  ffoorrhhoolldd  ttiill  mmaasskkiinneellll  ffiilleetteerriinngg..  DDee  hhaarrddee  
sskkjjeelllleennee  fføørreerr  ttiill  sslløøvviinngg  aavv  ffiilleettkknniivveennee..  HHeennssiikktteenn  mmeedd  aavvrreeiissttiinnggeenn  eerr  åå  ooppttiimmaalliisseerree  
ffiilleetteerriinnggeenn  oogg  sskkiinnnniinnggeenn..  AAvvrreeiissttiinnggssffoorrssøøkkeennee  vviissttee  aatt  aavvrreeiissttiinnggaa  vvaarr  ttiillffrreeddssttiilllleennddee  vveedd  
rryyggggffiinnnneenn  oogg  llaannggss  bbuukkeenn,,  aallttssåå  ii  ddee  oommrrååddeennee  ppåå  ffiisskkeenn  hhvvoorr  kknniivveennee  ii  ffiilleettmmaasskkiinnaa  sskkjjæærreerr..  
  
FFoorr  åå  ooppppppnnåå  eett  ggooddtt  aavvrreessiittiinnggssrreessuullttaatt  ffoorr  iissggaalltt  mmåå  eenn  ssøørrggeerr  ffoorr  ttiillssttrreekkkkeelliigg  ttrryykkkk  ppåå  
aavvssppyylliinnggssddyysseennee..  VVeedd  lliittee  ttrryykkkk  ffåårr  eenn  ffoorrtt  eenn  aakkkkuummuulleerriinngg  aavv  sskkjjeellll  ssoomm  lleeggggeerr  sseegg  rruunnddtt  
ddee  rrootteerreennddee  kknniivvppaarreennee,,  ddeettttee  rreessuulltteerreerr  ii  aatt  mmaann  rraasskktt  ffåårr  rreedduusseerrtt  eeffffeekktteenn  ppåå  sskkrraappeennee..    

  
  
SSkkjjeellllbbrroossmmee  

  EEnn  tteesstteett  uutt  uulliikkee  iinnnnmmaattiinnggssmmeettooddeerr  ii  rreeiisstteemmaasskkiinnaa..  NNåårr  ssppoorreenn  bbllee  mmaatteett  iinnnn  fføørrsstt  bbllee  
nnaakkkkeeppaarrttiieett  lliitttt  øøddeellaaggtt  oogg  ddeett  ssaatttt  iiggjjeenn  rreeiisstt  vveedd  ssppoorreenn..  PPåå  ggrruunnnn  aavv  aatt  sskkjjeellllbbrroossmmaa  eerr  
bblløøtteerree  ii  kkoonnssiisstteennss  eennnn  iissggaalltt,,  bbllee  ffiisskkeenn  lleetttteerree  sskkaaddeett  ii  rreeiisstteemmaasskkiinnaa  nnåårr  ddeenn  ssaattttee  sseegg  ffaasstt..  
NNåårr  eenn  mmaatteett  iinnnn  ffiisskkeenn  mmeedd  nnaakkkkeenn  fføørrsstt  ffiikkkk  eenn  iikkkkee  sskkaaddeerr  ppåå  ffiisskkeenn  oogg  rreeiissttffjjeerrnniinnggeenn  vvaarr  
ggoodd..  EEnn  aannbbeeffaalleerr  ddeerrffoorr  aatt  sskkjjeellllbbrroossmmee  sskkaall  mmaatteess  iinnnn  mmeedd  nnaakkkkeenn  fføørrsstt..  
  
EEnn  aavv  ggrruunnnneennee  ttiill  aatt  eenn  ooppppnnååddddee  bbeeddrree  rreeiissttiinngg  mmeedd  sskkjjeellllbbrroossmmee  eennnn  iissggaalltt  eerr  ttrroolliigg  aatt  
ssttøørrrreellsseenn  ttiill  sskkjjeellllbbrroossmmaa  eerr  mmeerr  ii  ssaammssvvaarr  mmeedd  ddee  ffiisskkeessttøørrrreellsseennee  ssoomm  mmaasskkiinnaa  eerr  ttiilleeggnneett..  II  
ffoorrssøøkksssseerriiee  33  ii  TTaabbeellll  66  sseerr  eenn  aatt  oopppp  ttiill  9955  %%  aavv  rreeiissttaa  bbllee  ffjjeerrnneett..  RReeiissttaa  ppåå  eenn  kkaappppaa  oogg  
sslløøyydd  sskkjjeellllbbrroossmmee  uuttggjjøørr  ddeerrmmeedd  ccaa  44,,55  %%  aavv  ttoottaallvveekktteenn  ttiill  ffiisskkeenn..  II  ddee  aannddrree  ffoorrssøøkksssseerriieennee  
ii  TTaabbeellll  66  sseerr  eenn  aatt  vveekkttttaappeett  eetttteerr  aavvrreeiissttiinngg  eerr  ssttøørrrree..  DDeettttee  sskkyyllddeess  aatt  ffiisskkeenn  eerr  bblliitttt  sskkaaddeett  
eelllleerr  aatt  mmeerr  eennnn  rreeiissttaa  bbllee  ffjjeerrnneett  uunnddeerr  aavvrreeiissttiinnggeenn..  
  
  
TTaabbeellll  66..    OOvveerrssiikktt  oovveerr  uuttbbyyttttee  vveedd  mmaasskkiinneellll  aavvrreeiissttiinngg  aavv  rreetttt  kkaappppeett  sskkjjeellllbbrroossmmee..  
  
FFoorrssøøkksssseerriiee  AAnnttaallll  

ffiisskk 
SSnniittttvveekktt  fføørr  

aavvrreeiissttiinngg ((kkgg)) 
SSnniittttvveekktt  eetttteerr  
aavvrreeiissttiinngg ((kkgg)) 

VVeekkttttaapp  
((%%))  

RReeiissttttaapp  
((%%))  

11  1166 11,,22 11,,1155 55,,11    
22  44  11,,22 11,,11 77,,22  7755  
33  2200  11,,33  11,,22  44,,44  9944  
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33..22..33  SSaammmmeennlliiggnniinngg  aavv  rrååssttooffffkkvvaalliitteetteenn  ffoorr  uubbeehhaannddlleett  oogg  aavvrreeiissttaa  ffiisskk  
  
II  ffoorrssøøkkeett  ssaammmmeennlliiggnneett  eenn  vviissuueelltt  rrååssttooffffkkvvaalliitteetteenn  ffoorr  ffiisskk  ssoomm  vvaarr  uubbeehhaannddlleett  oogg  mmeekkaanniisskk  
oogg  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiisstteett..  EEnn  ssaammmmeennlliiggnneett  kkaappppeett  ffiisskk  oogg  hhåånnddsskkjjæærrttee  ffiilleetteerr  aavv  ddee  ttrree  uulliikkee  
rrååssttooffffvvaarriiaanntteennee..  EEnn  øønnsskkeett  åå  ssee  oomm  ddee  ttoo  aavvrreeiissttiinnggssmmeettooddeennee  hhaaddddee  nnooeenn  vviissuueellll  nneeggaattiivv  
iinnnnvviirrkknniinngg  ppåå  rrååssttooffffkkvvaalliitteetteenn..  
  
IIssggaalltt  
  
TTaabbeellll  77..    SSaammmmeennlliiggnniinnggeerr  aavv  kkvvaalliitteetteenn  ppåå  jjaappaannkkuutttteett  ffiisskk  oogg  ffiilleetteerr  aavv  uubbeehhaannddlleett,,    
          eennzzyymmaattiisskk--  oogg  mmeekkaanniisskk  aavvrreeiisstteett  iissggaalltt..  
  
  UUbbeehhaannddlleett ffiisskk EEnnzzyymmaattiisskk aavvrreeiisstteett ffiisskk MMeekkaanniisskk  aavvrreeiisstteett ffiisskk 
RReeiisstt  IInnttaakktt  LLiitttt iiggjjeenn LLiitttt  iiggjjeenn  
SSvvaarrtthhiinnnnee  IInnttaakktt  DDeellvviiss bboorrttee IInnttaakktt  
KKvvaalliitteett  ppåå  kkjjøøtttt  ii  bbuukk FFiinn  LLiitttt oopppplløøsstt FFiinn  
DDeennaattuurreerriinngg  ii  kkjjøøtttt  IInnggeenn  II ssnniittttffllaatteerr  IInnggeenn  
KKoonnssiisstteennss  ii  kkjjøøtttt  FFaasstt  FFaasstt FFaasstt  
LLuukktt  IInnggeenn  LLiitttt eeddddiikklluukktt IInnggeenn  
  
  
UUtt  ffrraa  TTaabbeellll  77  sseerr  eenn  aatt  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiisstteett  ffiisskk  hhaarr  ddåårrlliiggeerree  eeggeennsskkaappeerr  eennnn  ddee  ttoo  øøvvrriiggee  
rrååssttooffffvvaarriiaanntteennee..  DDeenn  eennzzyymmaattiisskkee  pprroosseesssseenn  mmeeddfføørreerr  ddeennaattuurreerriinngg  ii  ssnniittttffllaatteerr  oogg  lliitttt  lløøss  
kkoonnssiisstteennss  ii  kkjjøøtttteett  ii  bbuukkppaarrttiieett..  MMeekkaanniisskk  aavvrreeiissttiinngg  aavv  iissggaalltt  ggiirr  iinnggeenn  nneeggaattiivvee  
kkoonnsseekkvveennsseerr  ffoorr  ffiilleetteenn..  
  
SSkkjjeellllbbrroossmmee  
  
TTaabbeellll  88..    SSaammmmeennlliiggnniinnggeerr  aavv  kkvvaalliitteetteenn  ppåå  rreetttt  kkuutttteett  ffiisskk  oogg  ffiilleetteerr  aavv  uubbeehhaannddlleett,,    
          eennzzyymmaattiisskk--  oogg  mmeekkaanniisskk  aavvrreeiisstteett  sskkjjeellllbbrroossmmee..  
  
  UUbbeehhaannddlleett ffiisskk EEnnzzyymmaattiisskk aavvrreeiisstteett ffiisskk MMeekkaanniisskk  aavvrreeiisstteett ffiisskk 
RReeiisstt  IInnttaakktt  LLiitttt iiggjjeenn RReeiisstt  hheelltt  vveekkkk 
SSvvaarrtthhiinnnnee    IInnttaakktt  VVeekkkk IInnttaakktt  
KKvvaalliitteett  ppåå  kkjjøøtttt  ii  bbuukk FFiinn  LLiitttt oopppplløøsstt FFiinn  
DDeennaattuurreerriinngg  ii  kkjjøøtttt  IInnggeenn  II ssnniittttffllaatteerr oogg bbuukk IInnggeenn  
KKoonnssiisstteennss  ii  kkjjøøtttt  FFaasstt  BBlløøtt LLiitttt  bblløøtt  
LLuukktt  IInnggeenn  LLiitttt eeddddiikklluukktt IInnggeenn  
  
  
TTaabbeellll  88  vviisseerr  aatt  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg  aavv  sskkjjeellllbbrroossmmee  ggiirr  ddåårrlliiggeerree  rrååssttooffffkkvvaalliitteett  eennnn  
uubbeehhaannddlleett  oogg  mmeekkaanniisskk  aavvrreeiisstteett  ffiisskk..  DDeenn  eennzzyymmaattiisskkee  pprroosseesssseenn  ggiirr  mmeerr  nneeggaattiivvee  
kkoonnsseekkvveennsseerr  ffoorr  rrååssttooffffkkvvaalliitteetteenn  ppåå  sskkjjeellllbbrroossmmeeffiilleetteenn  eennnn  ffoorr  iissggaallttffiilleetteenn..  EEnn  ffåårr  ddåårrlliiggeerree  
rreeiissttffjjeerrnniinngg,,  mmeerr  ddeennaattuurreerriinngg  oogg  eenn  bblløøtteerree  kkoonnssiisstteennss  ii  kkjjøøtttteett  hhooss  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiisstteett  
sskkjjeellllbbrroossmmee..  MMeekkaanniisskk  aavvrreeiissttiinngg  aavv  sskkjjeellllbbrroossmmee  ggiirr  eenn  ffiilleett  mmeedd  lliitttt  bblløøtteerree  kkoonnssiisstteennss  eennnn  
ffoorr  uubbeehhaannddlleett  ffiisskk..  
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3.3.  Maskinell filetering og skinning 
  
MMåållsseettnniinnggeennee  mmeedd  uutttteessttiinngg  aavv  uulliikktt  mmaasskkiinneelltt  uuttssttyyrr  vvaarr  åå  ffiinnnnee  mmaasskkiinneerr  ssoomm  kkaann  ggii  eett  
ttiillffrreeddssttiilllleennddee  pprroodduukkssjjoonnssuuttbbyyttttee  ffoorr  iissggaalltt  oogg  sskkjjeellllbbrroossmmee..  GGjjeennnnoomm  ffoorrssøøkkeennee  øønnsskkeett  eenn  åå  
aavvddeekkkkee  oomm  aavvrreeiissttiinngg  aavv  aarrtteennee  hhaaddddee  eenn  ppoossiittiivv  iinnnnvviirrkknniinngg  ppåå  uuttbbyyttttee  vveedd  mmaasskkiinneellll  
ffiilleetteerriinngg  oogg  aavvsskkiinnnniinngg..  VVeedd  åå  ssaammmmeennlliiggnnee  pprroodduukkssjjoonnssuuttbbyytttteett  ffoorr  sskkiinnnnffrrii  ttrriimmmmeett  ffiilleett  ffoorr  
uubbeehhaannddlleett  ffiisskk  mmoott  eennzzyymmaattiisskk  oogg  mmeekkaanniisskk  aavvrreeiissttaa  ffiisskk  kkaann  eenn  ffåå  aavvddeekkkkeett  oomm  ddeett  eerr  
ffoorrddeellaakkttiigg  åå  aavvrreeiissttee  ffiisskkeenn  oogg  eevveennttuueelltt  hhvviillkkeenn  aavvrreeiissttiinnggssmmeettooddee  ssoomm  ggiirr  ddeett  bbeessttee  
rreessuullttaatteett..        
  
FFøørrssøøkkeennee  mmeedd  ffiilleetteerriinngg  oogg  sskkiinnnniinngg  bbllee  ffoorreettaatttt  fflleerree  sstteeddeerr  ppggaa..  aavv  aatt  bbeeddrriifftteennee  hhaaddddee  uulliikktt  
mmaasskkiinneelltt  uuttssttyyrr..  
  
  
  

  
  
  
FFiigguurr  55..    RRååssttoossttooffffvvaarriiaanntteennee  ssoomm  bbllee  bbeennyytttteett  ii  pprroodduukkssjjoonnssffoorrssøøkkeennee..  
        ØØvveerrsstt::  JJaappaannkkuutttteett  iissggaalltt..  NNeeddeerrsstt::  RReetttt  kkaappppeett  sskkjjeellllbbrroossmmee..    
  

33..33..11..  IIssggaalltt  
  
PPrroodduukkssjjoonnssffoorrssøøkkeennee  mmeedd  iissggaalltt  bbllee  uuttfføørrtt  ttoo  sstteeddeerr..  UUtttteessttiinngg  aavv  BBaaaaddeerr  118899  ffiilleettmmaasskkiinn  oogg  
BBaaaaddeerr  5511  sskkiinnnneemmaasskkiinn  bbllee  ggjjoorrtt  hhooss  SSttookkffiisshh..  DDeenn  eennzzyymmaattiisskkee  oogg  mmeekkaanniisskkee  aavvrreeiissttiinnggeenn  
bbllee  uuttfføørrtt  ii  bbeeddrriifftteenn..  PPrroodduukkssjjoonnssffoorrssøøkkeett  mmeedd  BBaaaaddeerr  118888  ffiilleettmmaasskkiinn  oogg  BBaaaaddeerr  6655  
sskkiinnnneemmaasskkiinn  bbllee  uuttfføørrtt  hhooss  bbeeddrriifftteenn  WWeessttmmaarr..  AAvvrreeiissttiinnggeenn  aavv  ffiisskkeenn  ii  ffoorrssøøkkeett  bbllee  ggjjoorrtt  ii  
pprroosseessssllaabboorraattoorriieett  ttiill  MMøørreeffoorrsskkiinngg  ii  ffoorrkkaanntt  aavv  uutttteessttiinnggeenn..    FFoorrssøøkkeennee  mmeedd  ffiilleetteerriinngg  ppåå  
BBaaaaddeerr  118888  mmaasskkiinneenn  bbllee  uuttfføørrtt  ii  MMøørreeffoorrsskkiinngg  pprroossjjeekktteett  ««FFoorrssøøkkssffiisskkee  mmeedd  lliinneerr  ppåå  
VVøørriinnggppllaattååeett»»  ((KKjjeerrssttaadd,,  mm..ffll,,  11999966))..  
  
IIssggaalltteenn  ii  ffoorrssøøkkeennee  bbllee  iinnnnddeelltt  ii  ttrree  ffoorrsskkjjeelllliiggee  vveekkttkkllaasssseerr,,  mmiinnddrree  eennnn  550000  ggrr,,  mmeelllloomm  550000  
oogg  880000  ggrr,,  oogg  ssttøørrrree  eennnn  880000  ggrr..  HHeennssiikktteenn  mmeedd  ddeennnnee  ooppppddeelliinnggeenn  vvaarr  åå  ssee  oomm  eenn  ffiikkkk  eett  
hhøøyyeerree  pprroodduukkssjjoonnssuuttbbyyttttee  ffoorr  ssttoorr  ffiisskk  eennnn  ffoorr  lliitteenn..  
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FFiilleetteerriinngg  oogg  sskkiinnnniinngg  bbllee  tteesstteett  uutt  bbååddee  ffoorr  uuaavvrreeiissttaa,,  eennzzyymmaattiisskk--  oogg  mmaasskkiinneelltt  aavveeiissttaa  ffiisskk..  
FFoorrsskkjjeelllleennee  mmeelllloomm  ddee  uulliikkee  rrååssttooffffvvaarriiaanntteennee  eerr  iilllluussttrreerrtt  ii  FFiigguurr  33    ii  aavvssnniitttt  33..22..  
  
  
BBaaaaddeerr  118888  ffiilleettmmaasskkiinn  oogg  BBaaaaddeerr  6655  sskkiinnnneemmaasskkiinn  
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FFiigguurr  66..    FFiilleettuuttbbyyttttee  aavv  uulliikkee  rrååssttooffffvvaarriiaanntteerr  aavv  jjaappaann  oogg  hhaalleekkuuttttaa  iissggaalltt  ppåå      
        BBaaaaddeerr118888  ffiilleettmmaasskkiinn  oogg  BBaaaaddeerr  6655  sskkiinnnneemmaasskkiinn..  
  
  
VViissuueellll  vvuurrddeerriinngg  aavv  ffiilleetteerriinnggeenn  ttyyddeerr  ppåå  ppoossiittiivvee  rreessuullttaatt,,  ssæærrlliigg  ffoorr  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttaa  ffiisskk..  
DDeennnnee  rrååssttooffffvvaarriiaanntteenn  ggiikkkk  bbeesstt  ggjjeennnnoomm  mmaasskkiinnaa..  MMaasskkiinneelltt  aavvrreeiissttaa  ffiisskk  vvaarr  ssttiivveerree  oogg  bbllee  
iikkkkee  ffiilleetteerrtt  lliikkee  bbrraa,,  mmeenn  lliikkeevveell  vvaarr  rreessuullttaatteett  ttyyddeelliigg  bbeeddrree  eennnn  ffoorr  iissggaalltt  mmeedd  rreeiisstt..  DDeett  bbllee  
iikkkkee  ffoorreettaatttt  nnooeenn  ffoorrmm  ffoorr  jjuusstteerriinnggeerr  aavv  mmaasskkiinnaa  uunnddeerr  ffoorrssøøkkeennee..  DDeett  vvaarr  ggeenneerreelltt  mmyyee  
ssmmååffiisskk  ii  ffoorrssøøkkeett..  FFoorr  ddee  mmiinnssttee  ffiilleetteennee  kkuunnnnee  eenn  oobbsseerrvveerree  aatt  ddeett  bbllee  sskkåårreett  bboorrtt  ffoorr  mmyyee  aavv  
bbuukk--  oogg  ssppoorrppaarrttiieett..  PPåå  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttaa  ffiisskk  kkuunnnnee  eenn  ssee  ddeennaattuurreerriinngg  ii  ssnniittttffllaatteennee  ppåå  
ffiilleetteenn,,  ssppeessiieelltt  ppåå  ddee  aavv  ffiisskkeennee  ssoomm  hhaaddddee  mmyyee  aavv  bbuukkeennee  iinnttaakkttee..    
  
UUtt  ffrraa  FFiigguurr  66  sseerr  eenn  aatt  eenn  ooppppnnååddddee  ddeett  bbeessttee  pprroodduukkssjjoonnssuuttbbyytttteett  ffoorr  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttaa  ffiisskk  
oovveerr  880000  ggrr..  II  ddeennnnee  sseerriieenn  ooppppnnååddddee  eenn  eett  ffiilleettuuttbbyyttttee  ppåå  5555,,11  %%  aavv  jjaappaann--  oogg  hhaalleekkaappppeett  
iissggaalltt..  DDiissssee  ffiisskkeennee  ggiikkkk  ssvvæærrtt  ffiinntt  ggjjeennnnoomm  mmaasskkiinnaa  oogg  ffiilleetteennee  bbllee  hheellee  oogg  ffiinnee..  FFoorr  ddee  
mmiinnddrree  ffiisskkeennee  ((440000--550000  ggrr  jjaappaannkkuutttteett  vveekktt))  bbllee  ffiilleettuuttbbyytttteett  mmåålltt  ttiill  4466  %%  bbååddee  ffoorr  iissggaalltt  ssoomm  
vvaarr  aavvrreeiissttaa  vveedd  hhjjeellpp  aavv  eennzzyymmpprroosseessss  oogg  ffoorr  ffiisskk  ssoomm  vvaarr  mmeekkaanniisskk  aavvrreeiissttaa..  DDeennnnee  ttiill  ddeellss  
ssmmååffaallnnee  ffiisskkeenn  hhaaddddee  eenn  tteennddeennss  ttiill  åå  ««vvrrii»»  sseegg  ii  ffiilleettmmaasskkiinnaa,,  oogg  eenn  kkuunnnnee  oobbsseerrvveerree  aatt  ffoorr  
mmyyee  aavv  bbuukk  oogg  ssppoorr  vvaarr  sskkåårreett  bboorrtt..  DDeett  ddåårrlliiggssttee  ffiilleettuuttbbyytttteett  bbllee  ooppppnnåådddd  ffoorr  iissggaalltt  hhvvoorr  
rreeiissttaa  iikkkkee  vvaarr  ffjjeerrnneett..  DDiissssee  ffiisskkeennee  vvaarr  bbeettyyddeelliigg  ssttiivveerree,,  oogg  ddeett  bbllee  rreeggiissttrreerrtt  eenn  ddeell  
ffeeiillsskkjjæærriinnggeerr  oogg  ddeellvviiss  øøddeellaaggttee  ffiilleetteerr..    
  
SSkkiinnnniinngg  ppåå  BBaaaaddeerr  6655  ggiikkkk  ggrreeiitt  ffoorr  aallllee  rrååssttooffffvvaarriiaanntteennee..  
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BBaaaaddeerr  118899  ffiilleettmmaasskkiinn  oogg  BBaaaaddeerr  5511  sskkiinnnneemmaasskkiinn  
  
FFoorrssøøkkeett  bbllee  uuttfføørrtt  hhooss  bbeeddrriifftteenn  SSttookkffiisshh..  EEnn  hhaaddddee  iinnnnlleeddeennddee  ffoorrssøøkk  hhvvoorr  eenn  tteesstteett  uutt  
hhvvoorrddaann  ffiilleettmmaasskkiinnaa  sskkjjæærrttee..  EEnn  BBaaaaddeerrrreeppeerraattøørr  jjuusstteerrttee  iinnnn  bbuukksskkiilllleekknniivveennee  mmaasskkiimmaalltt..  
JJuusstteerriinnggaa  mmeeddfføørrttee  aatt  uuttbbyytttteett  oogg  uuttsseeeennddee  ttiill  ffiilleetteenn  bbllee  bbeeddrree..  
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FFiigguurr  77..    FFiilleettuuttbbyyttttee  aavv    uulliikkee  rrååssttooffffvvaarriiaanntteerr  aavv  jjaappaann  oogg  hhaalleekkuuttttaa  iissggaalltt  ppåå  BBaaaaddeerr  118899  
        ffiilleettmmaasskkiinn  oogg  BBaaaaddeerr  5511  sskkiinnnneemmaasskkiinn..  
  
  
OOggssåå  ii  ddeettttee  ffoorrssøøkkeett  rreeggiissttrreerrttee  eenn  aatt  ddeett  vvaarr  lleetttteesstt  åå  ffiilleetteerree  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiisstteett  ffiisskk  oogg  
vvaannsskkeelliiggsstt  åå  mmaattee  iinnnn  uubbeehhaannddlleett  ffiisskk..  DDeettttee  sskkyyllddeess  aatt  uubbeehhaannddlleett  ffiisskk  eerr  ssttiivveerree  ii  kkrrooppppeenn  
oogg  ddeerrffoorr  vvaannsskkeelliiggeerree  åå  sseennttrreerree  ii  mmaasskkiinnaa..  UUtt  ffrraa  FFiigguurr  77  sseerr  eenn  aatt  pprroodduukkssjjoonnssrreessuullttaatteett  ffoorr  
eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttaa  ffiisskkeenn  kkoommmmeerr  bbeesstt  uutt..  II  sseerriieenn  mmeedd  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiisstteett  ffiisskk  ii  
vveekkttggrruuppppeenn  550000--880000  ggrr  eerr  ttrroolliigg  pprroodduukkssjjoonnssuuttbbyytttteett  kkuunnssttiigg  hhøøyytt,,  ppåå  ggrruunnnn  aavv  aatt  hhaalleekkaappppeett  
ii  ddeennnnee  sseerriieenn  vvaarr  ccaa  66  %%  ssttøørrrree  eennnn  ii  ddee  øøvvrriiggee  sseerriieennee..    
  
DDeett  eerr  iinnggeenn  vveesseennttlliiggee  ffoorrsskkjjeelllleerr  mmeelllloomm  pprroodduukkssjjoossnnuuttbbyyttttee  ffoorr  uubbeehhaannddlleett  oogg  mmaasskkiinneelltt  
aavvrreeiisstteett  ffiisskk..  UUtt  ffrraa  ffiigguurr  77  sseerr  eenn  aatt  pprroodduukkssjjoonnssuuttbbyytttteett  øøkkeerr    ttiill  ssttøørrrree  ffiisskkeenn  eerr..  DDeettttee  ttyyddeerr  
ppåå  aatt  mmaasskkiinnaa  eerr  bbeesstt  eeggnneett  ffoorr  pprroodduukkssjjoonn  aavv  ddeenn  ssttøørrssttee  ffiisskkeenn..  DDeettttee  eerr  ggjjeellddeennee  ffoorr  aallllee  
ffoorrssøøkksssseerriieennee  bboorrttsseetttt  ffrraa  ddeenn  ssttøørrssttee  vveekkttssoorrtteerriinnggeenn    mmeedd  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiisstteett  ffiisskk..  EEnn  
mmuulliigg  ffoorrkkllaarriinngg  kkaann  vvæærree  aatt  ffoorrhhoollddssvviiss  mmyyee  aavv  bbuukk--  oogg    nnaakkkkeerreeggiioonneenn  eerr  ttrriimmmmeett  bboorrtt  ppggaa..  
ddeennaattuurreerriinngg  ii  ssnniittttffllaatteennee..  
  
SSkkiinnnneemmaasskkiinnaa  aavvsskkiinnnneett  aallllee  rrååssttooffffvvaarriiaanntteennee  mmeedd  ttiillffrreeddssttiilllleennddee  rreessuullttaatt..  
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HHvvaa  ggiirr  ddeett  bbeessttee  pprroodduukkssjjoonnssrreessuullttaatteett  ffoorr  iissggaalltt  
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FFiigguurr  88..    SSaammmmeennlliiggnniinngg  aavv  ffiilleettuuttbbyyttttee  aavv  jjaappaann--  oogg  hhaalleekkaappppeett  iissggaalltt  ffrraa    BBaaaaddeerr  118888  oogg  
        118899  ffiilleettmmaasskkiinn..  
  
FFiigguurr  88  vviisseerr  aatt  eenn  ooppppnnååddddee  eett  mmyyee  bbeeddrree  pprroodduukkssjjoonnssuuttbbyyttttee  ffoorr  iissggaalltt  vveedd  ffiilleetteerriinngg  ppåå  
BBaaaaddeerr  118899  ii  ffoorrhhoolldd  ttiill  BBaaaaddeerr  118888..  UUttbbyytttteett  eerr  hhøøyyeerree  bbååddee  ffoorr  uubbeehhaannddlleett  oogg  aavvrreeiisstteett  ffiisskk..  
DDeennnnee  mmaasskkiinnaa  eerr  ddeerrffoorr  bbeesstt  eeggnneett  ffoorr  ffiilleetteerriinngg  aavv  hhaallee--  oogg  jjaappaannkkuutttteett  iissggaalltt..  DDeerrssoomm  eenn  
hhaaddddee  ggjjoorrtt  ffoorrssøøkk  mmeedd  jjuusstteerriinnggeerr  aavv  BBaaaaddeerr  118888  mmaasskkiinnaa  kkuunnnnee  eenn  kkaannsskkjjee  ffååtttt  eett  bbeeddrree  
rreessuullttaatt..  DDeett  mmeesstt  nnæærrlliiggggeennddee  åårrssaakkeenn  ttiill  aatt  eenn  ffiikkkk  ffoorrsskkjjeelllliiggee  uuttbbyyttttee  ii  mmaasskkiinneennee  eerr  ttrroolliigg  
aatt  BBaaaaddeerr  118899  hhaarr  bbeeddrree  iinnnnfføørriinnggsssskkiinnnnee  ffoorr  ssppoorrdd..  SSaaddeelleenn  ppåå  BBaaaaddeerr  118888  eerr  hhøøyyeerree  ppllaasssseerrtt  
ii  ffoorrhhoolldd  ttiill  118899  mmaasskkiinnaa..  FFiisskkeenn  hhaarr  ddeerrffoorr  lleetttteerree  ffoorr  åå  vvrrii  sseegg  sslliikk  aatt  rryyggggssnniittttkknniivveennee  
bbeeggyynnnneerr  åå  sskkjjæærree  lleennggeerr  bbaakk  ppåå  mmuusskkeelleenn  eennnn  BBaaaaddeerr  118899  ((00,,55--11  ccmm))..  
  
MMyyee  aavv  ddeenn  jjaappaannkkuutttteeddee    iissggaalltteenn  ssoomm  iinnnnggiikkkk  ii    pprroodduukkssjjoonnssffoorrssøøkkeennee  vvaarr  mmyyee  kkaappppeett  ((mmyyee  
aavv  bbuukkeennee  sskkåårreett  bboorrtt))..  PPåå  eennkkeellttee  ffiisskk  vvaarr  hheellee  bbuukkhhuulleenn  ffjjeerrnneett..  FFoorrssøøkkeennee  mmeedd  mmeekkaanniisskk  
aavvrreeiissttiinngg  vviissttee  aatt  ddeennnnee  ffiisskkeenn  hhaaddddee  eenn  tteennddeennss  ttiill  åå  vvrrii  sseegg  iinnnnee  ii  rreeiisstteemmaasskkiinnaa  mmeedd  
ppååfføøllggeennddee  ffaassttkkjjøørriinnggeerr  ii  mmaasskkiinnaa..  UUnnddeerr  ffiilleetteerriinnggaa  ffiikkkk  eenn  iimmiiddlleerrttiidd  ddee  ffiinneessttee  ffiilleetteennee  aavv  
ddeenn  ffiisskkeenn  ssoomm  vvaarr  ««rriikkeelliigg»»  jjaappaannkkuutttteett..  PPåå  ffiisskkeenn  mmeedd  mmyyee  aavv  bbuukkeenn  iiggjjeenn,,  bbllee  ddeett  
ppååffaalllleennddee  ddåårrlliiggeerree  sskkjjæærriinngg  mmeedd  ttyynnnnee  ««bbuukkfflluukksseerr»»  oogg  ffeeiillsskkjjæærr  ii  ssppoorrddeelleenn..  EEnn  ggjjoorrddee  eett  
lliittee  ffoorrssøøkk  mmeedd  ffiilleetteerriinngg  aavv  ffiisskk  ssoomm  vvaarr  mmyyee  jjaappaannkkuutttteett  kkoonnttrraa  ffiisskk  ssoomm  mmaannuueellll  jjaappaannkkuutttteett  
mmeedd  ccaa  33  ccmm  aavv  bbuukkhhuulleenn  iinnttaakktt..  MMåållsseettnniinnggeenn  mmeedd  ffoorrssøøkkeett  vvaarr  åå  ssee  oomm  ffiilleettuuttbbyytttteett  bbllee  
bbeeddrree  ffoorr  ffiisskk  ssoomm  iikkkkee  vvaarr  ««rriikkeelliigg»»  jjaappaannkkuutttteett..  SSeellvv  oomm  uuttbbyytttteett  vvaarr  hhøøyyeerree  eetttteerr  ffiilleetteerriinngg  
mmååttttee  ffiilleetteenn  ffrraa  ddeenn  mmaannuueelltt  kkaappppaa  ffiisskkeenn  ttrriimmmmeess  mmeerr  eennnn  ddeenn  aannddrree  ffiisskkeenn..  UUttbbyytttteett  ffoorr  ddee  
ttoo  sseerriieennee  bbllee  ddeerrmmeedd  ttiillnnæærrmmeett  ddeett  ssaammmmee..  DDeett  vviill  ddeerrffoorr  vvæærree  ffoorrddeellaakkttiigg  åå  kkuuttttee  mmyyee  aavv  
bbuukkeennee  vveedd  mmaasskkiinneellll  ffiilleetteerriinngg  aavv  iissggaalltt..    
  
EEnn  ooppppnnåårr  ddeett  ssttøørrssttee  ffiilleettuuttbbyyttttee  ffoorr  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiisstteett  iissggaalltt..  DDeennnnee  aavvrreeiissttiinnggssmmeettooddeenn  eerr  
bbååddee  ttiidd--  oogg  ppllaasssskkrreevveennddee  ii  eenn  pprroodduukkjjssoonnsslliinnjjee..  MMeedd  mmiinnddrree  eenn  hhaarr  eett  eeggeett  tteekknniisskk  
aarrrraannggeemmeenntt  ffoorr  åå  uuttfføørree  pprroosseesssseenn  bblliirr  ddeett  ttuunnggvviinntt  bbååddee  ffoorr  ffiisskkeeffllååtteenn  oogg  llaannddiinndduussttrriieenn  åå  
ggjjeennnnoommfføørree  aavvrreeiissttiinnggaa..  MMeekkaanniisskk  aavvrreeiissttiinngg  eerr  ddeerrffoorr  åå  ffoorreettrreekkkkee  sseellvv  oomm  eenn  ooppppnnåårr  eett  lliitttt  
llaavveerree  ffiilleettuuttbbyyttttee  vveedd  ddeennnnee  aavvrreeiissttiinnggssmmeettooddeenn..  PPrroodduukkssjjoonnssffoorrssøøkkeennee  vviissttee  aatt  ddeett  vvaarr  
nnøøddvveennddiigg  åå  aavvrreeiissttee  iissggaalltt..  SSeellvv  oomm  eenn  kkaann  ooppppnnåå  eett  ttiillffrreeddssttiilllleennddee  pprroodduukkssjjoonnssuuttbbyyttttee  mmeedd  
uubbeehhaannddlleett  ffiisskk  vviill  sslliittaassjjeenn  rreeiissttaa  ppååfføørreerr  kknniivveennee  ffoorrtt  fføørree  ttiill  ddåårrlliiggeerree  rreessuullttaatt..  UUkkvvaassssee  
kknniivveerr  vviill  mmeeddfføørree  eett    ddåårrlliiggeerree  uuttbbyyttttee  oogg  bbeeddrriifftteenn  vviill  ffåå  mmeerrkkoossttnnaaddeerr  ii  ffoorrmm  aavv  sslliippiinngg  eelllleerr  
sskkiiffttiinngg  aavv  kknniivveerr..    
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33..33..22..  SSkkjjeellllbbrroossmmee  
  
PPrroodduukkssjjoonnssffoorrssøøkkeennee  bbllee  ggjjeennnnoommfføørrtt  hhooss  SSttookkffiisshh  oogg  vveedd  ÅÅlleessuunndd  MMaarriittiimmee  sskkoollee..  
SSkkjjeellllbbrroossmmaa  hhaaddddee  eenn  jjeevvnn  ssttøørrrreellssee  oogg  vveekktt,,  oogg  bbllee  ddeerrffoorr  iikkkkee  ddeelltt  iinnnn  ii  uulliikkee  vveekkttkkllaasssseerr..  
EEnn  vvaallggttee  åå  kkaappppee  øørreebbeeiinnaa  fføørr  ffiisskkeenn  bbllee  ffiilleetteerrtt,,  ddaa  ddeettttee  ggaavv  eett  bbeeddrree  rreessuullttaatt..  SSkkjjeellllbbrroossmmee  
eerr  mmyyee  lløøsseerree  ii  kkoonnssiisstteennsseenn  eennnn  iissggaalltt..  TTrriimmmmiinngg  aavv  ffiilleetteenn  bbllee  aavv  ddeenn  ggrruunnnn  ggjjoorrtt  fføørr  
sskkiinnnniinnggeenn  ddaa  ddeettttee  ggaavv  eenn  ffiinneerree  ffiilleett..  DDeett  bbllee  iikkkkee  ffoorreettaatttt  jjuusstteerriinnggeerr  aavv  BBaaaaddeerr  118888  
ffiilleettmmaasskkiinnaa  ii  ffoorrssøøkkeett..  IInnnnssttiilllliinnggeenn  ii    BBaaaaddeerr  118899  vvaarr  ddeett  ssaammmmee  ssoomm  vveedd  ffiilleetteerriinngg  aavv  iissggaalltt..  
  
FFiilleetteerriinngg  oogg  sskkiinnnniinngg  bbllee  tteesstteett  uutt  bbååddee  ffoorr  uuaavvrreeiissttaa,,  eennzzyymmaattiisskk--  oogg  mmaasskkiinneelltt  aavvrreeiissttaa  ffiisskk..  
FFoorrsskkjjeelllleennee  ppåå  ddee  uulliikkee  rrååssttooffffvvaarriiaanntteennee  eerr  iilllluussttrreerrtt  ii  FFiigguurr  44  ii  aavvssnniitttt  33..22..  
  
  
BBaaaaddeerr  118888  ffiilleettmmaasskkiinn  oogg  BBaaaaddeerr  4477  sskkiinnnneemmaasskkiinn  
  
AAvvrreeiissttiinngg  aavv  ffiisskkeerrååssttooffffeett  bbllee  ggjjoorrtt  ii  pprroosseessssllaabboorraattoorriieett  ttiill  MMøørreeffoorrsskkiinngg  ii  ffoorrkkaanntt  aavv  
uutttteessttiinnggeenn..  
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FFiigguurr  99..  FFiilleettuuttbbyyttttee  aavv    uulliikkee  rrååssttooffffvvaarriiaanntteerr  aavv  rreetttt  kkaappppeett  sskkjjeellllbbrroossmmee  ppåå  BBaaaaddeerr  118888  
      ffiilleettmmaasskkiinn  oogg  BBaaaaddeerr  4477  sskkiinnnneemmaasskkiinn..  
  
  
FFiigguurr  99  vviisseerr  aatt  ffiilleettuuttbbyytttteett  bbllee  bbeesstt  ffoorr  ffiisskk  ssoomm  iikkkkee  vvaarr  aavvrreeiisstteett..  DDeett  ggjjeennnnoommssnniittttlliiggee  
ffiilleettuuttbbyytttteett  ii  ddiissssee  ttrree  sseerriieennee  vvaarr  4499  %%  aavv  kkaappppeett  oogg  sslløøyydd  ffiisskk..  ÅÅrrssaakkeenn  ttiill  aatt  uuttbbyytttteett  eerr  bbeesstt  
ffoorr  uubbeehhaannddlleett  ffiisskk  eerr  ttrroolliigg  aatt  ddeennnnee  ffiisskkeenn  eerr  mmiinnddrree  hhåånnddtteerrtt..  UUnnddeerr  uuttbbyytttteemmåålliinnggeennee  bbllee  
ddeett  mmyyee  aarrbbeeiidd  mmeedd  ffiisskkeenn..  FFiisskkeenn  bbllee  vveeiidd  fføørr  oogg  eetttteerr  aavvrreeiissttiinngg,,  eetttteerr  kkaappppiinngg  aavv  øørreebbeeiinn,,  
ffiilleetteerriinngg,,  ttrriimmmmiinngg,,  oogg  sskkiinnnniinngg..  KKoonnssiisstteennsseenn  ttiill  sskkjjeellllbbrroossmmee  eerr  ii  uuttggaannggssppuunnkktteett  vveesseennttlliigg  
ddåårrlliiggeerree  eennnn  ffoorr  iissggaalltt..  AAvvrreeiissttaa  sskkjjeellllbbrroossmmee  bbllee  ddeerrffoorr  bblløøtteerree  ii  kkoonnssiisstteennsseenn  eennnn  iissggaalltt  ssoomm  
bbllee  bbeehhaannddlleett  ppåå  ssaammmmee  mmååttee..    
  
DDeett  eerr  lliitteenn  ffoorrsskkjjeelllleenn  mmeelllloomm  uuttbbyytttteett  ii  ddee  ttrree  sseerriieennee  ffoorr  ddeenn  uubbeehhaannddllaa  ffiisskkeenn..  DDeenn  
mmeekkaanniisskk  oogg  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttaa  ffiisskkeenn  ooppppnnåårr  oommllaagg  ddeett  ssaammmmee  ffiilleettuubbyytttteett..  UUtt  ffrraa  FFiigguurr  99  
sseerr  eenn  aatt  ddeett  eerr  ssttøørrrree  ffoorrsskkjjeelllleerr  ii  sseerriieennee  mmeedd  mmeekkaanniisskk  aavvrreeiissttaa  eennnn  ffoorr  uubbeehhaannddllaa  ffiisskk..  DDeettttee  
sskkyyllddeess  ttrroolliigg  aatt  mmeekkaanniisskk  aavvrreeiissttaa  ffiisskk  hhaarr  eenn  lløøsseerree  kkoonnssiisstteennss..    
  
RRyyggggsskkiilllleekknniivveenn  ii  ffiilleettmmaasskkiinnaa  ffuunnggeerrttee  iikkkkee  hheelltt  ooppttiimmaalltt..  MMaasskkiinnaa  vvaarr  jjuusstteerrtt  ffoorr  ffiilleetteerriinngg  
aavv  lliitteenn  hhyyssee..  BBaaaaddeerr  4477  sskkiinnnneemmaasskkiinnaa  ffuunnggeerrttee  iikkkkee  lliikkee  ggooddtt  ssoomm  BBaaaaddeerr  5511  ggjjoorrddee  ii  
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ffoorrssøøkkeennee  hhooss  SSttookkffiisshh..  DDeettttee  kkuunnnnee  hhaa  nnooee  mmeedd  ddåårrlliigg  jjuusstteerrttee  kknniivveerr..  MMaannggee  ffiilleetteerr  mmååttttee  
ddeerrffoorr  kkjjøørreess  fflleerree  ggaannggeerr  ggjjeennnnoomm  mmaasskkiinnaa,,  nnooee  ssoomm  ggaavv  eenn  ddåårrlliiggeerree  kkoonnssiisstteennss  ii  ffiilleetteennee..    
  
  
BBaaaaddeerr  118899  ffiilleettmmaasskkiinn  oogg  BBaaaaddeerr  5511  sskkiinnnneemmaasskkiinn  
  

4 8 ,1 49 ,3
51 ,8

48, 3
51 , 55 0

58 ,2

20

30

40

50

60

70

mekanisk ubehandlet enzymatisk

%

Serie1

Serie2

Serie3

  
FFiigguurr  1100..    FFiilleettuuttbbyyttttee  aavv    uulliikkee  rrååssttooffffvvaarriiaanntteerr  aavv  rreetttt  kkaappppeett  sskkjjeellllbbrroossmmee  ppåå  BBaaaaddeerr  118899  
          ffiilleettmmaasskkiinn  oogg  BBaaaaddeerr  5511  sskkiinnnneemmaasskkiinn..  
  
  
UUtt  ffrraa  FFiigguurr  1100  sseerr  eenn  aatt  eenn  ooggssåå  ii  ddiissssee  mmaasskkiinneennee  ooppppnnååddddee  eenn  ddeett  hhøøyyeessttee  pprroodduukkssjjoonnss--
uuttbbyytttteett  ffoorr  ffiisskk  ssoomm  iikkkkee  vvaarr  aavvrreeiisstteett..  DDeett  ggjjeennnnoommssnniittttlliiggee  ffiilleettuuttbbyytttteett  ii  ddee  ttrree  sseerriieennee  mmeedd  
uubbeehhaannddlleett  ffiisskk  vvaarr  5533  %%  aavv  rreetttt  kkaappppeett  sskkjjeellllbbrroossmmee..  DDeett  eerr  iimmiiddlleerrttiidd  ffoorrsskkjjeelllleerr  ii  uuttbbyytttteett  ii  
ddee  uulliikkee  sseerriieennee  mmeedd  uubbeehhaannddlleett  ffiisskk..  UUttbbyytttteett  ii  sseerriiee  33  eerr  vveesseennttlliigg  hhøøyyeerree  eennnn  ddee  øøvvrriiggee..  
ÅÅrrssaakkeenn    ttiill  ddeettttee  kkaann  sskkyyllddeess  aatt  ffiisskkeenn  llåå  eenn  ssttuunndd  ii  pprroodduukkssjjoonnssllookkaalleett  fføørr  ddeenn  bbllee  ffiilleetteerrtt..  
DDeettttee  rreessuulltteerrttee  ii  aatt  ffiisskkeenn  bbllee  nnooee  bblløøtt..  
  
DDeett  eerr  iinnggeenn  vveesseennttlliiggee  ffoorrsskkjjeelllleerr  mmeelllloomm  ffiilleettuuttbbyyttttee  ffoorr  eennzzyymmaattiisskk  oogg  mmeekkaanniisskk  aavvrreeiissttaa  
ffiisskk..  PPåå  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttaa  ffiisskk  kkuunnnnee  eenn  ssee  ddeennaattuurreerriinngg  ii  ssnniittttffllaatteennee  ppåå  ffiilleetteenn,,  ddeettttee  bbllee  
sskkjjæærrtt  bboorrtt  uunnddeerr  ttrriimmmmiinnggeenn..  SSkkiinnnniinnggaa  ggiikkkk  ggrreeiitt  ffoorr  aallllee  ttrree  rrååssttooffffvvaarriiaanntteennee..  
  
PPåå  ffiisskk  ssoomm  vvaarr  mmeekkaanniisskk  oogg  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiisstteett  kkuunnnnee  eenn  oobbsseerrvveerree  bbååddee  ttvveerrrr--  oogg  
lleennggddeessppaallttiinngg  ii  ffiilleetteenn..  DDeenn  uubbeehhaannddlleeddee  ffiisskkeenn  hhaaddddee  bbaarree  aannttyyddnniinnggeerr  ttiill  nnaattuurrlliiggee  
lleennggddeessppaallttiinnggeerr..  VVeedd  eett  lleetttt  ttrryykkkk  mmeedd  ffiinnggeerreenn  vvaarr  ddeett  ttyyddeelliiggee  mmeerrkkeerr  ii  ffiilleetteennee  ssoomm  vvaarr  
eennzzyymmaattiisskk  oogg  mmeekkaanniisskk  aavvrreeiisstteett..  DDeett  vvaarr  iinnggeenn  ffiinnggeerrmmeerrkkeerr  ii    ffiilleetteenn  ffrraa  uurreeiissttaa  ffiisskk..  DDeennnnee  
ffiilleetteenn  vvaarr  ooggssåå  mmeerr  ggllaannssffuullll,,  ssppeessiieelltt  ppåå  sskkiinnnnssiiddaa  eennnn  ddee  ttoo  aannddrree  ffiilleetteennee..  DDeettttee  iinnddiikkeerree  aatt  
eenn  ffåårr  eenn  ffiinneerree  ffiilleett  aavv  ffiisskk  ssoomm  iikkkkee  hhaarr  vvæærrtt  ggjjeennnnoomm  aavvrreeiissttiinngg..  
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HHvvaa  ggiirr  ddeett  bbeessttee  pprroodduukkssjjoonnssrreessuullttaatteett  ffoorr  sskkjjeellllbbrroossmmee  
  
  

4 6 ,6
49

4 6 ,8
4 8 ,8

53 5 1 ,8

20

25

30

35

40

45

50

55

60

mekanisk ubehandlet enzymatisk

%

Baader 188

Baader 189

  
FFiigguurr  1111..    SSaammmmeennlliiggnniinngg  aavv  ffiilleettuuttbbyyttttee  aavv  rreetttt  kkaappppeett  sskkjjeellllbbrroossmmee  ffrraa    BBaaaaddeerr  118888  oogg  118899  
            ffiilleettmmaasskkiinn..  
  
  
FFiigguurr    1111  vviisseerr  aatt  eenn  ooppppnnååddddee  eett  hhøøyyeerree  ffiilleettuuttbbyytttteett  ffoorr  aavvrreeiisstteett  oogg  uubbeehhaannddlleett  sskkjjeellllbbrroossmmee  
vveedd  ffiilleetteerriinngg  ii    BBaaaaddeerr    118899  eennnn  ii  118888  ffiilleettmmaasskkiinnaa..  BBaaaaddeerr  118899  eerr  ddeerrffoorr  bbeesstt  eeggnneett  ffoorr  
pprroodduukkssjjoonn  aavv  sskkjjeellllbbrroossmmee..    
  
FFoorrssøøkkeennee  vviissttee  aatt  tteemmppeerraattuurreenn  ii  ffiisskkeenn  hhaarr  ssttoorr  bbeettyyddnniinngg  ffoorr  ffiilleettuuttbbyytttteett  ffoorr  sskkjjeellllbbrroossmmee..  II  
ffoorrssøøkkeennee  hhooss  SSttookkffiisshh  bbllee  nnooeenn  sseerriieerr  kkjjøørrtt  ttiiddlliiggeerree  eennnn  aannddrree  ppåå  ggrruunnnn  aavv  mmaasskkiinneellllee  
pprroobblleemm..  EEnn  oobbsseerrvveerrttee  aatt  ii  kkaarr  hhvvoorr  ffiisskkeenn  bbllee  lliiggggeennddee  ccaa  11--22  tt  fføørr  ffiilleetteerriinngg  hhaaddddee  ffiisskkeenn  
aavvggiitttt  mmyyee  vvaannnn..  DDeennnnee  ffiisskkeenn  vvaarr  mmyyee  bblløøtteerree  ii  kkoonnssiisstteennsseenn  nnooee  ssoomm  rreessuulltteerrttee  ii  eett  llaavveerree  
pprroodduukkssjjoonnssuuttbbyyttttee..  NNåårr  tteemmppeerraattuurreenn  ii  ffiisskkeenn  vvaarr  mmeelllloomm  00--11°°CC  vvaarr  ffiilleettuuttbbyytttteett  bbeesstt..  
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3.4.  Fullsalting av fileter 
  
VVeekkttuuttbbyyttttee  
  
II  FFiigguurr  1122  vviisseess  vveekkttuuttbbyyttttee  vveedd  ffuullllssaallttiinngg  aavv  sskkjjeellllbbrroossmmee  oogg  iissggaalltt..  
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FFiigguurr  1122..    VVeekkttuuttbbyyttttee  ffoorr  sskkiinnnnffrriiee  sskkjjeellllbbrroossmmee--  oogg  iissggaallttffiilleetteerr  eetttteerr  66  ddøøggnn  ii  ssaalltt  oogg  ssoomm  
            ssaallttmmooddeenn  ffiilleett,,  aannggiitttt  ii  %%  aavv  ffiilleettvveekktt  fføørr  ssaallttiinngg..  MMåålleevveerrddiieennee  eerr  bbaasseerrtt  ppåå      
            ggjjeennnnoommssnniitttteett  aavv  1100  eennkkeellttffiilleetteerr..  
  
  
VVeekkttuuttbbyytttteemmåålliinnggeennee  aavv  sskkiinnnnffrriiee  sskkjjeellllbbrroossmmee--  oogg  iissggaallttffiilleetteerr  vviisseerr  aatt  vveedd  vvaannlliigg  ffuullllssaallttiinngg  
((ppiicckkeellssaallttiinngg))  ii  66  ddøøggnn  eerr  vveekkttuuttbbyytttteett  ccaa..7755  %%  aavv  ffiilleettvveekktt  fføørr  ssaallttiinngg..  SSaallttmmooddeenn  ffiilleett  ((1166  
ddøøggnn  ttoottaall  ssaalltteettiidd))  hhaarr  eett  vveekkttuuttbbyyttttee  ppåå  ccaa..  7700  %%..  VVeerrddiieennee  eerr  ffoorrhhoollddssvviiss  lliikkee  ffoorr  ddee  ttoo  
aarrtteennee,,  mmeenn  sskkjjeellllbbrroossmmee  kkoommmmeerr  uutt  mmeedd  ddeett  bbeessttee  uuttbbyytttteett,,  11  %%  hhøøyyeerree  eennnn  iissggaalltt..  
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FFiigguurr  1133..  VVaannnniinnnnhhoolldd  ii  sskkiinnnnffrriiee  sskkjjeellllbbrroossmmee--  oogg  iissggaallttffiilleetteerr  ii  rrååssttooffff,,  eetttteerr  22  oogg  66  ddøøggnn  ii  
            ssaalltt  oogg  ssoomm  ssaallttmmooddeenn  ffiilleett..  VVeerrddiieennee  eerr  vveekkttpprroosseenntt  aavv  iinnnnvveeiidd  pprrøøvvee..  
  
VVaannnniinnnnhhoollddeett  ii  rrååssttooffffeennee  fføørr  ssaallttiinngg  eerr  ppåå  hheennhhoollddssvviiss  8822,,77  oogg  8822,,44  %%  ffoorr  sskkjjeellllbbrroossmmee  oogg  
iissggaalltt..  TTiill  ssaammmmeennlliiggnniinngg  eerr  vvaannnniinnnnhhoolldd  ppåå  8811--8833  %%  nnoorrmmaallee  vveerrddiieerr  ffoorr  ttoorrsskk..  II  lløøppeett  aavv  ddee  
ttoo  fføørrssttee  ddøøggnneennee  uunnddeerr  ssaallttiinngg  aavvttaarr  vvaannnniinnnnhhoollddeett  ttiill  hheennhhoollddssvviiss  vveell  5588  oogg  6600  %%  ffoorr  
sskkjjeellllbbrroossmmee  oogg  iissggaalltt..  SSoomm  vveedd  lleettttssaallttiinngg  aavv  ffiilleetteerr  ((FFiigguurr  2222))  ttaappeerr  sskkjjeellllbbrroossmmee  rraasskkeerree  
vvaannnn  uunnddeerr  ssaallttiinngg  eennnn  iissggaalltt..  SSoomm  ssaallttmmooddeenn  ffiilleett  eerr  vvaannnniinnnnhhoollddeett  oommttrreenntt  iiddeennttiisskk  ffoorr  
bbeeggggee  aarrtteennee;;  5566  %%..  FFoorr  vvaannlliigg  ssaallttffiisskk  aavv  ttoorrsskk  eerr  ddeett  nnoorrmmaalltt  mmeedd  eett  vvaannnniinnnnhhoolldd  ppåå  5566--6600  
%%  ((WWaallddee  eett..  aall,,  11999966;;  JJooeennsseenn  oogg  AAkkssee,,  11999955  oogg  11999966))..  
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SSaalltt--  oogg  aasskkeeiinnnnhhoolldd  
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FFiigguurr  1144..    SSaallttiinnnnhhoolldd  ((kklloorriiddttaallll))  ii  sskkiinnnnffrriiee  sskkjjeellllbbrroossmmee--  oogg  iissggaallttffiilleetteerr  ii  rrååssttooffff,,  eetttteerr  22  oogg  
            66  ddøøggnn  ii  ssaalltt  oogg  ssoomm  ssaallttmmooddeenn  ffiilleett..  VVeerrddiieennee  eerr  vveekkttpprroosseenntt  aavv  iinnnnvveeiidd  pprrøøvvee..    
  
  
KKjjeemmiisskk  aannaallyyssee  aavv  ssaallttiinnnnhhoolldd  ii  ffiilleett  uunnddeerr  ffuullllssaallttiinngg  ((FFiigguurr  1144))  vviisseerr  aatt  ffiilleetteennee  hhaarr  ooppppnnåådddd  
eett  ssaallttiinnnnhhoolldd  ppåå  oovveerr  1155  %%  aalllleerreeddee  eetttteerr  22  ddøøggnn  vveedd  kkaarrssaallttiinngg..  SSaallttiinnnnhhoollddeett  øøkkeerr  kkuunn  
yytttteerrlliiggeerree  11  %%  fføørr  ffiisskkeenn  bbllee  vvuurrddeerrtt  ssoomm  ssaallttmmooddeenn  eetttteerr  1166  ddøøggnn..  SSaallttooppppttaakkeett  eerr  ssvvæærrtt  lliikktt  
ffoorr  ddee  ttoo  aarrtteennee  oogg  nnåårr  eett  nniivvåå  ssoomm  eerr  nnoorrmmaalltt  ffoorr  ssaallttffiisskk..  
  
DDeett  eerr  eenn  kkllaarr  ssaammmmeennhheenngg  mmeelllloomm  aasskkeeiinnnnhhoolldd  oogg  ssaallttiinnnnhhoolldd  ii  ffiisskkeepprrøøvveerr..  VVeedd  ffoorraasskkiinngg  
aavv  sslliikkee  pprrøøvveerr  eerr  ddeett  ssttoorrtt  sseetttt  mmiinneerraalleerr  ffrraa  sskkjjeelleetttt  oogg  mmuusskkeell  ii  ttiilllleegggg  ttiill  kklloorriiddeerr  oogg  aannddrree  
bbiissaalltteerr  ssoomm  iikkkkee  ffoorrbbrreennnneess..  MMeettooddeenn  ssoomm  eerr  bbeennyytttteett  ffoorr  aannaallyyssee  aavv  ssaallttiinnnnhhoolldd  ddeetteekktteerreerr  
kklloorriiddiioonneerr..  DDeennnnee  ddiiffffeerraannsseenn  uuttggjjøørr  eenn  ffaasstt  pprroosseenntt  ffoorr  ddee  uulliikkee  ffiisskkeerrååssttooffffeennee,,  oogg  ddeett  eerr  
mmuulliigg  åå  kkoorrrreelleerree  ddiissssee  vveerrddiieennee..  DDeerrmmeedd  kkaann  mmåålliinngg  aavv  aasskkeeiinnnnhhoolldd  vvæærree  eenn  hhuurrttiiggmmeettooddee  
ffoorr  eenn  ttiillnnæærrmmeett  bbeesstteemmmmeellssee  aavv  ssaallttiinnnnhhoolldd..  FFoorr  sskkjjeellllbbrroossmmee  oogg  iissggaalltt  eerr  ddiissssee  
kkoorrrreellaassjjoonnssffaakkttoorreennee  rreeggnneett  uutt  oogg  eerr  ggiitttt  ii  TTaabbeellll  99..    
  
TTaabbeellll  99..    BBeerreeggnniinngg  aavv  NNaaCCll--iinnnnhhoolldd  eetttteerr  ffoorraasskkiinngg  aavv  ffuullllssaallttaa  sskkjjeellllbbrroossmmee  oogg  iissggaalltt..  
  

  KKoorrrreellaassjjoonnssffaakkttoorr ((aasskkee//NNaaCCll)) 22)) 
SSkkjjeellllbbrroossmmee  11,,228844  
IIssggaalltt  11,,227766  

  

  

  

                                                                                                  
22  ))  MMåålleevveerriiddiieennee  ffoorr  aasskkee  oogg  NNAACCll--  iinnnnhhoolldd,,  ssaammtt  bbeerreeggnniinnggeerr  eerr  ggiitttt  ii  VVeeddlleegggg  33  TTaabbeellll  22..  
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FFiigguurr  1155..    TToottaalltt  pprrootteeiinniinnnnhhoolldd  ii  mmuusskkeell,,  aannggiitttt  ii  ggrraamm  pprrootteeiinn  pprr..  110000  ggrraamm  iinnnnvveeiidd  pprrøøvvee..  
  
  
AAnnaallyyssee  aavv  ttoottaalltt  pprrootteeiinniinnnnhhoolldd  vviisseerr  aatt  ffiisskkeerrååssttooffffeennee  fføørr  ssaallttiinngg  hhaarr  eett  iinnnnhhoolldd  aavv  pprrootteeiinn  
ppåå  1177,,88  oogg  1177,,66  vveekkttpprroosseenntt..  DDeett  eerr  ii  ssaammmmee  ssttøørrrreellsseessoorrddeenn  ssoomm  ttoorrsskk..  II  ssaallttmmooddeenn  ffiilleett  eerr  
pprrootteeiinniinnnnhhoollddeett  ppåå  2244,,88  oogg  2244,,55  vveekkttpprroosseenntt..  DDeett  eerr  lliitteenn  ffoorrsskkjjeellll  ppåå  aarrtteennee..  
  
  
VVaannnnbbiinnddiinnggsseevvnnee    
  
VVaannnnbbiinnddiinnggsseevvnnee  eerr  eett  bbeeggrreepp  ssoomm  bbrruukkeess  ffoorr  åå  bbeesskkrriivvee  ddeenn  eevvnneenn  mmuusskkeellkkjjøøtttt  hhaarr  ttiill  åå  
hhoollddee  ppåå  vvaannnn  uunnddeerr  ssppeessiiffiisseerrttee  bbeettiinnggeellsseerr..  VVeedd  hhjjeellpp  aavv  eenn  sseennttrriiffuuggeerriinnggssmmeettooddee  mmåålleess  
mmeennggddeenn  aavv  ««lløøsstt  bbuunnddeett  vvaannnn»»  ii  eenn  mmuusskkeellpprrøøvvee..  
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FFiigguurr  1166..  VVaannnnbbiinnddiinnggsseevvnnee  ii  mmuusskkeell,,  uuttttrryykktt  ssoomm  pprroosseenntt  ggjjeennvvæærreennddee  vvaannnn                                          
((eetttteerr    sseennttrriiffuuggeerriinngg))  aavv  ddeett  ttoottaallee  vvaannnniinnnnhhoolldd  ii  pprrøøvveenn..  
  
  
SSoomm  rrååssttooffff  fføørr  ssaallttiinngg  hhaarr  iissggaalltt  eenn  bbeeddrree  vvaannnnbbiinnddiinnggsseevvnnee  eennnn  sskkjjeellllbbrroossmmee..  MMeenn  ssoomm  
ssaallttmmooddeenn  ffiilleett  vviisseerr  mmåålliinnggeennee  eenn  oommvveennddtt  tteennddeennss..  FFoorr  rrååssttooffff  eerr  vveerrddiieennee  ii  ssttøørrrreellsseessoorrddeenn  
ssoomm  ffrroosssseett//ttiinntt  ttoorrsskk  ((WWaallddee  eett  aall..,,  11999966))..  MMeenn  ffoorr  ssaallttmmooddeenn  sskkjjeellllbbrroossmmee--  oogg  iissggaallttffiilleett  eerr  
vvaannnnbbiinnddiinnggsseevvnneenn  vveesseennttlliigg  hhøøyyeerree  eennnn  mmåålliinnggeerr  ffoorreettaatttt  ppåå  ssaallttffiisskk  aavv  ttoorrsskk..  DDeett  ggjjøørreess  
ooppppmmeerrkkssoomm  ppåå  aatt  ddeett  ii  pprroosseeddyyrreenn  ffoorr  mmåålliinngg  aavv  vvaannnnbbiinnddiinnggsseevvnnee  bbllee  iinnnnvveeiidd  1155  ggrraamm  
ffiisskkeepprrøøvvee  iisstteeddeennffoorr  22  ggrraamm  ssoomm  hhaarr  vvæærrtt  pprraakkssiiss  ttiiddlliiggeerree..  DDeett  eerr  mmuulliigg  aatt  ddeenn  ffoorrhhoollddssvviiss  
ssttoorree  pprrøøvveemmeennggddeenn  kkaann  hhaa  iinnfflluueerrtt  ppåå  rreessuullttaatteennee  ii  ddeettttee  aarrbbeeiiddeett,,  oogg  mmeeddfføørrtt  eenn  nnooee  hhøøyyeerree  
vvaannnnbbiinnddiinnggsseevvnnee  ssaammmmeennlliiggnneett  mmeedd  ttiiddlliiggeerree  rreessuullttaatteerr..    
  
  
SSuurrhheettssggrraadd  ((ppHH))  
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FFiigguurr  1177..      ppHH  ii  mmuusskkeell..  
  
ppHH  ii  rrååssttooffff  aavv  sskkjjeellllbbrroossmmee  oogg  iissggaalltt  bbllee  mmåålltt  ttiill  66,,99  ffoorr  bbeeggggee  aarrtteennee..  UUnnddeerr  ssaallttiinngg  aavvttookk  ppHH  
bbeettyyddeelliigg  rraasskkeerree  ii  sskkjjeellllbbrroossmmeemmuusskkeell..  MMeenn  ssoomm  ssaallttmmooddeenn  ffiilleett  bbllee  ddeett  mmåålltt  eenn  ppHH  vveerrddii  ppåå  
66,,11  ffoorr  bbeeggggee  aarrtteennee..  DDee  mmåållttee  ppHH--vveerrddiieennee  eerr  ffoorrøøvvrriigg  ii  ssaammmmee  ssttøørrrreellsseessoorrddeenn  ssoomm  vveedd  
ffuullllssaallttiinngg  aavv  ttoorrsskk..  
  
FFaarrggee  
  
SSoomm  kkoonnssuummpprroodduukktt  eerr  ffiisskkeekkjjøøtttteettss  ffaarrggee  eett  ssvvæærrtt  vviikkttiigg  kkvvaalliitteettsskkrriitteerriiuumm..  EEnn  oobbjjeekkttiivv  
ffaarrggeemmåålliinngg  eerr  uuttfføørrtt  vveedd  hhjjeellpp  aavv  eett  MMiinnoollttaa  ffaarrggeemmåålleeiinnssttrruummeenntt..  
  
LLyysshheett  
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FFiigguurr  1188..    LLyysshheett  ppåå  ffiisskkeemmuusskkeelleennss  oovveerrffllaattee  ((ffiilleettssiiddee))..  MMiiddddeellvveerrddii  aavv  1100  mmåålliinnggeerr  ppåå  ffeemm        
            ffiilleetteerr..  ((00==ssvvaarrtt,,  110000==hhvviitt))  
  
MMåålliinngg  aavv  llyysshheett  ((LL**))  vviisseerr  aatt  ssoomm  rrååssttooffff  fføørr  ssaallttiinngg  hhaarr  iissggaalltt  eenn  nnooee  llyysseerree  ffaarrggeettoonnee  eennnn  
sskkjjeellllbbrroossmmee  ((LL**--vveerrddii  ppåå  5577,,66  ii  ffoorrhhoolldd  ttiill  5533,,66))..  TTiill  ssaammmmeennlliiggnniinngg  hhaarr  ddeett  ii  ttiiddlliiggeerree  
pprroossjjeekktt  vvæærrtt  mmåålltt  LL**--vveerrddiieerr  ppåå  ttoorrsskkeerrååssttooffff  ffrraa  4466  ttiill  nnooee  oovveerr  6600  ii  ttaallllvveerrddii,,  aavvhheennggiigg  aavv  
rrååssttooffffeettss  kkvvaalliitteett  oogg  ffiisskkeesseessoonngg..  TToorrsskkeemmuusskkeell  mmeedd  llyysshheett  mmåålltt  ssoomm  LL**  ppåå  oovveerr  5555,,  vvuurrddeerreess  
ooffttee  vviissuueelltt  ssoomm  ffoorrhhoollddssvviiss  llyyss  ffiisskk..  SSoomm  ssaallttmmooddeenn  ffiilleett  vviisseerr  ddeenn  iinnssttrruummeenntteellllee  
ffaarrggeemmåålliinnggeenn  aatt  sskkjjeellllbbrroossmmee  hhaarr  eenn  llyysseerree  ffaarrggee  eennnn  iissggaalltt  ((LL**--vveerrddii  ppåå  5555,,00  ii  ffoorrhhoolldd  ttiill  
5533,,66))..  DDeettttee  bbeekkrreefftteess  ooggssåå  aavv  ddeenn  ssuubbjjeekkttiivvee  kkvvaalliitteettssvvuurrddeerriinnggeenn  aavv  pprroodduukktteennee..  TTiill  
ssaammmmeennlliiggnniinngg  eerr  ddeett  mmåålltt  LL**--vveerrddiieerr  ppåå  ssaallttffiisskk  aavv  ttoorrsskk  ii  ssttøørrrreellsseessoorrddeenn  4477--5555..  SSåå  
sskkjjeellllbbrroossmmaass  LL**--vveerrddii  ppåå  5555  eerr  ii  ddeett  oommrrååddeett  ssoomm  ssuubbjjeekkttiivvtt  vvuurrddeerreess  ssoomm  kkvviitt  ssaallttffiisskk..  
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FFiigguurr  1199..    GGuull  ffaarrggeettoonnee  ppåå  mmuusskkeelleennss  oovveerrffllaattee..  ((--6600==bbllåå,,  6600==gguull))..  
  
IInnssttrruummeenntteellll  mmåålliinngg  aavv  gguull  ffaarrggeettoonnee  ((bb**))  eerr  vviisstt  ii  FFiigguurr  1199..  RReessuullttaatteennee  vviisseerr  aatt  bbååddee  ssoomm  
rrååssttooffff  oogg  ssaallttffiilleett  hhaarr  iissggaalltt  eenn  ffaarrggeettoonnee  ssoomm  ggåårr  nnooee  mmeerr  mmoott  ddeett  gguullee  ppåå  ffaarrggeesskkaallaaeenn  eennnn  
sskkjjeellllbbrroossmmee..  II  ssttøørrrreellsseessoorrddeenn  eerr  vveerrddiieennee  oommttrreenntt  ssoomm  ffoorr  ttoorrsskk..  
  
KKoonnssiisstteennss  
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FFiigguurr  2200..    MMaakkssiimmaall  sskkjjæærrkkrraafftt  mmåålltt  iinnssttrruummeenntteelltt  ppåå  rrååssttooffff  oogg  ffuullllssaalltteett  ffiilleett  aavv  sskkjjeellllbbrroossmmee  
            oogg  iissggaalltt..  VVeerrddiieennee  eerr  ggjjeennnnoommssnniitttt  aavv  55  ffiilleetteerr  mmeedd  22  mmåålliinnggeerr  ppåå  hhvveerr..  
  
IInnssttrruummeenntteellll  kkoonnssiisstteennssmmåålliinngg  vviisseerr  aatt  ssoomm  rrååssttooffff  fføørr  ssaallttiinngg  eerr  ddeett  ffoorrhhoollddssvviiss  lliitteenn  ffoorrsskkjjeellll  
mmeelllloomm  iissggaalltt  oogg  sskkjjeellllbbrroossmmee..  DDeett  eerr  mmåålltt  eenn  nnooee  hhøøyyeerree  mmaakkssiimmaall  sskkjjæærrkkrraafftt  ppåå  rrååssttooffff  aavv  
sskkjjeellllbbrroossmmeeffiilleett  eennnn  iissggaallttffiilleett,,  ppåå  ttrroossss  aavv  aatt  ddeett  vveedd  ssuubbjjeekkttiivv  vvuurrddeerriinngg  kkjjeennnneess  uutt  ssoomm  aatt  
iissggaalltt  eerr  bbeettyyddeelliigg  ffaasstteerree..  ÅÅrrssaakkeenn  ttiill  aatt  ddeettttee  iikkkkee  ggjjeennssppeeiilleess  ii  ddee  iinnssttrruummeenntteellllee  mmåålliinnggeennee  
aavv  sskkjjæærrkkrraafftt,,  kkaann  vvæærree  aatt  sskkjjeellllbbrroossmmee  eerr  nnooee  sseeiiggeerree  eelllleerr  hhaarr  sseeiiggeerree  mmyyooccoommmmaahhiinnnneerr,,  sslliikk  
aatt  ddeett  ttrreennggss  mmeerr  kkrraafftt  ffoorr  eenn  kknniivv  ttiill  åå  sskkjjæærree  ggjjeennnnoomm  ffiilleettssttyykkkkeett..  PPåå  ssaallttmmooddeenn  ffiilleett  eerr  ddeett  
mmåålltt  eenn  bbeettyyddeelliigg  ffaasstteerree  kkoonnssiisstteennss  ii  iissggaalltt  eennnn  sskkjjeellllbbrroossmmee..  DDeettttee  ii  oovveerreennsssstteemmmmeellssee  mmeedd  
ddeenn  ssuubbjjeekkttiivvee  vvuurrddeerriinnggeenn..    
  
KKvvaalliitteettssvvuurrddeerriinngg  
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DDee  ffuullllssaallttaa  sskkjjeellllbbrroossmmee--  oogg  iissggaallttffiilleetteennee  bbllee  vvuurrddeerrtt  ssoomm  ssaallttmmooddnnee  oogg  ppaakkkkeett  ii  ppaappppkkaasssseerr  
mmeedd  nnyytttt  ssaalltt  mmeelllloomm  llaaggeennee  eetttteerr  eenn  ssaalltteettiidd  ppåå  1166  ddøøggnn..  EEtttteerr  yytttteerrlliiggeerree  88  uukkeerrss  llaaggrriinngg  ii  
kkjjøølleerroomm  bbllee  nnyy  kkvvaalliitteettssvvuurrddeerriinngg  ffoorreettaatttt  aavv  eenn  eerrffaarreenn  ssaallttffiisskkvvrraakkeerr..  
  
SSkkjjeellllbbrroossmmee  
KKllaasssseeiinnnnddeelliinngg::  EExxttrraa::    ccaa..  3355%%  aavv  ttoottaalltt  kkvvaannttuumm  
      SSuuppeerriioorr::  ccaa..  3355%%  
      UUnniivveerrssaall::  ccaa..  3300%%  
  
KKoonnssiisstteennss::    FFaasstt  oogg  ffiinn  
  
FFaarrggee::      LLyyss  oogg  ffiinn..  MMuulliiggeennss  nnooee  llyysseerree  eennnn  vvaannlliigg  ssaallttffiisskk  aavv  ttoorrsskk..  
      AAnnttyyddnniinngg  ttiill  gguullbbrruunn  ffaarrggee  ppåå  ffeetttthhiinnnnee  ssoomm  ssiitttteerr  iiggjjeenn  ppåå  sskkiinnnnssiiddee  aavv  
      ffiilleett  eetttteerr  sskkiinnnniinngg..  AAnnttyyddnniinngg  ttiill  hhaarrsskk  lluukktt  aavv  ffeetttthhiinnnnaa..  
  
SSppaallttiinngg::    NNooee  lleennggddeessppaallttiinngg,,  ssoomm  rreeggeell  kkuunn  eeii  nnaattuurrlliigg  ssppaallttee  ppåå  llaannggss..OOggssåå  
      nnooee  ttvveerrrrssppaallttiinngg,,  mmeenn  ttrroolliigg  ppåå  ggrruunnnn  aavv  ddåårrlliigg  ffiilleetteerriinngg..  
  
FFoorrmm//ssttøørrrreellssee::  UUjjeevvnn  ffoorrmm  ppåå  ffiilleetteennee..  FFoorrhhoollddssvviiss  ttyynnnnee  ffiilleetteerr  aavv  jjeevvnn  ssttøørrrreellssee..  
  
  
IIssggaalltt      
KKllaasssseeiinnnnddeelliinngg::  EExxttrraa::    ccaa..  3333%%  
      SSuuppeerriioorr::  ccaa..  3333%%              
      UUnniivveerrssaall::  ccaa..  3355%%  
  
KKoonnssiisstteennss::    FFaasstt  oogg  ffiinn..  MMuulliiggeennss  ffaasstteerree  kkoonnssiisstteennss  ppåå  ddee  ssttoorree  ffiilleetteennee  eennnn  ddee  ssmmåå..  
  
FFaarrggee::      NNooee  ggrrååaakkttiigg  ffaarrggeettoonnee  ((mmeerr  ffoorr  ddee  ssttoorree  eennnn  ddee  ssmmåå  ffiilleetteennee))..  EEnn  ddeell  
      ffaarrggeeaavvvviikk  ii  ffoorrmm  aavv  gguullbbrruunn  ffaarrggee  ii  ffeetttthhiinnnnee  ppåå  sskkiinnnnssiiddee  ((ssoomm  ffoorr  
      sskkjjeellllbbrroossmmee,,  mmeenn  ii  ssttøørrrree  ggrraadd))..  EEnn  ddeell  ssmmåå  gguullee  fflleekkkkeerr  ssoomm  kkaann  lliiggnnee    
      lleevveerrfflleekkkkeerr..  DDiissssee  vvaarr  iikkkkee  ssyynnlliiggee  vveedd  ppaakkkkiinngg  44  uukkeerr  ttiiddlliiggeerree,,  mmeenn  
      hhaarr  uuttvviikklleett  sseegg  oovveerr  ttiidd..  PPååffaalllleennddee  mmeerr  ssyynnlliiggee  fflleekkkkeerr  ppåå  ddee  ssmmåå  
      ffiilleetteennee  eennnn  ddee  ssttoorree..  DDeett  ggjjøørreess  ooppppmmeerrkkssoomm  ppåå  aatt  iissggaallttrrååssttooffffeett  ssoomm  
      bbllee  bbeennyytttteett  vvaarr  ssvvæærrtt  ddåårrlliigg  ffaannggssttbbeehhaannddlleett..  MMaanngglleennddee  bblløøggggiinngg  hhaarr  
      rreessuulltteerrtt  ii  mmyyee  bblloodd  ii  mmuusskkeellkkjjøøtttteett..  DDeettttee  hhaarr  ggiitttt  vveesseennttlliiggee  uuttssllaagg  ppåå  
      ssaallttffiilleetteenneess  ffaarrggee  oogg  ttoottaalliinnnnttrryykkkk..  
  
SSppaallttiinngg::    DDee  fflleessttee  ffiilleetteennee  hhaarr  eenn  nnaattuurrlliigg  llaannggssggååeennddee  ssppaallttee  ii  ffiilleetteenn..  EElllleerrss  
      ssvvæærrtt  lliittee  ssppaallttiinngg  ii  mmuusskkuullaattuurreenn..  EEnn  bbeettyyddeelliigg  ddeell  aavv  ddee  ssmmåå  ffiilleetteennee  
      hhaarr  ooppppfflliisseett  ssppoorreennddee..  DDeettttee  kkaann  kkoommmmee  aavv  aatt  ddiissssee  ffiisskkeennee  iikkkkee  bbllee  
      hhaalleekkuutttteett  fføørr  ffiilleetteerriinngg,,  oogg  ggeenneerreelltt  ddåårrlliiggeerree  mmaasskkiinneellll  ffiilleetteerriinngg  aavv  
      ssmmåå  ffiisskk..  DDeenn  ssttøørrssttee  ffiisskkeenn  vvaarr  bbeettyyddeelliigg  bbeeddrree  nnåårr  ddeett  ggjjeellddeerr    
      lleennggddeessppaallttiinngg,,  ttrroolliigg  ppåå  ggrruunnnn  aavv  hhaalleekkuutttt  oogg  bbeeddrree  ffiilleetteerriinngg..  DDeett  kkaann  
      ssee  uutt  ffoorr  aatt  mmaanngglleennddee  hhaalleekkuutttt  iinnfflluueerreerr  ppåå  lleennggddeessppaallttiinngg  ffrraa  hhaallee  oogg  
      ffrraammoovveerr  ppåå  ssaallttffiilleetteenn..  
  
FFoorrmm//ssttøørrrreellssee::  DDeenn  mmiinnssttee  ffiisskkeenn  hhaarr  eenn  bbeettyyddeelliigg  aavvvviikkeennddee  ffoorrmm  ii  ffoorrhhoolldd  ttiill  vvaannlliigg  
      ooppppffaattnniinngg  aavv  ssaallttffiilleett..  DDeenn  ssttøørrssttee  ffiisskkeenn,,  ddeerriimmoott,,  hhaarr  eenn  ookk  ffoorrmm  oogg  
      ssvvæærrtt  ggoodd  kkjjøøttttffyyllddee  ii  nnaakkkkeerreeggiioonneenn..  BBøørr  vvæærree  ookk  ssoomm  ssaallggsspprroodduukktt..  
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SSaammmmeennlliiggnniinngg  aavv  ssaallttffiilleett  aavv  sskkjjeellllbbrroossmmee  oogg  iissggaalltt  
NNåårr  ddeett  ggjjeellddeerr  ffiilleettffyyllddee  ggiirr  iissggaalltt  eett  bbeeddrree  iinnnnttrryykkkk  eennnn  sskkjjeellllbbrroossmmee  ppåå  ggrruunnnn  aavv  aatt  ddeenn  eerr  
bbeettyyddeelliigg  ttyykkkkeerree  oovveerr  nnaakkkkeenn..  SSkkjjeellllbbrroossmmee  hhaarr  eenn  hheelllleerr  ttyynnnn  ffiilleett..  DDeerriimmoott  eerr  sskkjjeellllbbrroossmmaa  
kkllaarrtt  llyysseerree  eennnn  iissggaalltteenn  oogg  ffeetttthhiinnnnaa  ppåå  sskkiinnnnssiiddeenn  eerr  iikkkkee  ssåå  mmiissffaarrggeett  ((gguullbbrruunn))  ssoomm  iissggaalltt..    
IIssggaalltteenn  hhaarr  eenn  ggrrååeerree  ffaarrggeettoonnee,,  sseellvv  oomm  nnooee  kkaann  sskkyyllddeess  mmaanngglleennddee  uuttbblløøddnniinngg  eetttteerr  ffaannggsstt..    

 
3.5.  Lettsalting av fileter 
  
VVeekkttuuttbbyyttttee  
  
II  FFiigguurr  2211  eerr    vveekkttuuttbbyyttttee  ffoorr  ddyyppppssaalltteett  oogg  iinnjjeekkssjjoonnssssaalltteett  sskkjjeellllbbrroossmmee  oogg  iissggaalltt..    
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FFiigguurr  2211..    VVeekkttuuttbbyyttttee  ((vveekkttøøkknniinngg))  ffoorr  sskkiinnnnffrriiee  sskkjjeellllbbrroossmmee--  oogg  iissggaallttffiilleetteerr  eetttteerr  
lleettttssaallttiinngg,,              aannggiitttt  ii  %%  aavv  ffiilleettvveekktt  fføørr  ssaallttiinngg..  FFoorr  ddyyppppssaalltteett  ffiisskk  eerr  mmåålleevveerrddiieennee  bbaasseerrtt  
ppåå              ggjjeennnnoommssnniitttteett  aavv  1100  eennkkeellttffiilleetteerr..  FFoorr  iinnjjeekkssjjoonnssssaalltteett  ffiisskk  eerr  mmåålleevveerrddiieennee  bbaasseerrtt  
            ppåå  bbuullkkvveeiiiinnggeerr  aavv  8844  sskkjjeellllbbrroossmmeeffiilleetteerr  oogg  7744  iissggaallttffiieelltteerr  
  
  
II  FFiigguurr  2211  sseerr  vvii  aatt  lleettttssaallttiinngg  vveedd  bbrruukk  aavv  sspprrøøyytteeiinnjjeekkssjjoonn  aavv  ssaallttllaakkee  ggiirr  eenn  bbeettyyddeelliigg  ssttøørrrree  
vveekkttøøkknniinngg  eennnn  ssååkkaalltt  ddyyppppssaallttiinngg,,  hhvvoorr  ffiilleetteennee  hhoollddeess  kkoorrtt  ttiidd  ii  eenn  ffoorrbbllaannddeett  ssaallttllaakkee  ((ssee  
kkaapp..  22..55))..  FFoorr  sskkjjeellllbbrroossmmee  oogg  iissggaalltt  eerr  ddeett  ssnnaakkkk  oomm  eenn  vveekkttøøkknniinngg  ppåå  hheennhhoollddssvviiss  2233%%  oogg  
1199%%..  VVeedd  ddyyppppssaallttiinngg  eerr  ttiillssvvaarreennddee  vveekkttøøkknniinnggeerr  ppåå  77%%  oogg  22%%..  BBeeggggee  lleettttssaalltteemmeettooddeennee  
vviisseerr  aatt  sskkjjeellllbbrroossmmee  hhaarr  eenn  kkllaarrtt  ssttøørrrree  vveekkttøøkknniinngg  eennnn  iissggaalltt..  DDeett  kkaann  ttyyddee  ppåå  aatt  sskkjjeellllbbrroossmmee  
hhaarr  eenn  mmuusskkeellssttrruukkttuurr  ssoomm  lleetttteerree  eelllleerr  rraasskkeerree  ttaarr  oopppp  ssaalltt//ssaallttlløøssnniinngg..  DDeett  eerr  iikkkkee  
ggjjeennnnoommfføørrtt  ffoorrssøøkk  ffoorr  åå  bbeesstteemmmmee  eevveennttuueelltt  vvaannnnttaapp//vveekkttttaapp  vveedd  llaaggrriinngg  eelllleerr  ffrryyssiinngg  oogg  
ooppppttiinniinngg  aavv  ddee  lleettttssaalltteeddee  pprroodduukktteennee..  MMeenn  eetttteerr  kkjjøølleellaaggrriinngg  aavv  vvaakkuummppaakkkkeeddee  ffiilleetteerr  ii  44  
uukkeerr  bbllee  ddeett  iikkkkee  rreeggiissttrreerrtt  vvææsskkeettaapp  ii  vvaakkuummppoosseennee..  
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FFiigguurr  2222..    VVaannnniinnnnhhoolldd  ii  sskkiinnnnffrriiee  sskkjjeellllbbrroossmmee--  oogg  iissggaallttffiilleetteerr  fføørr  oogg  eetttteerr  lleettttssaallttiinngg..        
            VVeerrddiieennee  eerr  vveekkttpprroosseenntt  aavv  iinnnnvveeiidd  pprrøøvvee..  
  
  
II  FFiigguurr  2222  sseerr  vvii  aatt  ddeett  eerr  ffoorrhhoollddssvviiss  ssmmåå  ffoorrsskkjjeelllleerr  nnåårr  ddeett  ggjjeellddeerr  vvaannnniinnnnhhoolldd  mmeelllloomm  ddee  ttoo  
aarrtteennee  oogg  lleettttssaalltteemmeettooddeennee..  II  ddeettttee  ssaalltteeffoorrssøøkkeett  ssyynnkkeerr  vvaannnniinnnnhhoollddeett  ttiill  ccaa..  8800,,00%%  eetttteerr  
ssaallttiinngg..  SSkkjjeellllbbrroossmmeeffiilleett  ffåårr  vveedd  bbeeggggee  ssaalltteemmeettooddeennee  eett  lliitttt  llaavveerree  vvaannnniinnnnhhoolldd  eennnn  iissggaalltt..  
DDeettttee  ssttøøtttteerr  ooggssåå  hhyyppootteesseenn  oomm  aatt  sskkjjeellllbbrroossmmee,,  ggjjeennnnoomm  ssiitttt  lløøsseerree  vveevv,,  hhaarr  eett  rraasskkeerree  
ssaallttooppppttaakk  oogg  ssttøørrrree  ddiiffffuussjjoonn  aavv  vvaannnn  uutt..  
  
EEnn  ffoorrvveenntteerr  aatt  ffiisskk  mmeedd  ddeett  hhøøyyeessttee  vvaannnniinnnnhhoollddeett  ooggssåå  vviill  hhaa  ddeett  hhøøyyeessttee  uuttbbyytttteett..  DDeettttee  
sstteemmmmeerr  iikkkkee  mmeedd  vvåårree  oobbsseerrvvaassjjoonneerr..  SSkkjjeellllbbrroossmmeeffiilleett  ooppppnnåårr  ssttøørrrree  vveekkttøøkknniinngg  uunnddeerr  
lleettttssaallttiinngg  eennnn  iissggaalltt  ppåå  ttrroossss  aavv  eett  nnooee  llaavveerree  vvaannnniinnnnhhoolldd..  DDeenn  bbeettyyddeelliiggee  vveekkttøøkknniinnggeenn  mmåå  
ddeerrffoorr  sskkyyllddeess  hhøøyyeerree  ssaallttiinnnnhhoolldd..  DDeettttee  bbeekkrreefftteess  aavv  rreessuullttaatteennee  ffrraa  ssaallttaannaallyysseennee  ((FFiigguurr  2233))  
hhvvoorr  ddeett  hheelltt  ttyyddeelliigg  kkoommmmeerr  ffrraamm  aatt  lleettttssaallttaa  sskkjjeellllbbrroossmmeeffiilleett  hhaarr  eett  hhøøyyeerree  ssaallttiinnnnhhoolldd  eennnn  
iissggaalltt..  
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FFiigguurr  2233..    SSaallttiinnnnhhoolldd  ((kklloorriiddttaallll))  ii  sskkiinnnnffrriiee  sskkjjeellllbbrroossmmee--  oogg  iissggaallttffiilleetteerr  fføørr  oogg  eetttteerr    
            lleettttssaallttiinngg..  VVeerrddiieennee  eerr  vveekkttpprroosseenntt  aavv  iinnnnvveeiidd  pprrøøvvee..    
    
  
SSoomm  bbeesskkrreevveett  ii  aavvssnniitttt  33..44  eerr  ddeett  eenn  kkllaarr  ssaammmmeennhheenngg  mmeelllloomm  aasskkeeiinnnnhhoolldd  oogg  ssaallttiinnnnhhoolldd  ii  
ffiisskkeepprrøøvveerr..  MMåålliinngg  aavv  aasskkeeiinnnnhhoolldd  eerr  eenn  hhuurrttiiggmmeettooddee  ffoorr  bbeesstteemmmmeellssee  aavv  ssaallttiinnnnhhoolldd..  FFoorr  
lleettttssaalltteett  sskkjjeellllbbrroossmmee  oogg  iissggaalltt  eerr  ddiissssee  kkoorrrreellaassjjoonnssffaakkttoorreennee  rreeggnneett  uutt  oogg  eerr  ggiitttt  ii  TTaabbeellll  1100..  
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TTaabbeellll  1100..  BBeerreeggnniinngg  aavv  NNaaCCll--iinnnnhhoolldd  eetttteerr  ffoorraasskkiinngg  aavv  lleettttssaallttaa  sskkjjeellllbbrroossmmee  oogg  iissggaalltt..  
  

  KKoorrrreellaassjjoonnssffaakkttoorr ((aasskkee//NNaaCCll)) 33)) 
SSkkjjeellllbbrroossmmee  11,,331133  
IIssggaalltt  11,,447744  
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FFiigguurr    2244..    TToottaalltt  pprrootteeiinniinnnnhhoolldd  ii  mmuusskkeell,,  aannggiitttt  ii  ggrraamm  pprrootteeiinn  pprr..  110000  ggrraamm  iinnnnvveeiidd  pprrøøvvee..  
  
  
DDeett  ttoottaallee  pprrootteeiinniinnnnhhoolldd  ii  mmuusskkeelleenn  eerr  vviisstt  ii  FFiigguurr  2244..  
  
  
VVaannnnbbiinnddiinnggsseevvnnee    
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FFiigguurr  2255..  VVaannnnbbiinnddiinnggsseevvnnee  ii  mmuusskkeell,,  uuttttrryykktt  ssoomm  pprroosseenntt  ggjjeennvvæærreennddee  vvaannnn                                          
          ((eetttteerr  sseennttrriiffuuggeerriinngg))  aavv  ddeett  ttoottaallee  vvaannnniinnhhoolldd  ii  pprrøøvveenn..  
  
FFiigguurr  2255  vviisseerr  aatt  iissggaalltt  hhaarr  nnooee  bbeeddrree  vvaannnnbbiinnddiinnggsseevvnnee  ssoomm  rrååssttooffff  fføørr  ssaallttiinngg  eennnn  
sskkjjeellllbbrroossmmee..  LLeettttssaallttaa  mmuusskkeell  hhaarr  ffoorr  bbeeggggee  aarrtteennee  eenn  vvaannnnbbiinnddiinnggsseevvnnee  ppåå  bboorrttiimmoott  110000  %%..  
DDeett  vviill  ssii  aatt  vveedd  sseennttrriiffuuggeerriinngg  aavv  mmuusskkeellpprrøøvveenn  bbllee  ddeett  iikkkkee  pprreesssseett  uutt  vvaannnn  ii  nneevvnneevveerrddiigg  
ggrraadd..  
  

                                                                                                  
33  ))  MMåålleevveerriiddiieennee  ffoorr  aasskkee  oogg  NNAACCll--  iinnnnhhoolldd,,  ssaammtt  bbeerreeggnniinnggeerr  eerr  ggiitttt  ii  VVeeddlleegggg  33  TTaabbeellll  22..  
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FFiigguurr  2266..    ppHH  ii  mmuusskkeell..  
  
DDeett  eerr  eenn  kkjjeenntt  ssaammmmeennhheenngg  mmeelllloomm  ppHH  oogg  vvaannnnbbiinnddiinnggsseevvnnee  ii  mmuusskkeell,,  ddaa  hhøøyy  ppHH  nnoorrmmaalltt  
vviill  ggii  eenn  hhøøyy  vvaannnnbbiinnddiinnggsseevvnnee..  II  ddeettttee  ttiillffeelllleett  eerr  ppHH  ii  rrååssttooffff  fføørr  ssaallttiinngg  ffoorr  sskkjjeellllbbrroossmmee  oogg  
iissggaalltt  ttiillnnæærrmmeett  iiddeennttiisskk,,  oogg  hhaarr  eenn  ffoorrhhoollddssvviiss  hhøøyy  ppHH  vveerrddii..  SSoomm  lleettttssaallttaa  mmuusskkeell  hhaarr  
sskkjjeellllbbrroossmmee  eenn  nnooee  hhøøyyeerree  ppHH  vveerrddii..    
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FFiigguurr  2277..    LLyysshheett  ppåå  ffiisskkeemmuusskkeelleennss  oovveerrffllaattee  ((ffiilleettssiiddee))..  
            MMiiddddeellvveerrddii  aavv  1100  mmåålliinnggeerr  ppåå  ffeemm  ffiilleetteerr..  ((00==ssvvaarrtt,,  110000==hhvviitt))  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
GGuull  ffaarrggeettoonnee  
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FFiigguurr  2288..  GGuull  ffaarrggeettoonnee  ppåå  mmuusskkeelleennss  oovveerrffllaattee..  ((--6600==bbllåå,,  6600==gguull))  
  
DDeenn  mmåållttee  llyysshheetteenn  aavvttaarr  nnooee  eetttteerr  lleettttssaallttiinngg  ffoorr  bbeeggggee  ffiisskkeessllaagg  ((FFiigguurr  2266))..  FFiilleetteennee  ffiikkkk  eenn  
mmeerr  ggrrååaakkttiigg  ffaarrggeettoonnee  oogg  ddeett  eerr  mmiinnddrree  ffoorrsskkjjeellll  mmeelllloomm  aarrtteennee..  MMåålliinngg  aavv  ssååkkaalltt  gguull  
ggrruunnnnttoonnee  vviisseerr  aatt  bbeeggggee  aarrtteennee  hhaarr  llaavvee  vveerrddiieerr..  FFoorr  lleettttssaallttaa  pprroodduukktteerr  ggåårr  ffaarrggeettoonneenn  mmeerr  
mmoott  eenn  bbllååaakkttiigg  ffaarrggeennyyaannssee..  DDeettttee  bbllee  ooggssåå  oobbsseerrvveerrtt  vveedd  ssuubbjjeekkttiivv  vvuurrddeerriinngg..  
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FFiigguurr  2299..    MMaakkssiimmaall  sskkjjæærrkkrraafftt  mmåålltt  iinnssttrruummeenntteelltt  ppåå  rrååssttooffff  oogg  lleettttssaalltteett  ffiilleett  aavv  sskkjjeellllbbrroossmmee  
            oogg  iissggaalltt..  VVeerrddiieennee  eerr  ggjjeennnnoommssnniitttt  aavv  55  ffiilleetteerr  mmeedd  22  mmåålliinnggeerr  ppåå  hhvveerr..  
  
  
MMåålliinnggeennee  vviisseerr  aatt  hhøøyyeessttee  vveerrddii  aavv  sskkjjæærrkkrraafftt  bbllee  mmåålltt  ppåå  sskkjjeellllbbrroossmmee  fføørr  ssaallttiinngg..  MMeedd  
uunnnnttaakk  aavv  ddyyppppssaallttaa  iissggaalltt  bbllee  ddeett  mmåålltt  llaavveerree  vveerrddiieerr  ffoorr  kkoonnssiisstteennss  ffoorr  lleettttssaallttaa  pprroodduukktteerr..  
SSæærrlliigg  bbllee  kkoonnssiisstteennsseenn  mmåålltt  ssoomm  bbeettyyddeelliigg  bblløøtteerree  ii  ssttiikkkkssaallttaa  ffiilleetteerr  eennnn  ii  rrååssttooffff  oogg  
ddyyppppssaallttaa  ffiilleetteerr..  UUtt  ii  ffrraa  ssuubbjjeekkttiivv  vvuurrddeerriinngg  aavv  ffiisskkeerrååssttooffffeennee  bbllee  iissggaalltt  kkllaarrtt  vvuurrddeerrtt  ttiill  åå  hhaa  
ffaasstteesstt  kkoonnssiisstteennss..  SSttiikkkkssaallttaa  ffiilleetteerr  hhaaddddee  vveedd  vviissuueellll//ssuubbjjeekkttiivv  vvuurrddeerriinngg  eenn  ssvvæærrtt  
ooppppssvvuullmmeett  oogg  ggeelleeaakkttiigg  kkoonnssiisstteennss..  DDiirreekkttee  iinnnnsspprrøøyyttiinngg  aavv  ssaallttllaakkee  ii  mmuusskkuullaattuurreenn  kkaann  hhaa  
fføørrtt  ttiill  eenn  ««uuttssppiilliinngg»»  aavv  mmuusskkuullaattuurreenn  oogg  eenn  ssllaaggss  ooppppmmyykknniinngg  aavv  hhiinnnneerr  oogg  vveevv..  DDeettttee  
ggjjeennssppeeiilleess  hheelltt  kkllaarrtt  ii  ddee  iinnssttrruummeenntteellllee  mmåålliinnggeennee  hhvvoorr  ddeett  bbllee  mmåålltt  eenn  ssvvæærrtt  llaavv  sskkjjæærrkkrraafftt..  
  
  
  
  
  
  
SSeennssoorriisskk  tteesstt      
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DDeett  bbllee  ffoorreettaatttt  eenn  eennkkeell  sseennssoorriisskk  tteesstt  aavv  ddee  lleettttssaalltteeddee  pprroodduukktteennee  aavv  sskkjjeellllbbrroossmmee  oogg  iissggaalltt..  
HHoovveeddhheennssiikktteenn  vvaarr  åå  ffiinnnnee  uutt  oomm  pprroodduukktteennee  hhaaddddee  eett  ppaasssseelliigg  ssaallttiinnnnhhoolldd..  SSppøørrrreesskkjjeemmaa  
mmeedd  rreessuullttaatteerreerr  vviisstt  ii  VVeeddlleegggg  55..    DDoommmmeerrppaanneelleett  ppåå  99  ppeerrssoonneerr  kkoonnkklluuddeerrttee  mmeedd  aatt  
ssttiikkkkssaallttaa  sskkjjeellllbbrroossmmee  vvaarr  ffoorr  ssaalltt..  KKjjeemmiisskk  aannaallyyssee  aavv  ssaalltt  ((FFiigguurr  2233))  vviisseerr  eett  ssaallttiinnnnhhoolldd  ppåå  
55,,66  %%..  DDoommmmeerrppaanneelleett  vvaarr  ddeelltt  nnåårr  ddeett  ggjjeellddeerr  ddyyppppssaallttaa  sskkjjeellllbbrroossmmee..    NNooeenn  mmeennttee  ddeenn  vvaarr  
ffoorr  mmyyee  ssaalltt,,  mmeennss  aannddrree  mmeennttee  ddeenn  vvaarr  ppaassssee..  KKjjeemmiisskk  aannaallyyssee  aavv  ssaallttiinnnnhhoolldd  vviisseerr  aatt  
ssaallttiinnnnhhoollddeett  eerr  ppåå  33  %%..    
  
SSttiikkkkssaallttaa  oogg  ddyyppppssaallttaa  iissggaalltt  bbllee  vvuurrddeerrtt  ssoomm  ppaassssee  eelllleerr  ffoorr  lliittee  ssaalltt..  KKjjeemmiisskk  aannaallyyssee  vviisseerr  eett  
ssaallttiinnnnhhoolldd  ppåå  22,,11  %%  ((FFiigguurr  2233))..      
  
DDeett  eerr  ttyyddeelliigg  aatt  sskkjjeellllbbrroossmmee  lleetttteerree  eelllleerr  rraasskkeerree  ttaarr  oopppp  ssaalltt  uunnddeerr  ssttiikkkkssaallttiinngg  oogg  
ddyyppppssaallttiinngg..  DDeettttee  aavvssppeeiilleess  bbååddee  ii  ddeenn  sseennssoorriisskkee  vvuurrddeerriinnggeenn  oogg  ddee  kkjjeemmiisskkee  aannaallyysseennee  ssoomm  
bbllee  ffoorreettaatttt..  SSoomm  nneevvnntt  ttiiddlliiggeerree  hhaarr  sskkjjeellllbbrroossmmee  eenn  bbeettyyddeelliigg  lløøsseerree  mmuusskkeellssttrruukkttuurr  ssoomm  
aannttaaggeelliigg  lleetttteerree  ttaarr  oopppp  ssaalltt  eelllleerr  ssaallttlløøssnniinngg  eennnn  iissggaalltt..  VVeedd  iinnjjeekkssjjoonnssssaallttiinngg  bbllee  ddeett  
oobbsseerrvveerrtt  aatt  eenn  hheelllleerr  ssllaapppp  oogg  lløøss  ffiilleett  fføørr  ssaallttiinngg  kkoomm  uutt  ffrraa  ssttiikkkkssaalltteebbeehhaannddlliinnggeenn  mmeedd  eenn  
ssvvuullmmeennddee,,  ffaasstt,,  mmeenn  nnooee  ggeelleeaakkttiigg  ssttrruukkttuurr  ssoomm  mmiinnttee  oomm  lluutteeffiisskk..    
  
FFoorrssøøkkeett  mmeedd  lleettttssaallttiinngg  aavv  iissggaalltt  oogg  sskkjjeellllbbrroossmmee  ttyyddeerr  ppåå  aatt  bbeeggggee  aarrtteennee  kkaann  eeggnnee  sseegg  ttiill  
lleettttssaalltteeddee  pprroodduukktteerr..  DDeett  eerr  vviikkttiigg  aatt  ffiilleetteennee  ffåårr  eett  ppaasssseelliigg  ssaallttiinnnnhhoolldd..  DDee  iinnnnlleeddeennddee  
sseennssoorriisskkee  tteesstteennee  kkaann  ttyyddee  ppåå  aatt  eett  ssaallttiinnnnhhoolldd  ppåå  ccaa..  22--22,,55  %%  bblliirr  aakksseepptteerrtt  aavv  ffoorrbbrruukkeerr..  
SSkkjjeellllbbrroossmmee  eeggnneerr  sseegg  lliittee  ssoomm  ffeerrsskk//ffrroosssseenn  ffiilleett,,  mmeenn  ««ttaarr  sseegg  ggooddtt  oopppp»»  eetttteerr  lleettttssaallttiinngg,,  oogg  
ddaa  ssæærrlliigg  ssaallttiinnjjeekkssjjoonnssbbeehhaannddlliinngg..    
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44..  OOPPPPSSUUMMMMEERRIINNGG  OOGG  KKOONNKKLLUUSSJJOONN  
  
AAvvrreeiissttiinngg  
PPrroossjjeekktteett  hhaarr  vviisstt  aatt  ddeett  eerr  mmuulliigg  åå  ffjjeerrnnee  rreeiisstt  aavv  iissggaalltt  oogg  sskkjjeellllbbrroossmmee  vveedd  bbrruukk  aavv  bbååddee    
eennzzyymmaattiisskkee  oogg  mmeekkaanniisskkee  mmeettooddeerr..    
  
EEnnzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg  
  --  EEnn  ttrreennggeerr  hhøøyyeerree  kkoonnsseennttrraassjjoonneerr,,  vvaarrmmeerree  vvaannnn  oogg  lleennggrree  iinnkkuubbaassjjoonnssttiidd  ii  
  eennzzyymmbbaaddeett  ffoorr  åå  ffjjeerrnnee  rreeiissttaa  ppåå  iissggaalltt  ii  ffoorrhhoolldd  ttiill  hhyyssee  ssoomm  mmeettooddeenn  eerr  uuttvviikklleett  ffoorr..  
  SSkkjjeellllbbrroossmmee  ttrreennggeerr  llaavveerree  kkoonnsseennttrraassjjoonneerr  oogg  tteemmppeerraattuurreerr  ii  eennzzyymmbbaaddeett  eennnn  iissggaalltt..  
  
  --  FFøøllggeennddee  bbeettiinnggeellsseerr  ggaavv  ddee  bbeessttee  rreessuullttaatteennee  ffoorr  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg  aavv  
  jjaappaannkkuutttteett  iissggaalltt::  11--22  ttiimmeerr  ii  eennzzyymmbbaadd,,  mmeedd  eenn  tteemmppeerraattuurr  ppåå  1155°°  CC..      
  KKoonnsseennttrraassjjoonneennee  aavv  eeddddiikkssyyrree--  oogg  eennzzyymm  bbøørr  vvæærree  00,,22  ll  ((110000    %%  ssyyrree))    oogg  33  ggrr  hhyyzzyymm  
  pprr..  2200  lliitteerr  vvaannnn..      
  
  --  FFøøllggeennddee  bbeettiinnggeellsseerr  ggaavv  ddee  bbeessttee  rreessuullttaatteennee  ffoorr  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg  aavv  rreetttt  
kkaappppeett    sskkjjeellllbbrroossmmee::  11--22  ttiimmeerr  ii  eennzzyymmbbaadd,,  mmeedd  eenn  tteemmppeerraattuurr  ppåå  1111°°  CC..    EEddddiikkssyyrree--  oogg  
  eennzzyymmkkoonnsseettrraassjjoonneennee  bbøørr  vvæærree  00,,4488  ll  ((110000    %%))    oogg  66  ggrr  hhyyzzyymm  pprr..  2200  lliitteerr  vvaannnn..  
    
  --  IIssggaalltt  ttåålleerr  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg  bbeeddrree  eennnn  sskkjjeellllbbrroossmmee..  SSkkjjeellllbbrroossmmaa  bbllee  ffoorrtt  bblløøtt  ii  
  kkoonnssiisstteennsseenn  uunnddeerr  oopppphhoollddeett  ii  eennzzyymmbbaaddeett..  
  
  --  KKjjøøtttteett  ii  ssnniittttffllaatteennee  ttiill  ffiisskkeenn  bblliirr  ddeennaattuurreerrtt  oogg  mmåå  ddeerrffoorr  ttrriimmmmeess  bboorrtt  sseenneerree  ii  
  pprroodduukkssjjoonnsspprroosseesssseenn..  
    
  --  IInnkkuubbaassjjoonnssbbeettiinnggeellsseennee  mmåå  ttiillppaasssseess  ffiisskkeennss  bbeehhaannddlliinngg  oogg  kkvvaalliitteett  ((ffeerrsskk,,  ffrryysstt,,  iisseett  
  rrååvvaarree))..  SSlleeiippee  ppåå  sskkiinnnneett  vviirrkkeerr  hheemmmmeennddee  ppåå  aavvrreeiissttiinnggaa..  
  
  --  FFiisskkeenn  bbøørr  iisseess  ffoorrttlløøppeennddee  eetttteerr  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg  ffoorr  åå  bbeevvaarree  kkvvaalliitteetteenn  ii  
              ffiisskkeekkjjøøtttteett..  
  
MMeekkaanniisskk  aavvrreeiissttiinngg  
  --  EEnn  ffiikkkk  bbeesstt  rreessuullttaatt  aavv  aavvrreeiissttiinnggaa  nnåårr  sskkjjeellllbbrroossmmee  oogg  iissggaalltt  bbllee  mmaatteett  iinnnn  ii  
  mmaasskkiinnaa  mmeedd  hhooddee//nnaakkkkeeppaarrttiieett  fføørrsstt..  
  
  --  DDeett  ggiikkkk  bbeeddrree  åå  rreeiissttee  rruunndd  iissggaalltt  ii  ffoorrhhoolldd  ttiill  jjaappaannkkuutttteett  ffiisskk..  DDeenn  jjaappaannkkuutttteeddee  
  iissggaalltteenn  hhaaddddee  eenn  tteennddeennss  ttiill  åå  vvrrii  sseegg  iinnnnee  ii  mmaasskkiinnaa..    
    
  --  HHooss  rruunndd  iissggaalltt  uuttggjjøørr  rreeiissttaa    ccaa  66  %%  aavv  kkrrooppppssvveekkttaa..  RReeiissttaa  uuttggjjøørr  ccaa  55  %%    aavv  vveekkttaa  
ttiill    eenn  rreetttt  kkaappppeett  sskkjjeellllbbrroossmmee..  
  
  --  MMaasskkiinnaa  ffjjeerrnneett  bbeeddrree  rreeiisstt  ffrraa  sskkjjeellllbbrroossmmee  eennnn  ffrraa  iissggaalltt..  EEnn  ooppppnnååddddee  eett  rreeiissttttaapp  ppåå  
  ccaa  9955  %%  ffoorr  rreetttt  kkaappppeett  sskkjjeellllbbrroossmmee..  MMaasskkiinnaa  ffjjeerrnneett  ccaa  7700  %%  aavv  rreeiissttaa  ffrraa  eenn  
  jjaappaannkkuutttteett  iissggaalltt  oogg  ccaa  8800  %%  aavv  eenn  rruunndd  ffiisskk..  
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  --  DDeenn  mmeekkaanniisskkee  aavvrreeiissttiinnggaa  hhaaddddee  iinnggeenn  ssyynnlliiggee  iinnnnvviirrkknniinnggeerr  ppåå  rrååssttooffffkkvvaalliitteetteenn  
  ttiill  iissggaallttffiilleetteennee..  FFiilleetteerr  aavv  mmeekkaanniisskk  aavvrreeiissttaa  sskkjjeellllbbrroommee  bbllee  bblløøtteerree  oogg  hhaaddddee  mmeerr  
  ssppaallttnniinnggeerr  eennnn  ffiilleetteerr  ffrraa  uurreeiissttaa  ffiisskk..  
    
  --  MMaasskkiinnaa  mmåå  bbyyggggeess  oomm  ffoorr  åå  kkuunnnnee  ffuunnggeerree  ooppttiimmaalltt  ffoorr  iissggaalltt..  DDeett  bbøørr  mmoonntteerreess  
  ssttyyrreesskkiinnnneerr  ssoomm  pprreesssseerr  ffiisskkeenn  mmoott  kknniivveennee  oogg  ttrraannssppoorrttøørreennee..  
  
  
MMaasskkiinneellll  ffiilleetteerriinngg  oogg  sskkiinnnniinngg  
    
  --  BBaaaaddeerr  118899  ffiilleettmmaasskkiinn  ggaavv  eett  hhøøyyeerree  pprroodduukkssjjoonnssuuttbbyyttttee  eennnn  BBaaaaddeerr  118888  ffoorr  bbååddee  
  uuaavvrreeiissttaa  oogg  aavvrreeiissttaa  iissggaalltt  oogg  sskkjjeellllbbrroossmmee..  
  
  --  EEnn  ooppppnnååddddee  eett  ffiilleettuuttbbyyttttee  ppåå  6600,,55  %%  aavv  jjaappaann--  oogg  hhaalleekkaappppaa  iissggaalltt  ppåå  BBaaaaddeerr  118899  
  ffiilleettmmaasskkiinn..  UUttbbyytttteett  vvaarr  hhøøyyeesstt  ffoorr  ddeenn  ssttøørrssttee  ffiisskkeenn    ((oovveerr  880000  ggrr))..  FFiilleettuuttbbyytttteett  ffoorr  
  iissggaalltt  vvaarr  ssttøørrsstt  ffoorr  eennzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttaa  ffiisskk,,  ddeerreetttteerr  kkoomm  mmeekkaanniisskk  aavvrreeiissttaa  oogg    
  uuaavvrreeiissttaa  ffiisskk..  
  
  --  EEnn  ooppppnnååddddee  eett  ffiilleettuuttbbyyttttee  ppåå  5588  %%  aavv  rreetttt  kkaappppaa  uuaavvrreeiissttaa  sskkjjeellllbbrroossmmee  ppåå  BBaaaaddeerr  
  118899  ffiilleettmmaasskkiinn..  SSkkjjeellllbbrroossmmee  ssoomm  vvaarr  eennzzyymmaattiisskk  oogg  mmeekkaanniisskk  aavvrreeiissttaa  vvaarr  bblløøtteerree  ii  
  kkoonnssiisstteennsseenn  oogg  hhaaddddee  mmeerr  ssppaallttnniinnggeerr  eennnn  uubbeehhaannddlleett  ffiisskk..  
  
  --  IIssggaalltt  oogg  sskkjjeellllbbrroossmmee  eerr  vvaannsskkeelliiggeerree  åå  mmaattee  iinnnn  ii  ffiilleettmmaasskkiinneennee  eennnn  ttoorrsskk  oogg  hhyyssee..  
  EEnn  mmåå  vvæærree  ssvvæærrtt  ppååppaasssseelliigg  mmeedd  åå  sseennttrreerree  ffiisskkeenn  ppåå  ssaaddeelleenn  uunnddeerr  iinnnnmmaattiinnggaa..  EEnn  
  ooppppnnåårr  bbeesstt  rreessuullttaatt  uunnddeerr  iinnnnmmaattiinnggaa  nnåårr  iissggaalltteenn  hhaarr  ccaa  22  ccmm  iiggjjeenn  aavv  bbuukkhhuulleenn..  
  FFoorrssøøkk  vviissttee  iimmiiddlleerrttiidd  aatt  iissggaallttffiilleetteennee  bbllee  ffiinneesstt  nnåårr  ffiisskkeenn  vvaarr  ««rriikkeelliigg»»    jjaappaannkkuutttteett  
  ((UUnnddeerr  ffoorruuttsseettnniinngg  aavv  rriikkttiigg  iinnnnmmaattiinngg))..  EEnn  mmåå  ddeerrffoorr  aavveeiiee  mmeelllloomm  ttiidd  ttiill  ttrriimmmmiinngg  
  aavv  ffiilleett  eelllleerr  bbrruukk  aavv  lleennggrree  ttiidd  ttiill  iinnnnmmaattiinngg  ii  mmaasskkiinn..  SSkkjjeellllbbrroossmmeeffiilleetteenn  ffiikkkk  eett  
  ffiinneerree  uuttsseeeennddee  nnåårr  øørreebbeeiinnaa  bbllee  kkuutttteett  vveekkkk  fføørr  ffiilleetteerriinngg..  PPåå  BBaaaaddeerr  118899  ffiilleettmmaasskkiinnaa  
  eerr  ddeett  mmuulliigghheetteerr  ffoorr  åå  mmoonntteerree  eenn  nnaakkkkeekkuutttteerr  ssoomm  kkaann  uuttfføørree  kkuutttteett  mmaasskkiinneelltt..  EEtt  
  aannnneett  aalltteerrnnaattiivv  eerr  aatt  ffiisskkeenn  bblliirr  kkaappppeett  mmeedd  øørreebbeeiinnsskkuutttt  ppåå  eenn  BBaaaaddeerr  442244  
  hhooddeekkaappppee  mmaasskkiinn  oommbboorrdd  ii    ffaannggssttffaarrttøøyyeennee..  
  
  --  UUaavvrreeiissttaa  iissggaalltt  vvaarr  mmyyee  ssttiivveerree  oogg  ddeerrmmeedd  lliitttt  vvaannsskkeelliigg  åå  sseennttrreerree  ii  mmaasskkiinnaa  eennnn  
  uuaavvrreeiissttaa  sskkjjeellllbbrroossmmee..    
  
  --  IIssggaallttffiilleetteennee  bbllee  ffiinneesstt  nnåårr  hhaalleekkaappppeett  vvaarr  mmeelllloomm  33--44  ccmm  ii  ddiiaammeetteerr..  EEtt  mmiinnddrree  kkaapppp  
  mmeeddfføørrttee  aatt  ffiilleetteennee  bbllee  fflliisseettee  ii  ssppoorreennddeenn..  
  
  --  BBaaaaddeerr  ssiinnee  sskkiinnnneemmaasskkiinneerr  ffuunnggeerrttee  ttiillffrreeddssttiilllleennddee  ffoorr  aallllee  rrååssttooffffvvaarriiaanntteennee..  
    
  --  SSkkjjeellllbbrroossmmee  bbøørr  pprroodduusseerreess  ssåå  ffoorrtt  ssoomm  mmuulliigg  eetttteerr  eennddtt  ttiinneepprroosseessss..  EEnn  øøkknniinngg  aavv  
  tteemmppeerraattuurreenn  ii  ffiisskkeekkjjøøtttteett  mmeeddfføørreerr  aatt  ddeenn  ffoorrhhoollddssvviiss  rraasskktt  aavvggiirr  vvaannnn  oogg  ttaappeerr  ddeenn  
  nnaattuurrlliiggee  eellaassttiissiitteetteenn  ii  ffiisskkeekkjjøøtttteett..  
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SSaallttiinngg  aavv  ffiilleetteerr  
  
FFuullllssaallttiinngg::  
  
  --  VVeedd  ffuullllssaallttiinngg  aavv  sskkiinnnnffrriiee  sskkjjeellllbbrroossmmee--  oogg  iissggaallttffiilleetteerr  bbllee  ddeett  ooppppnnåådddd  eett  uuttbbyyttttee  
  ppåå  hheennhhoollddssvviiss  ccaa..  7711  %%  oogg  7700  %%  ffrraa  ffiilleettvveekktt  fføørr  ssaallttiinngg..  
  
  --  SSaallttffiilleetteennee  hhaaddddee  eett  vvaannnniinnnnhhoolldd  ppåå  5566  %%,,  ssaallttiinnnnhhoolldd  ppåå  1166--1177  %%  oogg  pprrootteeiinniinnnnhhoolldd  
  ppåå  1144--1166  %%  
  
  --  MMåålliinngg  aavv  aasskkeeiinnnnhhoolldd  kkaann  bbeennyytttteess  ssoomm  eenn  ffoorreennkklleett  mmeettooddee  iisstteeddeennffoorr  kkjjeemmiisskk  
  aannaallyyssee  aavv  ssaallttiinnnnhhoolldd,,  oogg  kkoorrrreellaassjjoonnssffaakkttoorreennee  bbllee  bbeesstteemmtt  ttiill  hheennhhoollddssvviiss  11,,228844  oogg  
  11,,227766  ffoorr  sskkjjeellllbbrroossmmee  oogg  iissggaalltt..  
  
  --  DDeett  bbllee  mmåålltt  eenn  bbeeddrree  vvaannnnbbiinnddiinnggsseevvnnee  ii  rrååssttooffff  aavv  iissggaalltt  eennnn  sskkjjeellllbbrroossmmee..  SSoomm  
  ssaallttmmooddeenn  ffiilleett  eerr  ddeett  eenn  oommvveennddtt  tteennddeennss,,  mmeenn  ffoorrsskkjjeelllleennee  eerr  mmiinnddrree..  
  
  --  FFoorr  bbeeggggee  aarrtteennee  bbllee  ppHH  mmåålltt  ttiill  66,,99  ii  rrååssttooffff  oogg  66,,11  ii  ssaallttmmooddeenn  ffiilleett..  
  
  --  IInnssttrruummeenntteellll  ffaarrggeemmåålliinngg  vviisseerr  aatt  ssoomm  rrååssttooffff  eerr  iissggaalltt  llyysseerree  eennnn  sskkjjeellllbbrroossmmee,,  mmeenn  
  ssoomm  ssaallttmmooddeenn  ffiilleett  eerr  ddeett  oommvveennddtt..  IIssggaalltt  ffåårr  ddaa  eenn  nnooee  gguulleerree  ffaarrggeettoonnee..  
  
  --  IInnssttrruummeenntteellll  kkoonnssiisstteennssmmåålliinngg  vviisseerr  aatt  ssaallttmmooddeenn  iissggaallttffiilleett  eerr  bbeettyyddeelliigg  ffaasstteerree  eennnn  
  sskkjjeellllbbrroossmmeeffiilleett..  
  
  --  KKvvaalliitteettssvvuurrddeerriinngg  aavv  ssaallttffiilleetteennee  vviisseerr  aatt  eetttteerr  88  uukkeerrss  kkjjøølleellaaggrriinngg  aavv  ffiilleetteennee  hhaarr  
  ffeetttthhiinnnnaa  ppåå  sskkiinnnnssiiddaa  aavv  ffiilleetteennee  ffååtttt  eenn  gguullbbrruunn  ffaarrggee  mmeedd  aannttyyddnniinngg  ttiill  hhaarrsskk  lluukktt..  
  DDeettttee  vvaarr  mmeerr  uuttssttrraakktt  hhooss  iissggaalltt  eennnn  ttoorrsskk..  DDeettttee  kkaann  ffoorrhhiinnddrreess  vveedd  åå  ddyyppsskkiinnnnee  
  ffiilleetteennee..  EElllleerrss  vvaarr  sskkjjeellllbbrroossmmeeffiilleetteennee  ggeenneerreelltt  llyysseerree,,  mmeenn  vvaarr  ttyynnnneerree  oogg  mmaanngglleett  
  ddeenn  ffiinnee  kkjjøøttttffyyllddeenn  ssoomm  iissggaalltt  hhaarr  ii    nnaakkkkeerreeggiioonneenn..  FFoorrøøvvrriigg  vvaarr  ddeett  lliittee  ssppaallttiinngg  ii  
  ffiilleetteennee  oogg  ddee  bbllee  jjeevvnntt  oovveerr  vvuurrddeerrtt  ssoomm  ffaassttee  oogg  ffiinnee..  
  
LLeettttssaallttiinngg  
  
  --  VVeedd  lleettttssaallttiinngg  aavv  sskkiinnnnffrriiee  sskkjjeellllbbrroossmmee--  oogg  iissggaallttffiilleetteerr  bbllee  ddeett  rreeggiissttrreerrtt  eenn  
  vveekkttøøkknniinngg  ppåå  hheennhhoollddssvviiss  77  oogg  22  %%  vveedd  ddyyppppssaallttiinngg  oogg  2244  oogg  1199  %%  vveedd  
  iinnjjeekkssjjoonnssssaallttiinngg..  
  
  --  DDee  lleettttssaalltteeddee  ffiilleetteennee  hhaaddddee  eett  jjeevvnntt  vvaannnniinnnnhhoolldd  ppåå  7799,,22--8800,,77  %%  ffoorr  bbeeggggee  aarrtteerr  oogg  
  mmeettooddeerr..  SSaallttiinnnnhhoollddeett  vvaarriieerrttee  ffrraa  22,,11  ttiill  55,,66  %%,,  kkuunn  ssttiikkkkssaallttaa  sskkjjeellllbbrroossmmee  hhaaddddee  eenn  
  ssaallttpprroosseenntt  ppåå  oovveerr  33..  PPrrootteeiinniinnnnhhoollddeett  vvaarriieerrttee  mmeelllloomm  1144,,11  oogg  1177,,22  vveekkttpprroosseenntt..  
  
  --  KKoorrrreellaassjjoonnssffaakkttoorreennee  ffoorr  bbeerreeggnniinngg  aavv  ssaallttiinnnnhhoolldd  ffrraa  mmåålliinngg  aavv  aasskkeeiinnnnhhoolldd  bbllee  
  bbeesstteemmtt  ttiill  hheennhhoollddssvviiss  11,,331133  oogg  11,,447744  ffoorr  lleettttssaallttaa  sskkjjeellllbbrroossmmee  oogg  iissggaalltt..  
  
  --  DDeett  bbllee  iikkkkee  rreeggiissttrreerrtt  ffoorrsskkjjeelllleerr  mmeelllloomm  aarrtteennee  nnåårr  ddeett  ggjjeellddeerr  vvaannnnbbiinnddiinnggsseevvnnee  ii  
  lleettttssaalltteeddee  ffiilleetteerr..  AAllllee  pprroodduukktteennee  hhoollddtt  ssvvæærrtt  ggooddtt  ppåå  vvaannnneett,,  oogg  eetttteerr  vvaannlliigg  
  sseennttrriiffuuggeerriinnggssmmeettooddee  vvaarr  ddeett  bboorrttiimmoott  110000  %%  vvaannnnbbiinnddiinngg  ii  mmuusskkuullaattuurreenn..  
  
  --  FFoorr  bbeeggggee  aarrtteennee  bbllee  ppHH  mmåålltt  ttiill  66,,99  ii  rrååssttooffff  oogg  66,,11--66,,33    ii  lleettttssaalltteett  ffiilleett..  
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  --  IInnssttrruummeenntteellll  ffaarrggeemmåålliinngg  vviisseerr  aatt  ssoomm  rrååssttooffff  eerr  iissggaalltt  llyysseerree  eennnn  sskkjjeellllbbrroossmmee,,  mmeenn  
  ssoomm  ssaallttmmooddeenn  ffiilleett  eerr  ddeett  oommvveennddtt..  IIssggaalltt  ffåårr  ddaa  eenn  nnooee  gguulleerree  ffaarrggeettoonnee..  
  
  --  SSeennssoorriisskk  tteesstt  vviisseerr  aatt  bbååddee  sskkjjeellllbbrroossmmee  oogg  iissggaalltt  eeggnneerr  sseegg  ttiill  lleettttssaallttiinngg..  SSttiikkkkssaalltteett  
  sskkjjeellllbbrroossmmee  ffiikkkk  eett  uuaakksseeppttaabbeelltt  hhøøyytt  ssaallttiinnnnhhoolldd..  IIddeeeelltt  bbøørr  pprroosseesssseenn  ttiillppaasssseess  eett  
  ssaallttiinnnnhhoolldd  ppåå  22--22,,55  %%..  
    
  --  IInnssttrruummeenntteellll  kkoonnssiisstteennssmmåålliinngg  vviisseerr  aatt  ddeett  ssæærrlliigg  vveedd  ssttiikkkkssaallttiinngg  bbrruukkeess  mmiinnddrree  
  kkrraafftt  ffoorr  åå  sskkjjæærree  oovveerr  eenn  ffiilleettbbiitt  eennnn  fføørr  ssaallttiinngg..  TTrroolliigg  fføørreerr  iinnjjeekkssjjoonnssssaallttiinngg  ttiill  aatt  
  hhiinnnneerr  oogg  vveevv  mmyykkeess  oopppp..  
  
KKOONNKKLLUUSSJJOONN  
  
  
DDeett  kkaann  kkoonnkklluuddeerreess  mmeedd  aatt  ddeett  pprroodduukkssjjoonnsstteekknniisskk  eerr  ffuulllltt  mmuulliigg  åå  pprroodduusseerree  sskkiinnnnffrriiee  ffiilleetteerr  
aavv  ffrroosssseett  oogg  ttiinntt  iissggaalltt  oogg  sskkjjeellllbbrroossmmee..  FFoorr  iissggaalltt  bbøørr  sskkjjeelllleennee  ffjjeerrnneess  ffoorr  åå  ooppttiimmaalliisseerree  
ffiilleettuuttbbyytttteett..  FFoorr  sskkjjeellllbbrroossmmee  ggiirr  sskkjjeelllleennee  iinnggeenn  nneeggaattiivvee  kkoonnsseekkvveennsseerr  ffoorr  pprroodduukkssjjoonnss--
pprroosseesssseenn..    
  
EEnnzzyymmaattiisskk  aavvrreeiissttiinngg  eerr  lleetttteesstt  åå  ggjjeennnnoommfføørree  hhooss  llaannddbbeeddrriifftteerr,,  mmeennss  mmeekkaannssiikk  aavvrreeiissttiinngg  
ttrroolliigg  eerr  bbeesstt  eeggnneett  oommbboorrdd  ii  ffiisskkeeffaarrttøøyy,,  mmeedd  mmiinnddrree  eenn  hhaarr  ggoodd  ppllaassss  ii  ffaabbrriikkkkeenn  sslliikk  aatt  
pprroosseesssseenn  kkaann  ttiillppaasssseess  ddeenn  øøvvrriiggee  pprroodduukkssjjoonnsslliinnjjeenn..  
  
PPåå  ggrruunnnn  aavv  aatt  sskkjjeellllbbrroossmmaa  lleetttt  bblliirr  lløøss  ii  kkoonnssiisstteennsseenn  eerr  ddeennnnee  aarrtteenn  ttrroolliigg  bbeesstt  eeggnneett  ttiill  
pprroodduukkssjjoonn  aavv  lleetttt--  oogg  ffuullllssaalltteeddee  pprroodduukktteerr,,  oogg  iikkkkee  ssæærrlliigg  eeggnneett  ssoomm  ffeerrsskk  ffiilleett..  FFaarrggeenn  ttiill  
ffuullllssaalltteeddee  sskkjjeellllbbrroossmmeeffiilleetteerr  eerr  llyysseerree  eennnn  ssaallttffiisskk  ffrraa  ttoorrsskk  oogg  bbøørr  vvæærree  eett  ggooddtt  aalltteerrnnaattiivv  ttiill  
ssaallttffiisskk//kklliippppffiisskkpprroodduukkssjjoonn..  DDeett  bbøørr  uuttfføørreess  yytttteerrlliiggeerree  ssaalltteeffoorrssøøkk  aavv  ddeennnnee  aarrtteenn  ffoorr  åå  ffåå  
kkaarrttllaaggtt  hhvvoorrddaann  ddeenn  eeggnneerr  sseegg  ttiill  kklliippppffiisskkpprroodduukkssjjoonn..  
  
IIssggaalltt  hhaarr  eenn  ssvvæærrtt  ffaasstt  oogg  ffiinn  kkoonnssiisstteennss  ii  kkjjøøtttteett  ooggssåå  eetttteerr  ddoobbbbeellttffrryyssttiinngg..  DDeennnnee  aarrtteenn  hhaarr  
eett  ssttoorrtt  ppootteennssiiaallee  ssoomm  ffeerrsskk  ffiilleett  eelllleerr  ffrroosssseenn  ffiilleett..  
    
DDeett  eerr  vviikkttiigg  åå  ffåå  kkaarrttllaaggtt  hhvvoorrddaann  mmaarrkkeeddeett  øønnsskkeerr  aatt  iissggaalltt  oogg  sskkjjeellllbbrroossmmee  sskkaall  pprroodduusseerreess..  
II  ddeett  vviiddeerree  aarrbbeeiiddeett  vviill  eenn  ddeerrffoorr  ggjjeennnnoommfføørree  mmaarrkkeeddssuunnddeerrssøøkkeellsseerr..  DDeett  vviill  ooggssåå    bbllii  uuttfføørrtt  
eenn  ppiilloottpprroodduukkssjjoonn  aavv  bbååddee  ffeerrsskkee  oogg  ssaalltteeddee  pprroodduukkttvvaarriiaanntteerr  ssoomm  sskkaall  tteesstteess  uutt  ii  ddeett  ffrraannsskkee  
oogg  ssppaannsskkee  mmaarrkkeeddeett..  
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