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AI' smgte:i neste uke har Troms Fiskarfylking arsmgte. Ett av temaene vil
vaere ei sammenslaing av de to nordligste fylkeslagene, Troms og Finnmark.
Signaler fra begge leire tyder pa at det gar mot sammenslaing.

Pa topp med fisk i blodet

SPORT

Syklisten Edvald Boas-
son Hagen fikk raskt
slutt pa mageproblemer
etter at ernzeringsek-
sperter i Bergen blandet
ham en sportsdrikk med
neeringsrik fisk.

Kjersti Sandvik
Bergen

Den far han
bade under-
veis, og etter
rittet. Ifelge
trener Fredrik
Mohn har det
lgst problemer
med magetrsb-
bel, som gjorde
at han har mattet avlyse ritt.
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Einar Lied

Proff og vanlig folk

Einar Lied er daglig leder
i Nutrimarine Life Science.
Sammen med kollegaen Olav
Hestmalingen har han spesi-
aldesignet en sportsdrikk for
den unge syklisten.

Drikken er basert pa ernz-
ringsproduktet «Restitutions,
som er utviklet for nyopererte
og idrettsfolk som trenger &
komme seg raskt etter store
fysiske belastninger.

— Men produktet kan ogsa

FAKTA: NUTRIMARINE

Einar Lied, professor i ernze-
ring ved Institutt for Indreme-
disin, Universitetet i Bergen og
Olav Hostmaelingen, medisiner
og overlege innen kirurgi, driver
Nutrimarine Life Science.

De har utviklet tre ernaerings-
produkter:

NutriPeptin, blodsukkerre-
gulerende pulver og tabletter
framstilt av et marine peptider
fra fiskefilet.

Restitution, ernaeringsdrikk

Krilloljekapsler

¥9 Dette er en annen
form for verdiskapning
av fisk, som jeg tror har

et stort potensiale
Einar Lied

Som morsmelkerstatning

Han mener erngringsproduk-
tet paA mange mater kan sam-
menlignes med morsmelker-
statning.

—Satt sammen som et nerings-
produkt gjer dette det samme
som morsmelkerstatning gjor
for spedbarn, som er under
kontinuerlig vekst og utvikling.
Marine peptider og fiskemelke
gir en effekt som restituerer
eneriglagrene i muskulaturen
rasktog optimaliserer funksjo-




Torskeprotein til overvektige

34 overvektige

Placebokontrollert, randomisert, blinda studie

Torskeprotein i tabl til halvparten 3-6 g i 8 veker

Glukose '
Insulin 1
Muskelmasse 4
Kroppsfett ! |
LDL-kolesterol §

Vikeren, Gudbrandsen et al 2012
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Kvifor Prosjekt Granit?

Helse og sjomat

Vidareutvikling av gamle Granit

Kompetanse - fiskarar og forskarar

Kvalitet og kapasitet

Nye teknologiske lgysingar

Miljesparing

Ta vare pa heile fisken

Marint protein og olje

Verda treng meir mat, spesielt sunn mat

Etikk, politikk, forskingsnettverk, virkemiddelapparatet



Kunnskapsfabrikkskipet Granit

Ny bat - design: Skipsteknisk
- filetfabrikk: Optimar, Breivik mek & Valka
- mel/oljefabrikk: Haarslev
- Vinsjer: Rolls Royce, Brattvag

Kompetent mannskap
Kvalitet — ultraferskt rastoff/produkt
let - beinfri, skinnfri
Marint protein
Fiskeolje
Spesialprodukt

Enll o innAv/ aciNnn




FISKERIBLADETFISKAREN MANOAG 31 AUGUST 2015

FABRIKKTRALER: Nye aGranity slik den vil se ut ndr den blir ferdig viren 2017, ILL: SKIPSTEKNISK/ERIKA TIREN

Skal skape enda starre verdier

| FABRIKKTRAL

N kommer nye «Gra-
nity. Fabrikktraleren
til Inge Halstensen har
planer om & taden
teknologiske utviklin-
gen et steg videre og
skape starre verdier
ute pa havet.

Klesund

Det er knallgode tider for om-
bordproduksjon, De tre gjenvee-

TRIO: Salgssief Inge Bertil Straume (t.v) og siefsdesigner innen

rende ne som har
holdt fast ved filetpraduksjo-
nen, er for tiden blant de aller
mest lonnsomme fiskebilene
landet. «Andenesfisk~ forholds-
vis nybygd, Ri

FOTO:

produksjon som vurderer & g
tilbake til filetproduksjon, sier
Inge Bertil Straume [ designfir-

under bygging for nyheten em
nye <Granit- kom fredog,

- Trenden med at fabrikk-
trilérne satte ph land filet-
maskinene og gikk over til
HG-produksjon av fisk om bord,
er snudd. Ved siden av de ny-
byggene som er ph gang, er det
flere nybygg pé trappene og |
tillegg er det trilere med HG-

maet som lgjen
fikk oppdraget med i designe
en fabrikktraler

Norskpreget

Det er det blitt mange av et-
ter hvert, bide for norske og
utenlandske redere. I lopet av
tre-fire Ar har Skipsteknisk
skaffet 11 nye fiskebitoppdrag
11l Tersan Shipyard | Tyrkia,

fiskebater Helge Slagnes (t.h.) sammen med Ola Inge Gronnvet
frarederiet Halstensen-Granit AS som skal bygge nye «Granits,

som er blitt det nye store fis-
kebitverfiet | Europa

Selvom Tersan Shipyard byg-
ger trileren | toffkonkurranse
med flere norske verft, blir tré-
leren sveert norskpreget. Over
halvparten av totalverdien er
leveranser fra norske leveran-
derer av tjenester og utstyr.
Selv om rederiet ikke vil ut
med totalprisen, opplyser de
ot prisen ligger et sted mellom
300 og 400 millioner kroner.

—Detville ha biitt flere titalls

Blir Norges starste fabrikktraler

Nye «Granits blir seks-syv
meter lengre enn de sist
bygde norske fabrikktrdlerne
med sine 81x16,6 meter for &
giplass tilen storre fabrikk.
Den hypermoderne og avan-
serte fabrikken er fortsa
under utvilding
derfor tike & my

for den er pa plass i biiten
som skal leveres pd viirparten
2017

—Det blir snakk om &
produsere flere produkt, filet
og videreutvikle produkt av
rostristoffet, nye oljeprodukt
og velling, som forelopig er
en litz diffus betegnelse pA

produkt som kommer. Det
blir bide flere produkt og
starre fleksibilitet | produlk:
sjonen, samt hoyere kapasitet.
oppsummerer Straume som
legger tll at Skipsteknisk er
veldig glad for & viere med ph
denne utviklng

Det er for ovrig farste gang

NYHETER 13

- o levererunike produktsomhos-
¥9 Det ville ha blitt tes av barekraftige bestander
flere titalls millioner {zri;ent;:m;:‘mg milmm\mnllgmm'i‘.lu;
I3 Selger en uteluk-
dyrere & bygge baten i kende til det kresne og kvali-
Norge tetshevisste engelske fish and
chips betaler an-
sk stendig pris for den kvaliteten
S vikan levere av sjofrossen mat
fra reint hav, sier Gronnevet til
i e FiskeribladetFiskaren.
rdyrere i bygge baten
i Norge, Selv om kronekursen 125 mill. kr

ghrtil fordel for Norge, er verfl
i Tyrkia like sugne pé oppdrag
som | Norge etter frafallet med
& byggeoffshorebiter sier Inge
Bertil Straume.

Gronnevel anslir ab ~Granits
i r vil fiske for 125 millioner
kroner, som | tilfelle vil bil 13
millioner mer enn | fjor. Den
kraftige inntekisveksten er
hovedsakelig knyttet opp mot

Ville valgt Norge ekte priser og gunstigere va-
Ugunstige hvor britisk pund
gersom gjor at norske fiskebdt-  har styrketseg kraftig motden
redere Ikke drar fordel avlin norske krona.

fra GIEK Eksportkreditt nir de Granit har bare 2,58 kvoteen:
byggeriNorge, menlutlandet, het av torsk og tre av sel | sor
taler heller ikke til fordelford med muligheter for & eke til
fa oppdragsom dette tilnorske  maksimalt fire kvoteenheter av
werft, tvert i mot. ‘hver. Problemet er at det fike

= Jeg vil tro vi hadde valgt &
bygge i Norge om det 14 til rette

ernoen som vil selge for tiden.
Selvom detbare ex tre aktive

for det fer Ola [nge
Gronnevet i rederiet Halsten-
sen Grunil. Han er sveert glad
for den anerijennelsen som fa-
brikktrilernend opplever & fi:

- Fra & viere hatobjekt, ser
verden na at fabrikkiralerne

Inge Halstensens rederi kjo-

fa kan trilerne
strukturere seg sammen med
alle andre trilerei hvitfisksek-
toren.

sinaclindbakBfbfing
Mobil: 932 56323

Etter planen skal traleren

per av Skips
teknisk.

Néaveerende «Granit er
salgttil rederiet Sanford pa
New Zealand, i felge nettste-
det Undercurrent Nows. Det
gjenstir at styret { Sanford
godkjenner kjepet

pit hosten neste
iir: Rederi blir dermed uten
bat til nye Granit kommer pA
virparten 2017 Rederiet reg-
ner ikke med A fi problemer
med A fiske kvotene verken
2016 eller 2017, il tross for
noen mAneder nten fiskeni
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Ny FTR Granit

81,2 x 16,6 m, 4427 br.r. t
Motor: Wartsila 9500 hk
Sjgsatt 18. nov 2016
Ferdig 20. sept 2017

Ultrafersk beinfri filet
Ultraferskt restrastoff

* Presskake mel

e Limvatn/protein-konsentrat
 Heilmel

 Olje

* Spesialprodukt

Reker

Godkjent til mennesker!

70 norske menn/kvinner
ombord



| Granit — kvoter 2017 i tonn

* Torsk 3800
* Hyse 1600
* Sei 2360
e Uer 460

» Blakveite
* Reke



Granit produksjonskapasitet tonn

Max dagnproduksjon
e Rundfisk 120

o Filet 40

e Mel soxza% 15

o Olje soxa% 3

Max landing 5 vekers tur
o Filet 700
 Mel 250
 Olje 60
 Reke 500

Max arsproduksjon

o Filet 3100  (produktvekt)
 Mel 1200
 Ole 170

e Reke 2500
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FisheribladetFiskaren

En Lavhanglg avls for yst-Rarpe

. Bruk restene.

erlen fislcerns eller oppdrettsindustrien
‘fiar nolcmerverdier vt av fiskon, of Norgs
Y toper irligruillioner av roner fordi v
el Klarer & utnytto det mariie restréstofiet pi
-.nhes mulig mite, Spemamaringen mi derfor
for i broke mer av Tt
“ahide t dyrefir og mnnezkemn.t.l m-t]yweter
de firogistrere atfi
‘etNolime né intensivererarteidet med & forske
i muligheter 4 lruke mer av restens tl
helselmst of matpreduktes,
© 12004 var raatrdstofigrunnlaget 84 milloner
tonn fisle og slealidyr, Av dette utgiocds 382,000
lonn rastristoff. 71 prosent, eller 624,000 tonn,
av dethe hle woyttet Iens mesteparten avre-
“ihepe fra nkseproduksionsn Birutoyitet, ar -
‘uasjenen langt verre { GsheBaten, Cirlen 120,000
tonn a7 restristoffe: fra fiskelaten brukes, men
samtitig kastes detmer enn 500000 tonn i
havet. Haviiszefliten kaster alent 157.0040 tona,
mens kystiten dumper Imeppe BRLI00 tonn.
Hemge produserertil sammenligning frlig 18
« millicner tono Atlantisic Jeles, Etter sloying og
liletering ar cet irjen 836,000 tonn restristod]
- som brukas, men {ldee brules 1 mennesiemat.

Deite resivistofies
innehsider
: Reg_e!verket rsoripriecd
mAbidrzt| b
okt utnyttelse
50
avrestréstoff oo
sytekansarvart bl
giar for & stopite mer oy ressursene t meanes-
leematlcan gihel: neringen cys mullgheter.
Afd aetlt bor fskeavsifmr or god ekenomi,

Iran trolig utnyties
enda bedra enni
dag, I dag blir om-

lakseeusﬂas}! g brilees sxmrivars i ficindus-
om ogsh disse ken
brnlou pi eabedre mite, Axteidet Hofima i

' bde for fiskere o cppdretere, Deter fott med

fine ord bided forheld til restrasioffatoyttelse
o tvldingen oy bioglonamien, men det ayttar
Uclez & Jyldees uten of myndighetene legpertil
ratte for gt det blir eleonomish: fornuftig f satss.
Thleeratnst gelder dette endring ov regeiver-
. ketfor fidten, Hipet ar derfor ot myndighetens
. villegge enda bedre til rette for kunnskapsbyz-
glmg,skmtsme tettzre samnarbeid melism
forvalining, forskning og indusirl. Framtidens
_regelverk, virkemiddelapparet of industriens
' patsingermdglrot for mar tytekning De
marine ressursene ar alt for verdifulle i ddee &
bliutmyttet,

Fiskefarsen i Torsken
Krm]gdan omtorskehjeller § Torslen § Troma
et ferd med & utvilde segtil an dskeparodi.

Terslkshjellete-striden bor sartvartiet ir, og

* nfier hyttenchoene til fislehjzllene | ferd £ vinne
frem fat fislen lukter for mye - o ot bjellene
Aerlormi fernes, Hels historien eri ferd med &
utvikde sag ea total Gskefmrse

$R52015 FISIERIBLACETFISRARS

RESTRASTOFF: Fersker Aga Dterhials ved Nofima, forsker pd &b
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Skal skvise mer ut av restristoffet

[ FORSKNING
Detmeste avres= -

rastoffetfra norsk
sigmatnzring utnyttes

idag til dyrefér. Na

vil forskere finner
muligheter for & bruke

mer av rastoffet til
menneshefode.

Ejes k

Eargen

Leter 1 2t
THofima mad i finne
Lt om mer v restrisioffet fra

FAICT: RESTRASTORE
[112004 var restrista fgrunn.
lagat 34 milbaner tonn fis: og
sloalichy, levende veid.

Eliw mhlad!kurhﬂsﬁﬂﬂo
torn restrist
ET‘lnnsmarra'trmNm]e
utryttet,

fisier~ oy oppdrettaneringen
Eean bunlees t he sehost og pro-
duleter ti mennesher.
‘Redarizt X Halstensen og
hvitfisktrdleren «Grantts sem-

finns nye conrider for dette,
Trileren skal pradusers fisle-
el & restrigtoffet frabdian,
Farslore pierny g helsa
slal mdirscks om det er 200

med dettn frkemelet

somgier st deter spesialt godt
egnet tilhelselost, sammenisg-

o]
cat gi grunnlng o7 industTiel
pmgnﬁ o, ster Age Dterhals,
forsker | Nefima,

Hindre fettlegring

Oterhials jobber med industeiol
1 Nofma, Det

il & atdethan ficner utmest

mﬂ&a etrhstallogbverdan.
:mmm Tenne

et

kg,
far ue s0m seners
til:ndustzielle pro-

s

culcier, | 2014 ble dot bindtert

dirln 3, millionertons ristodf,
Ievende rele!, fra fiskert og opg-

cretsnariagen. Av dette var |

EB5000 restristoff, g ¢irka
ERAD0C av dette blo otoytte.
Fiabesle, hode rynz, bels, alt
lmn brulers minug bledet

Godsakar

_Mest rostristoff kommer fin
bvitiskdernestenh ten,
43 prosent av fisken, sijmres

SRR T i -8 =~ 3
FORSKES PA: Dette arresirdstaft frahvizfisk, scm cetnd sda
forskes spesialt pi. FOTO: NOFBL/FRANKGAEGERS EN

Tar vare pﬁ alt om bord

proiuwepreaﬂcm pL

dn:uie.n er
den delon av -Pamwh'\ddel
fliter som ogﬂmep]mu.‘ihvuu
winyter wasien o forsierns ser
restristoffel seg ot éen [aninnahdde
minst, Kan ma ge godsaker, slerHa-
37 proseat starsen,
hrukes et Resuutom:pmmmea
Barbige Inge heltferskt, ikl clireeny fir:

il timer, Det gir Dt
phAustevall vanige er af ristolfeter plt
tenliti ghore no mad, Wi grensan avhverebrokbart
nye «Grenits bygges ter de nirdst kemmer t fabrikkes,
nzﬂ!humg!amltdettu —Dararﬂwspnmichnr

restristalf, inkladert venzet
u:m Seilles ut, sidolt Yima:

men
det or én Jong vei L gl fardet
blirindustrisll produtsicn. Vi

uben ot det sev ut tll b stresso
harm,
1dag gir oll vestoen fra o

Mens vasken fisen, bllr
det fiskemel L :i;'hnlm
Gruneen til ot fersteros ogsh
wiltavare phvesker, er at den
Innehslder mange godsaker |
form o Y protefzer

blant Tar ning
u.mlui]e o proGeiner, skeadkunne brukes Hlbumart
=D fi-viutryitet alt brukt op medisin, men dette
] derscm erdat som skl te
dumnpes bort Lizvinnet . Viser diet seg i ez er
erverdifallt stofl med mye ‘i vl skt gulfugler,
goadies, serHalsteasen. dler Halsteasen.
Shilpadderogal Flera ansatte
=i leverer ti] oppdzett av Tennye restristobiabellcken
shilpadder { Asten, Lleepp- o bord glor at bemanninges
drettog vi bar ogshlevertil  nesten fra cagens.
ddfinoppdrett, sier Holstes-  behev. Biten skn] vaurs facdly
sen, {mol nestedr of har kogtst
Jetuye ploGranitt: er at mellam15 g 20 mill ioner
wiirestristolfet sk fvaretss  kroner! slstratstyr
om bord, lldke bore det som =Vivil trange toskift pi
bilir il flszemel, Deter forste £5 parsones pee skdftfor £ £
mg(mghmm berd. e til.
* Halitensen er som vanlip Eftanskel viers clir | e
* entrorel masn, NirFise- 2007 o blirmellom 150 10
ribladetFisicaren kootalter millloner loner direred
ham bomamer han nettapp elstrawstyr.
fraLeoden, corbanbarvart  Hulstengen vet e om.
med pi ¢ arzangement om han vl & igjen for 1o destra,
figy and chips, Mensvisna'e  investeringene.
lierd telefanen, snakker haa = Men forvaltninzen | fis-
samtidig to andre telefoner,  herinmingen, poliilerae og

deler avnwerlngen hor sterles

emalszr om st mer restohstoff
* skal brulees

sicvalitetestigeny, mens det
willes nnyulcerJM\ M gis

Ul katten og hundan vir Dot

er opsh bedre hetak ern napat
dyrellr og industrien jobber
derfur mﬂﬁmmﬁawﬂ' fry

ogendre bio)

Tuks ! 1 for i lejmledyr Mea.

el 4

ufl :‘ i Ievalitete

nyte | nyw
=i reststoffet prosesseces
heit ferslet erlovaliteten veldig

xGnnH»

tort Men oo
dsjuret fra hvkfiskindusirien
Irukes til andre predulter.
Terkor er det gnsieliy ot mer
ot dette rietofiad sl loomme
1 mytte, Mins: restristofl er
fisk, dar bars

Tir nrve -Granite burees tas

d.el o 38 med| brregnirgor at
vereplass b ija vare
pﬁ almwﬁnmﬂ,  ogsh aresel-

med 1]
& frne nye omrédar lnrruvaa-nﬂ Ombord ph mpe wGranits ull
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raturen er 30 proder Celslus.
Terctter gir masseninnien
presse der vesken skilles ut

ari- i:nn 1'en koleer dor terme-

o izjen,
det zomm kollas soresslaken.,

sutmlurglnwmnxhedfm.
1

som det viser sef oo fiskemol
har et phess | forbold ol mal-
kem lein, lan dnmymulag

mirentlike strangs
gam Jetsom skal ga tilhumart
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for nt menneske kan splsedar.
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Er fisk sunt?
Har fiskeprotein helsefremjande
effekt pa menneske og fisk?

Sveert fa vitskaplige studier
Mange studier pa marine oljer/omega-3




Fra fiskeslo til ultrafersk marin
helsefremjande olje og protein

Mal: Vitskapleg dokumentasjon fisk og
marint proteins effekt pa helsa var
og pa piggvarr/kveite/reke




/
Vitskaplige studier pa marine
proteiner fra torsk fra Granit

Fisk 4: Restrastoft til 55 overvektige mennesker i 8 veker
Cod 2016: Restrastoff og filet til 78 muskelbyggarar i 8 veker
Cod 2017: Restrastoff og filet til 50 overvektige i 8 veker
Limvatnprotein kontra presskakeprotein til rotter 2017

Absorpsjon av mikrokapsuleert proteinkonsentrat 2017

NFR-neerings PhD Iselin Vildmyhren
Forsker UiB Oddrun Anita Gudbrandsen
Prosjektleiar/koordinator Jorgen Borthen, Norsk Sjematsenter

+mange samarbeidsparter




er-bra-for-helsen_111167/

SYSLA

OLJEOGENERGI ~ MARITIM  HAVBRUK  FORNYBAR  MENINGER  PODKAST
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Oddrun A Gudbrandsen, UiB
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IselinT. Vidmy'ren (tilv.)og A-sluug Drotningsvik tar doktorgrad i samarbeid med fiskebedrifter. Foto:
Camilla Aadland

Jobber for & finne ut om
fiskeavskjer er bra for helsen

De tar nzringsdoktorgrad i samarbeid med hver sin fiskeribedrift.
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Jargen Borthen, Norsk Sjgmatsentet


http://www.uib.no/nb/personer/Oddrun.Anita.Gudbrandsen

«Verdens beste analysemuligheter» ved Universitetet i
Bergen og Haukeland Universitetssjukehus, OA Gudbrandsen

4




Forsking pa
marine protein
er utfordrande!
Proteingruppa
ved UIiB (OA
Gudbrandsen)

- samarbeider
med mange.
Det gjer det
mogleg a
realisera mala
raskare og
kjekkare




Fiskeprotein synes a ha gunstig effekt pa helsa
var vurdert utfra vitskaplige studier som maler

effekt pa
Proteinstoffskifte
Sukkerstoffskifte
Fettstoffskifte

- og mange andre effekter som forskerne studerer



~—Forsknin gs-sm dsparter for
Halstensen Granit

Universitetet i Bergen/K. Halstensen AS v naerings-PhD Iselin Vildmyhren
Universitetet i Bergen v Oddrun Gudbrandsen m.fl.
Nofima ingridiens i Bergen v Age Oterhals m.fl.
Nofima ingridiens v Sissel Albrektsen m.fl. (BTO++)
Norsk Sjgmatsenter v Jorgen Borthen m.fl.
Mogreforsking v Ola Ween, Margareth Kjerstad, m fl.
FHF

Sea Garden

Blue Protein v Ingmar Hogay

Havstrand AS

Stolt Sea Farm, Sterling Halibut, Erlend Waatevik
Andre (Horizon 2020/EU)



d

_ Prosjektstgtte Halstensen G
virkemiddelapparatet

Dokumentasjon fiskeprotein og helse
RFFV - forprosjekt 2013-14
RFFV - hovudprosjekt 2015-17
RFFV - forprosjekt 2016-17 piggvarr/kveite
NFR - narings-PhD (K. Halstensen AS) 2015-18
NFR - FORNY
NFR - Skattefunn 2013-16
NFR - Skattefunn 2016-19
Fiskeridirektoratet — 2015 sammen med Havstrand AS
Fiskeridirektoratet — 2017
FHF - 2016-17 sammen med Moareforsking og Havstrand AS
Part i ssknader til NFR, EU/Horizon 2020
Fartoy
Innovasjon Norge - 1an 2012, lan/statte 2017- filetfabrikk (saman med FHF)

Enova - energistatte vinsjar , varmegjenvinning, protein-olje-fabrikk
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