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Kort om SALT Lofoten AS
§ Vi er et konsulentselskap med et bankende hjerte 

for havet og kystkultur

§ SALT har...
• hovedkontor i Svolvær
• distriktskontor i Trondheim og på Ramberg
• 9 ansatte (3 Dr. grad – 5 master/hovedfag)



Hva er marin forsøpling?



«Ren kyst»
Ide: Bo Eide - Finansiert av Fylkesmannen i Troms

Link til filmen:
https://www.youtube.com/watch?v=QztnAimIbYk



Alt fast materiale fra menneskelig 
aktivitet som er forlatt eller på annen 

måte havner i det marine miljø

§ Inkluderer avfall fra landbaserte kilder som er fraktet til havet med 
vassdrag, avløp eller vind

§ Kan bestå av plast, trevirke, metall, glass, gummi, tekstiler, papir 
etc.

§ Inkluderer ikke:
- Avfall i væskeform, som mineralsk eller vegetabilsk olje, parafin og andre 

kjemikalier
- Biologisk nedbrytbart avfall fra fiskerinæringen og akvakultur



Foto: Erlend Standal/SALT

Et ikke uvanlig syn langs kysten



www.tv2.no





Foto: Erlend Standal/SALT

Tidligere ble søppel dumpet på sjøen



En av vår tids største miljøutfordringer
Det er anslått at mer enn
§ 100.000 marine pattedyr
§ 1 million sjøfugl
§ et ukjent antall fisk og andre dyr
Blir skadet eller drept hvert år



En av vår tids største miljøutfordringer
Et globalt problem
og

Et økende problem



Den største delen av problemet er plast



Den største delen av problemet er plast
§ Plast er et fantastisk produkt, og har mange 

bruksområder – det er derfor vi bruker mer og mer av 
det

§ Bruker nå plast til ting som tidligere bestod av mer 
miljøvennlige materialer

§ Ikke sikkert vi trenger å bruke plast til ALT?





Eksempel: Engangsbleier
Hvis plastikk var funnet opp tidligere, ville rester etter din

Tipp… Tipp…

Tipp…

Tipp…

Tipp…
Tipp…

Tipp…
Tipp…

Tipp…

Tipp…

... oldefars bleier fortsatt flyte rundt i havet i dag!



Den største delen av problemet er plast
§ Stor vekst i produksjon og forbruk av plast
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Årlig verdensproduksjon av plast i millioner tonn

§ 311 millioner tonn i 
2014

§ Venter en fordobling i 
løpet av neste 20 år

§ Firedobling innen 2050



Hvorfor er marin 
forsøpling så farlig?



Effekter på dyr – indre effekter
§ Mange dyr spiser søppel i den tro at dette er mat
§ Blokkerer luftveier/fordøyelsessystemet

§ Kvelning
§ Hindre inntak av føde
§ Indre kutt og sår

§ Forgiftninger
§ Akutt eller langtidsvirkende



Foto Ukjent fra internettFoto:  Alexander Vasenin

Foto: (Public Domain)Foto: Michaelis Scientists

Foto: Museum Victoria



Foto: Chris Jordan



Foto: Andreas Trepte

Foto: KIMO

I Nordsjøen antar man at 95 % av 
havhestene nå har plast i magen



Effekter på dyr – ytre effekter
§ Gjenstander som setter seg fast rundt kroppen til et 

dyr vil kunne føre til kvelning eller drukning
§ Kutt og sår

§ Blødninger
§ Osmotisk stress
§ Infeksjoner 

§ Hindre naturlig vekst
§ Spøkelsesfiske

§ Dyret drukner eller hindres i næringssøk
§ Ikke bare fisk – også pattedyr, fugl og invertebrater



Foto: Missouri Department of Conservation



Effekter på oss mennesker
§ Økonomisk

§ Lokale myndigheter (rydding av friluftsområder)

§ Shipping (tauverk i propell)

§ Fiskeri (reduksjon i kvalitet og omdømme, plukke søppel fra redskaper)

§ Havner og båteiere (tau i propell, rydde søppel)

§ Akvakultur (reduksjon i kvalitet og omdømme, plukke søppel fra redskaper)

§ Redningstjenester (økt antall havari)

§ Turisme og rekreasjon (reduksjon, antall turister)



Effekter på oss mennesker
§ Estetisk
§ Helse

Foto: Erlend Standal/SALT



Mikroplast
Objekt av plast med størrelse mindre enn 5 mm

Skiller mellom:
§ Primær mikroplast
§ Sekundær mikroplast

Foto: Erlend Standal/SALT



Foto: Fra filmen «Ren Kyst»



Effekter av mikroplast
§ Så små biter at dyreplankton kan spise det
§ Lignende skader på dyreplankton som større dyr
§ Inneholder kjemikalier fra selve plasten, men samler 

også opp miljøgifter i havet
§ Plast og kjemikalier kan føres videre i 

næringskjeden…



Hvor kommer alt fra?



Kilder og transportveier
§ Hovedsakelig fra landbaserte kilder

§ Antar 60 – 80 % fra landbaserte kilder

§ Noe fra skipsfart
§ Fiskeri og havbruk
§ En stor andel langtransportert

Ocean Currents
Bilde: NASA/SVS



Kyststrømmen
Kart: Erlend Standal/SALT



Kilder og transportveier
§ Hovedsakelig fra landbaserte kilder

§ Antar 60 – 80 % fra landbaserte kilder

§ Noe fra skipsfart
§ Fiskeri og havbruk
§ En stor andel langtransportert

§ Lett å skylde på Europa, men også mye lokalt

Ocean Currents
Bilde: NASA/SVS



Hvor finner vi søpla?
§ Strandsøppel
§ I vannsøylen og overflaten
§ På havbunnen (anslag: 70 - 94 %)

§ I biota



Søppelgyrer



Søppelgyrer

North Pacific

South PacificIndian 
Ocean

South 
Atlantic

North 
Atlantic

Kart: Erlend Standal/SALT



Hva består søppelet av?

Top 10 gjenstander i 
strandsøppel?

Data fra Hold Norge Rents Strandryddedag 2016



Hvor mye marint søppel er det?
§ Ulike anslag – ingen fasit
§ Mellom 4,8-12,7 millioner tonn plast slippes ut i havet 

fra landbaserte kilder hvert eneste år (Jambeck 2015)

§ I 2050 vil det være mer plast i havet enn fisk – målt i 
vekt (World Economic Forum 2016)

§ Kanskje det beste svaret:

ALT FOR MYE!



Hva kan verden gjøre med dette?
1. Redusere søppel før det når havet
§ Bruke mindre plast
§ Gode rutiner for avfallsbehandling

2. Rydde opp det som alt er i havet
§ Frivillig rydding
§ Profesjonell rydding



Hva gjøres allerede?
§ Frivillige
§ Offentlig
§ Private bedrifter
§ Forskning



Fishing for litter

Bilder: SALT/Miljødirektoratet





Hva kan DU gjøre?
1. Redusere søppel før det når havet
§ Bruke mindre plast
§ Sørge for at ditt søppel går til rett plass

2. Rydde opp det som alt er i havet
§ Delta i ryddeaksjoner

§ Strandryddedagen lørdag 6. mai
§ http://holdnorgerent.no/strandrydding/

§ Rydde på egenhånd
§ Fortelle andre om problemet




